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聚焦九个关键数字 探寻体育强国底蕴

《公告》介绍了本级公益金
在足球事业发展、运动队建设、
体育科教创新等领域的专项投
入与落地成效。2025年度，总局
本级公益金支持国家足球队管
理运营、足球专业技术人才培
育、运动队文化教育与科研升
级，成为助力中国足球振兴、竞
技体育提质的温暖力量，为体育
强国建设夯实坚实根基。

助力国足建设提质增效，全
方位保障队伍集训备战与赛事
出征。8266.5 万元体彩公益金
用于支持国家足球队管理和足
球专业技术人才培养，支持各级
国家足球队出访参赛和集训备
战，2025 年，男足国家队、U22 男
足等 7 支球队共集训 28 期、1242
人次，参加国际比赛 61 场，胜场
数 33 场；女足国家队、U20 女足
等5 支球队共集训 27 期、1281 人
次，参加国际比赛 45 场，胜场数
26.5 场（平一场按 0.5 个胜场计
算）。支持国家足球队训练基地
运行维护。加强足球专业技术
人才培养，开展教练员、培训讲
师、青训总监等足球专业技术人
才培训 34 期，累计培训 1353 人
次。

从一线执教、赛事执裁到青
训培育、技术研发，公益金培育
的专业人才广泛覆盖足球行业
各个关键环节，构建起多层次、
全方位、专业化的人才培育生
态。夯实后备人才梯队，是竞技
体育长远发展的关键。在江西
赣州，足球青训中心累计争取补

助资金达 7462 万元，规划建设 6
片 11 人制标准足球场及配套宿
舍楼、综合楼等。14 岁的陈瀚
杰在新球场上奔跑，语气中满是
欣喜：“以前旧场地草硬，容易受
伤。现在草地特别好，能更放心
做动作了！”青训中心总教练韩
翔宇介绍，自 2025 年 3 月使用场
地以来，每天有 4 支队伍在此训
练。赣州市体育局竞技体育科
负责人在去年接受采访时表示：

“彩票公益金对我市足球后备人
才培养发挥了巨大作用。据不
完全统计，仅 2025 年用于足球
参赛办赛费用就超过 500 万元，
显著提升了我市青少年足球运
动员的竞技水平。”

赋能文体科教深度融合，以
科技创新与人才培育激活竞技
体育内生动力。2025 年，2657
万元体彩公益金用于支持运动
队文化教育与科研。支持体育
高端智库加强自身建设，为体育
总局科学决策提供有力支撑。
编印《体育法治蓝皮书》和《2035
年中国体育展望》。组织实施体
育 总 局 重 大 科 技 创 新 项 目 10
项、国家队科技助力青年项目
14 项。组织实施全国高等体育
职业院校教师技能大赛和学生
技能大赛；组织实施 2 期“全国
教练员科学训练讲座”、2 期“国
家级教练员岗位培训班”、1 期

“教练员岗位培训师资培训班”，
培训教练员 900 余人次。修订
完善初级教练员岗位考试大纲
和试题库。
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数说国家体育总局本级彩票公益金（四）

《公告》显示，2025年，29935.5万
元体彩公益金用于青少年体育推广
与提升。

青少年体育是竞技体育人才培
养的源头活水，更是助力青少年身心
健康、锤炼意志品质、塑造健全人格
的关键载体。聚焦青少年体育事业
高质量发展痛点与难点，体彩公益金
精准发力、多点赋能，通过支持体育
传统特色学校师资培训、青少年U系
列赛事与训练营开展、体育支教志愿
服务等重点工作，全方位推动青少年
体育普及推广与能力提升。

师资是青少年体育发展的重要
支撑，优质专业的体育教师队伍，是
夯实校园体育根基、普及体育运动、
培育体育人才的关键力量。公益金
在支持构建系统化、专业化、常态化
的师资培育体系方面持续发力。
2025 年，公益金支持开展全国各级
各类体校校长及教练员培训班7期，
累计培训567人，开展俱乐部管理人
员培训班 8 期，累计培训学员 470
人，开展户外营地管理人员培训班5
期，累计培训 450 人，开展体育传统
特色学校师资培训班 15 期，累计培
训 3996 人，取得了良好的培训成
果。通过系统化培训，有效更新了
基层体育教师教学理念、提升了专
项执教能力，破解了基层学校“缺师
资、缺方法、缺经验”的发展困境，推
动体育传统特色学校充分发挥示范
引领作用，让科学健身、专业训练融
入日常校园体育教学，为青少年常
态化参与体育运动、系统提升运动
水平筑牢师资根基。

赛事与训练营是青少年体育人

才成长的重要平台，是检验教学成
果、激发运动热情、挖掘后备人才的
重要载体。依托体彩公益金的持续
投入，我国青少年U系列赛事体系逐
步完善，常态化开展的青少年U系列
赛事及主题训练营构建起分层分级、
覆盖广泛、衔接顺畅的青少年体育竞
赛训练体系。U 系列赛事精准对接
不同年龄段青少年身心发展规律和
运动能力特点，覆盖多个体育专项项
目，赛事辐射全国各省市中小学及体
育培训机构，为广大青少年运动员搭
建了切磋技艺、展现自我、突破自我
的专业赛场。训练营聚焦基础技能
提升、专项能力打磨、团队协作培养，
通过集中集训、专业指导、实战演练
的模式，让青少年接受标准化、科学
化的体育训练。

为破解偏远地区、乡村学校体育
资源匮乏、体育教育不均衡的发展难
题，国家体育总局持续推进体育支教
志愿服务活动，而体彩公益金正是这
项惠民工程的坚实资金保障。2025
年，总局牵头组织全国 57 所高校
2431 名志愿者赴山西等 12 省（区）
113 个县 812 所中小学开展体育支
教，直接服务学生人数超 87 万。支
教志愿者扎根基层校园，为乡村青少
年开设标准化体育课程、开展趣味体
育活动、组织小型校园赛事，手把手
传授运动技能，帮助青少年在体育锻
炼中享受乐趣、增强体质、健全人格、
锤炼意志。同时，通过“传帮带”模
式，带动基层本土体育教师提升教学
能力，留下一支“带不走的体育师资
队伍”，有效缩小了城乡体育教育资
源差距。

□宗合

29935.5 万元是青少年体育推
广的源头活水。近3亿元体彩公益
金注入青少年体育推广与提升，从
师资培训到U系列赛事，从户外营
地到体育支教，构建起覆盖全国的
青少年体育赋能网络。2025年，35
期培训班累计培训 5483 名基层体
育工作者，破解了“缺师资、缺方法、
缺经验”的困境。57所高校的2431
名志愿者奔赴12省113个县812所
中小学，直接服务学生超 87 万人
次，留下一支“带不走的体育师资队
伍”。

8266.5万元是国足管理与人才
培养的坚实后盾。公益金支持男足
7支球队集训28期1242 人次、参加
国际比赛 61 场，女足 5 支球队集训
27 期 1281 人次、参加国际比赛 45
场。34 期培训班培育 1353 人次足
球专业人才，江西赣州青训中心获
7462万元补助，6片标准足球场拔地
而起。从一线执教到青训培育，公

益金构建起多层次、全方位的人才
培育生态，为中国足球振兴注入源
头活水。

12644万元是“奔跑吧·少年”的
广阔舞台。1.26亿元体彩公益金专
项用于儿童青少年主题健身活动，
全年累计举办6.3万场，参与儿童青
少年超 4400 万人次。从海南定向
赛到长春阳光体育大会，从街舞公
开赛到中外亲子嘉年华——“月月
有活动，处处有亮点”，让运动成为
青少年最亮丽的成长底色。

92301.79万元是后备人才培养
的精耕细作。超 9.2 亿元体彩公益
金投入青少年体育后备人才培养，
支持各级体校和重点项目布局单位
改善训练条件，打造集训练、科研、
医疗于一体的多功能阵地。公益金
专项支持三大球青少年示范性赛
事，让青少年在对抗比拼中提升能
力与品格。聚焦足球项目，资金重
点支持全国足球发展重点城市、西

部地区体教融合青训体系建设试
点，构建梯次储备的人才培养体系，
为中国足球长远发展积蓄青春力
量。

20273 万元是国家队基地建设
的硬核支撑。超2亿元体彩公益金
用于国家队训练基地建设，围绕洛
杉矶奥运会和米兰冬奥会备战需
求，升级直属训练基地，支持8个省
市各打造 1 个高水平基地，构建分
层分级、全域覆盖的转训保障网
络。从“冰丝带”到亚布力，从秦皇
岛到国家奥体中心，加压冷疗仪、微
压氧舱等高科技设备进驻基地，

“训、科、医”一体化体系为运动员科
学备战提供可靠依据。哈尔滨第九
届亚冬会上，中国代表团以32枚金
牌创历史最佳，正是公益金硬核支
撑结出的硕果。

结合总局本级公益金使用情况
在群众体育领域的 4 个关键数字，
从校园操场到国际赛场，从懵懂少

年到奥运冠军——九个关键数字串
联起体彩公益金助力体育强国建设
的完整图景。每一笔资金都精准滴
灌，每一个项目都落地生根。体彩
公益金以“来之于民、用之于民”的
初心，在体育强国建设的宏伟画卷
中书写着温暖而有力的篇章。本期
专题围绕青少年体育推广、足球振
兴2个层面的关键数字展开。

29935.5万元

青少年体育推广与提升 让更多孩子爱上运动

8266.5万元

国足管理与人才培养 助力足球腾飞

体育强则中国强，国运兴则体育兴。国家体育总局2025年度彩票公益金使用情况公告（下称《公告》）中有5个关键数
字，展现了总局本级公益金在支持体育强国建设，特别是助力竞技体育工作开展方面作出的重要贡献。


