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为爱“减负”幸福“加分”

文化赋能引领婚俗文明新风尚
“轻装简行办婚礼，我和爱人及双方家庭都满心欢喜。如今结婚，省去了诸多

繁杂流程，既轻松又实惠！”3月28日晚，刚完成婚礼仪式的杨先生笑容满面，兴致
勃勃地分享着内心的喜悦。当下，婚俗改革恰似一缕清爽微风，成为推动社会移
风易俗的重要着力点。“文化赋能、产业融合、服务延伸”这一婚俗改革新模式，正
以潜移默化的方式，悄然改变着乡村婚恋文化的整体面貌。

□记者 王咏

简约之美是现代婚俗的重要内
涵，摒弃铺张浪费、烦琐复杂的形
式，追求质朴、纯粹、真挚的情感表
达与仪式呈现。这种简约并非简单
寒酸，而是回归婚礼本质，让婚礼聚
焦于新人之间的爱情与家庭的责任
承诺。

盐城各地积极引导新人践行简
约婚礼，从政策倡导到活动宣传，从
服务优化到文化引领，全方位、多层
次营造简约婚礼的良好氛围，引领

婚俗文明新风尚，为构建文明和谐
社会环境贡献力量。

今年2月，滨海县农业园区借春
节契机推进移风易俗，让文明节俭
成为新年主旋律。村干部与志愿者
组成宣传队伍，党员干部带头践行，
简化春节宴请、走亲访友流程，以家
常菜、线上拜年等形式增添年味；红
白理事会全程指导婚丧嫁娶事宜，
严控规模、简化流程，推动“厚养薄
葬、简办喜事”成为群众自觉选择。

建湖九龙口开设家风家教宣传
教育课堂，组织群众签订《文明节俭
操办婚丧事宜承诺书》，为宴席标准

“降标”、为攀比心理“退热”、为家庭
开支“减负”。婚礼流程不断精简，
也从源头杜绝铺张浪费。“现在主持
婚礼轻松很多，减掉了不文明婚闹
环节，盐城的婚礼整体更清新简约，
年轻人的品位也越来越高。”婚礼主
持人田阳说。

从制度破冰到文化浸润，从产

业融合到服务升级，盐城婚俗改革
实践深刻揭示：移风易俗既要敢于
动真碰硬，更要善于创新突破。当

“爱情产业链”创造可观经济价值，
当“简约婚礼”成为青年时尚新选
择，婚俗改革便实现了从政府推动
到群众自觉的华丽转身。

践行“简约之美”

在农村，婚俗文化承载着人们
对美好生活的向往与祝福。然而近
年来，高额彩礼却成为许多农村家
庭难以承受之重。它不仅加重农民
的经济负担，更严重影响乡村社会
的和谐稳定与文明风尚。我市出台

《盐城市“抵制高额彩礼 倡导文明
婚俗”宣传引导工作方案》，以系统
化举措重拳治理高额彩礼等婚俗陋

习，用心培育文明婚嫁新风。
近年来，东台被列为婚俗改革

实验区。在各乡镇、村居成立红白
理事会，把拒绝高额彩礼、反对铺
张浪费等内容写入村规民约，从源
头转变旧观念、弘扬新婚俗；通过
抖音平台开展“婚俗改革有我助
力”宣传活动，在西溪景区、结发
街、黄海森林公园等爱情主题阵地

举办汉服婚礼、纪念婚礼等特色活
动。不仅如此，东台创作的动画视
频《我选择，0 彩礼》、小品《婚介风
波》等文艺作品，以群众喜闻乐见
的形式，巧妙引导大家摒弃“彩礼
论身价”的陈旧观念。

“抵制高额彩礼，提倡不收彩
礼；举办规模单方不超过20桌；份子
钱不高于 200 元，提倡互免……”建

湖县高作镇光明村的移风易俗“红8
条”成为当地一段佳话。响水县南
河镇头甲村将移风易俗具体条款纳
入村规民约，明确要求“婚事新办，
不盲目攀比，反对铺张浪费，抵制天
价彩礼”，通过墙绘、微信群、广场宣
传等多种形式开展移风易俗宣传，
引导村民切实转变思想观念，争做
新时代文明的践行者。

破除“高额彩礼”枷锁

婚俗改革，绝非仅仅局限于对
传统习俗的改良与优化，更是一场
意义深远的文明变革。各地充分
挖掘本地丰富多元的婚俗文化资
源，精心谋划、主动作为，全力打造

“爱情产业链”等创新举措，让乡村
在文明进步的同时，实现经济蓬勃
发展。

“公交婚车”服务创新，折射出
婚俗改革浓浓的民生温度。去年 5
月，亭湖区推出寓意浪漫的“520 公

交婚车”，以定制公交取代豪华车
队，既大幅降低婚庆成本，又彰显
绿色环保理念。大丰区精心打造
户外颁证基地，为新人提供更具个
性、更加温馨的婚姻登记服务体
验。这些创新实践充分证明，婚俗
改革完全可以成为激活乡村旅游
的新动能。

文旅融合创新催生出新型婚礼
形态。黄海森林公园的森林婚礼，
让新人在大自然怀抱中许下一生承

诺；荷兰花海的鲜花颁证，为婚礼增
添浪漫色彩；西溪景区的汉式集体
婚典，让新人感受传统文化的独特
魅力。

集体婚礼的规模化发展，正在
重塑婚庆消费模式。去年七夕，大
丰区荷兰花海举办第六届大型公益
集体婚礼，20 对新人以简约浪漫的
仪式倡导文明新风。新人们宣读

《文明简约婚礼承诺书》，仪式后聆
听专题讲座、传递爱情火炬、获赠书

法作品、共植爱情树。盐城市公益
集体婚礼已连续举办五届，吸引100
多对新人参与。

某婚庆公司负责人陈方圆感慨
道：“以前新人结婚，大多追求豪华
车队、大排场宴席，成本高，利润也
不一定可观。现在婚俗改革后，不
少新人选择公交婚车、集体婚礼等
新形式。‘文旅+’集体婚礼模式，还
带动了周边旅游相关业务，我们的
经营范围也更广了。”

打造“爱情产业链”


