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求真务实高效 新风正气充盈
——2026年全国两会会风观察

□新华社记者 孙楠 冯歆然 邹
多为

2026 年全国两会即将落下帷
幕。这是求真务实高效、新风正气充
盈的一次大会。

今年是“十五五”开局之年。全
国人大会议会期8天，政协会议会期
7天。和去年相比，代表委员增加了
审查讨论“十五五”规划纲要草案、审
议讨论三部法律草案等任务。

关键之年，意义重大。约5000名
代表委员带着来自一线的声音和各
行各业的思考，积极履职尽责、建言
献策，充分反映了两会民主、团结、求
实、奋进的风貌。

务实高效

“我国现有罕见病患者约2000万
人，每年新增超20万，患者平均要4.3
年辗转2.97家医院才能确诊。”

全国两会期间，贵州代表团驻
地，北京协和医院院长张抒扬代表拿
着调研数据，话语里满是牵挂地说，
疾病不能因为罕见而不被看见。“持
续建言如果变成守护患者的务实举
措，这就是履职的价值所在。”

从建言数字基础设施发展到深
耕自主创新之路，从关注青少年心理
健康问题到为乡村教育发声……今
年全国两会，代表委员始终坚持问题
导向和目标导向，发言简明扼要，道
实情、献良策、出实招，充分彰显两会
务实的鲜明特点。

会风反映作风，代表委员履职尽
责不仅在会上，更在会前会后深入调
研、认真思考的每分每秒。

“在平时调研的基础上，我们这
几天抓紧机会同其他代表交流，希望
能够借鉴好的经验，把建议进一步写
到实处。”海南省保亭黎族苗族自治
县委常委、副县长吕妍代表说。

“大会议程多，控制发言时间、说

到点子上非常重要。”在农业界委员
驻地，安徽省金寨县花石乡大湾村党
总支第一书记余静委员夜晚仍在为
第二天的讨论精心准备。

旁听全国两会，是政府部门和代
表委员高效交流的“直通车”。

“您刚才在讨论中提出的建议对
推进工作有启发，我加一下您的联系
方式。等有了反馈意见，我们第一时
间联系您。”

3 月 7 日，河南代表团小组会刚
一结束，国家发展和改革委员会解释
小组工作人员径直走到郑州大学党
委书记李成伟代表座位边，希望和李
成伟代表就提出的建议进一步对接。

今年，80 名国办工作人员前往
35 个人大代表团、34 个政协界别现
场旁听，完整记录、汇总转办、跟踪
督办。

有代表建议持续加大对赛事经
济的政策支持力度，国家体育总局工
作人员邀请代表面对面交流；有代表
就健全长期护理保险制度提出建议，
国家医保局工作人员现场回应；有代
表从提交建议到收到部委回应不过
两天时间……直面建议、快速回复，
折射出会议的实效。

自信开放

新闻发布会、记者会、“代表通
道”、“部长通道”、“委员通道”、开放
团组活动……大会为代表委员和政
府部门负责人与新闻媒体面对面交
流提供了多种平台，体现了中国重大
政治议程的自信和开放。

今年，3000 多名中外记者报名
采访全国两会，其中境内记者 2000
多名，港澳台记者和外国记者 1000
多名。

34 个人大代表团举行开放团组
活动，吸引 3000 多人次中外记者到
场；政协界别委员小组“开放日”迎来
800余名境内外记者；人大会议新闻

中心连续举行经济、民生、外交主题
的三场记者会，丰富新闻供给，积极
宣传党和国家大政方针政策，回应社
会和民生关切……

面对媒体的积极提问，代表委员
和政府部门负责人等坦诚回应，表
现出开放的态度和踏实解决问题的
决心。

今年，重庆代表团还首次开发上
线“重庆新闻线上中心”微信小程序，
整合媒体服务、信息发布、资料查询
等功能，以数字化赋能信息公开，打
造“近距离”的开放窗口。

线上线下，会内会外。了解中国
的这扇两会之窗，开放透明。

许多境内外媒体记者表示，与代
表委员面对面交流互动，让大家充分
感受到会议的开放、透明，感受到各
地蓬勃发展的新气象，也对全过程人
民民主有了更直观、真切的体会。

“中国敞开怀抱欢迎我们观察报
道两会，这让我感受到了会议的透明
和中国的开放。”来自拉美地区的记
者布鲁诺说，相信记者们会用不同语
言和视角客观报道好中国的民主政
治和发展故事。

风清气正

务实高效、风清气正，离不开严
明的纪律规矩和监督检查。

十四届全国人大四次会议秘书
处制定印发改进会风严肃会纪守则，
明确10个方面具体要求；专门设立会
风会纪监督组，大会期间赴各代表
团驻地明察暗访，深化教育提醒，督
促各项纪律落实；各代表团及代表
小组、秘书处各组明确会风会纪监
督员。

全国政协十四届四次会议秘书
处修订印发严肃会风会纪的 8 条措
施，对迎送接待、委员食宿等作出明
文规定；在大厅、会场等醒目位置公
布严肃会风会纪措施；成立会风会纪

督查组，监督责任压得更紧更实。
十四届全国人大四次会议秘

书处会风会纪监督组、全国政协十
四届四次会议秘书处会风会纪督查
组还共同在人民大会堂设立监督意
见箱、监督电话，形成会风会纪监督
合力。

记者看到，在全国人大、政协多
个驻地，红色的会风会纪意见箱摆放
在大厅、会场等醒目位置。“请严格遵
守改进会风严肃会纪守则，确保大会
风清气正”等字样被制作成提醒牌，
放在明显位置或在电子大屏上循环
播放。

“委员们将严的要求转化为实的
行动，以高度的责任感和使命感履职
尽责，全身心投入到各项议程之中。”
国务院发展研究中心资源与环境政
策研究所研究员谷树忠委员说。

监督从严，作风从实。将纪律规
矩挺在前面的同时，大会坚持勤俭节
约，涵养清风正气。

记者观察到，人民大会堂主会场
实行“阶梯式开关灯法”；在内蒙古、
海南等多个代表团驻地，会议根据会
场人数调整茶水使用，少泡勤添，减
少浪费；会场布置简朴，不摆放花草
绿植……

“我们坚持将节俭办会体现在细
节上。”天津市人大常委会办公厅综
合处处长、二级巡视员尹旭锋说，代
表团严格执行大会规定，在交通保障
上精打细算；在生活保障上，为代表
提供必要的工作生活物资，不搞铺张
浪费，将简约之风贯穿始终。

“最直观的感受是会议越来越无
纸化，既绿色环保，又提升效率，一举
多得。”中国铁路南昌局集团有限公
司总经理徐安策代表说。

2026 年的春天，这场风清气正、
务实高效的大会，凝心聚力、催人奋
进，为全面建设社会主义现代化国家
汇聚磅礴力量。
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