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业务“再充电”专业“再赋能”

12版

13版

小网格，大民生;真服务，实作为。盐都区在医保便民服务领域创新探索基层公共服务新模式，将
医保便民服务全方位、立体式融入到基层政法“微网格”系统中，把医保业务窗口搬到群众家门口、医
保便民服务触角送到最基层，通过借助“微网格”的优势资源，切实打通便民服务“最后一米”。

图为：近日，网格员走进社区为居民“零距离”宣传医保惠民政策。
(市医保中心盐都分中心供图)
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中医如何保养呼吸道
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明天起，
起床后别做这4件事


