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我市启动老年人肿瘤标志物筛查项目

联办：盐城市卫生健康委员会
盐阜大众报报业集团

协办：盐城市疾病预防控制中心健康教育
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关注心房颤 预防脑卒中

防控诺如病毒感染
学校幼托机构需关注

诺如病毒原名诺瓦克病毒，
属于杯状病毒科。诺如病毒为
RNA 病毒，极容易发生变异，每
隔 2~3 年可出现引起全球流行
的诺如病毒新变异株。近期诺
如病毒感染多发，学校和托幼机
构应重点关注并做好防控措施。

加强学校传染病管理

托幼机构和学校应做好学
生健康管理，严格落实晨（午）检
和因病缺勤登记查因等工作。
一旦发现呕吐、腹泻等症状的病
人，要及时就医并隔离管理。发
现病例异常增多时立即向所属
疾 控 机 构 及 相 关 行 政 部 门 报
告。储备一定数量的漂白粉等
含氯消毒剂和一次性口罩、手套
等个人防护用品。

加强饮水和食品卫生的管理

提供安全饮用水，加强学校
用水管网维护，做好饮用水水质
检测，确保供水安全。做好食品
原料和加工环节的监管，注意生
熟食分开存放，彻底煮熟煮透，处
理砧板、菜刀等厨房用具时，注意
分开使用。

做好日常清洁消毒工作

随着流行季节来临，对校区/
园区公共场所（如教室、宿舍、食
堂、图书馆、卫生间等）定期清洁
与通风；对重点部位（如门把手、
楼梯扶手、水龙头、便器按钮、电
梯按钮、上下床扶手等）进行定期
清洁与消毒；卫生间设有洗手池，
并配备流动水和肥皂或洗手液；
规范处理呕吐物和粪便并做好清
洁消毒工作。
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癌症是危害居民生命和健康
最重要的慢性病之一，筛查和早诊
早治是公认的癌症防治最有效的
途径。近日，我市启动 2024 年盐
城市老年人肿瘤标志物筛查项目，
旨在做到癌症的早诊早治，提高癌
症早期患者的治疗率，减少患者的
医疗花费，减轻和避免晚期癌症所
带来的痛苦和危害，有效地保障群
众生命健康。

今年年初，市委、市政府将实
施全民癌症防控行动列入为民办
实事项目，推动实施老年人肿瘤标
志物筛查工作，既体现了市委、市
政府“以人民健康为中心”的发展
理念，也能够通过癌症的早防、早
诊、早治，切实保障群众生命健康
安全。

对下一阶段的重点工作，市卫
健委专门召开项目培训部署会议，
从工作任务、时间安排、工作内容、
保障措施等方面进行了全面的培
训解读。市卫健委相关负责人表
示，将充分认识筛查工作的重要
性，把老年人肿瘤标志物筛查工作
作为当前的一项最重要的工作来
抓，强化组织调度，加强协作配合，
压实工作责任，集中精力、集中力
量，全力推进项目实施。

根据《2024年盐城市老年人肿
瘤标志物筛查项目工作方案》要
求，项目前期准备环节要做到硬件
配置到位、人员培训到位、人员摸
排到位、宣传动员到位；组织实施
环节要对照筛查工作量，制定筛查
计划、做好现场调度、实时掌握进

度、强化质量控制，确保高质高效
完成筛查任务；结果反馈环节要及
时反馈，注重方法，做到解释到位，
避免引起筛查对象恐慌；跟踪随访
环节要对高危筛查对象的排查、诊
断、治疗情况进行随访，做到闭环
管理。

同时，市、区两级将成立工作
专班、巡回指导组，统筹推进今年
的项目实施，并整体把握辖区筛查
任务进展情况，每日汇总、每日复
盘，分析解决存在的问题，保障筛
查工作有力、有序开展。

据悉，老年人肿瘤标志物筛查
工作分三年完成，其中，亭湖区、盐
都区、大丰区、盐城经济技术开发
区、盐南高新区自 2024 年开始，其
他地区自2025年开始。

筛查对象:亭湖区、盐都区、
大丰区、市开发区、盐南高新区 5
个区，年龄在 60-69 周岁的常住
老年居民，分三年完成，今年优
先组织 66-69 周岁常住老年居民
（1955 年 1 月 1 日-1958 年 12 月 31
日出生）。

实施时间:2024 年 11 月开始
（具体以当地服务时间为准）。

属地管理：以区为单位，统一

组织实施，在5个区所有乡镇卫生
院（街道社区卫生服务中心）开展
筛查。

筛查原则:按照知情、同意、自
愿原则实施筛查。

免费筛查:检测12种肿瘤标志
物，主要用于肺癌、胃癌、胰腺癌、
结直肠癌、肝癌等消化道肿瘤；乳
腺癌、卵巢癌等女性生殖肿瘤；前
列腺癌、睾丸癌等男性生殖系统
肿瘤以及神经母细胞瘤、小细胞
肺癌等神经外胚层起源的肿瘤的
早期筛查，参与筛查者不承担任

何费用。

如何参加民生项目的免费筛查？

符合条件的居民根据所在地
乡镇卫生院（街道社区卫生服务中
心）通知，按时前往参与筛查。

筛查注意事项

1. 居民需提供身份证和有效
电话号码方可参加筛查

2.需在空腹的状态下抽取5ml
静脉血

3.筛查前需签署知情同意书

10 月 17 日，盐城市儿童医院
（盐城市第一人民医院儿童医学中
心）隆重举行小儿骨科王晓东名医
团队工作室揭牌仪式。此次揭牌标
志着我市儿童医院在提升儿科诊疗
水平和学科建设方面迈出了重要的
一步。

市卫生健康委员会党委书记、主
任，盐城市一院党委书记王正在致辞
中指出，儿童是祖国的未来、家庭的
希望，孩子的健康牵动着每个家庭的
心。为更好地保障儿童就诊需求，医
院决定成立小儿骨科名医工作室，并
邀请王晓东教授及其团队加入，进一
步提升儿童医院临床诊疗水平和规

范化管理。
市儿童医院小儿骨外科自 2020

年设立以来，每年开展手术 300 余
例，门急诊量 4000 余人次，在儿童
骨折的微创治疗、儿童四肢畸形的
矫形、儿童先天性发育异常的诊治
等方面具备了一定的专业技术实
力。王晓东教授团队的加入，将为
医院儿科诊疗水平注入新的活力和
动力。

此次揭牌仪式不仅是对盐城市
儿童医院小儿骨科建设与发展的肯
定，更是推动医院儿科诊疗水平提升
的重要举措。盐城市儿童医院将以
此次合作为契机，借助专家团队的技

术优势、学科优势、平台优势，不断提
高小儿骨科的学科建设能力与技术
水平，为盐城及周边地区的儿童提供
更加优质、高效的医疗服务。

王晓东，教授，博士生导师，现任
苏州大学附属儿童医院党委书记，是
国家临床重点专科建设单位小儿外
科学科带头人、江苏省临床重点专科
小儿骨科学术带头人，在小儿骨科、
组织工程、遗传代谢（骨与关节）等方
面拥有丰富的临床经验和卓越的科
研成就。
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市儿童医院成立王晓东名医工作室
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