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““四方食事四方食事，，不过一碗人间烟火不过一碗人间烟火。。””许许
多个夜里多个夜里，，我追赶炊烟吃过不少热气蒸我追赶炊烟吃过不少热气蒸
腾的夜排档腾的夜排档，，也在老板的吆喝声中用食也在老板的吆喝声中用食
物温暖身体物温暖身体。。但暖我那颗心的但暖我那颗心的，，始终是始终是
我家的深夜食堂我家的深夜食堂，，那是我心灵的寄托那是我心灵的寄托。。

幼年幼年，，父亲在外打工父亲在外打工。。母亲不会做母亲不会做
饭饭，，通常不是带我去外婆家蹭饭通常不是带我去外婆家蹭饭，，就是下就是下
小馆子吃小馆子吃。。可时间一久可时间一久，，外婆也稍有微外婆也稍有微
词词，，小馆子又贵又不卫生小馆子又贵又不卫生，，小孩子的胃吸小孩子的胃吸
收不了那么油腻的东西收不了那么油腻的东西，，终于我还是病终于我还是病
了了，，在夜里上吐下泻在夜里上吐下泻，，可把母亲急坏了可把母亲急坏了。。
她叫了一辆三轮车带我去医院看病她叫了一辆三轮车带我去医院看病，，医医
生却语重心长地说生却语重心长地说，，孩子胃弱孩子胃弱，，得悉心养得悉心养
着着，，母亲在一旁连连点头母亲在一旁连连点头。。那以后那以后，，母亲母亲
开始学做饭开始学做饭。。母亲做的饭可真母亲做的饭可真““简陋简陋””
啊啊，，菜不是半生不熟就是焦了菜不是半生不熟就是焦了，，让人无从让人无从
下口下口。。母亲不气馁母亲不气馁，，买了烹饪书来买了烹饪书来，，一有一有
空就泡在厨房里钻研空就泡在厨房里钻研，，在一次我对她的在一次我对她的
糖醋排骨赞不绝口时欣慰地笑了糖醋排骨赞不绝口时欣慰地笑了。。

因我胃不好，母亲为克制我少食多
餐，正餐的菜量并不多，而她往往会在晚
上用鸡汤为我煮上两个去壳鸡蛋。入味
的鸡蛋用菜刀切成一片一片，放在我的
小碗里，再洒上些葱，简直色香味俱全。
喝着养胃的鸡汤，我的心里也暖暖的。

读高中时，我不住校，每每在卧室点
着一盏小灯熬到黑漆漆的夜。母亲会一
直在她的房间候着，约莫我该中场休息
了，便到厨房切菜、备菜，有时我吃的是
一碗热汤面，上面卧着两个荷包蛋；有时
是一碗鲜甜的排骨粥；有时则是鸡汁馄
饨……不得不说，母亲的厨艺在一次次
的深夜食堂中长进许多。看着我满足地
吃的模样，母亲也满足了。

结婚后，丈夫承包了这片深夜食
堂。我的工作经常需要加班，到家后我
总是惯性地打开外卖软件，皱着眉头点
一份外卖，因为那是生活。而丈夫偷偷
卸载了我手机里的外卖软件，穿个围裙
拿着一份自制家庭菜单请我点餐，令我
忍俊。菜单里的菜多是家常菜，只是配
料表里画了一颗大大的爱心。而丈夫一
边起油锅，一边对着做菜视频学习的模
样，好熟悉。

当我也成了一名母亲，深夜食堂的
主人又成了我。我翻着各种软件学做宝
宝辅食，看到谁晒了美食会红着脸贴上
去问制作教程，留神着身边各种能做成
菜的食材，一遍遍尝试着各种调料，只为
孩子入口后能说一句“真好吃”。无数个
深夜，我的身影奔波在厨房，留下阵阵菜
香。

其实，我家的深夜食堂在味觉上未
必是最好的，只是亲情和爱填补了其中
的不足，在齿间留下久久的香味。深夜
食堂传承了一代又一代人的责任与担
当、亲情与爱情，暖胃更暖心。

我家的深夜食堂我家的深夜食堂
□□赵琼赵琼

2021 年快要退休时，适逢县书画院
举办的“墨香建湖”书法公益培训第三期
开班，对书法感兴趣的我毫不犹豫地报
了名。

千万别小看我是“八十岁学个吹鼓
手”，培训班的老师可是“皇家乐队”的！
咸蕴、李耀中、凌炳奇、李焰、葛步松五位
老师都是中国书法家协会会员，分别教
授我们篆、隶、楷、行、草等五种书体。

老师们讲课时博古通今，深入浅出，
让我们领略了不同书体之美。学员们课
堂上被千姿百态的书法艺术所折服，下
课后聚在一起商议如何买字帖。当我学
写篆书时，被篆书之古朴刚劲、方正独特
所吸引，买了大篆又买小篆；学写隶书
时，又羡隶书蚕头燕尾、一波三折之美，
又是一通买……五种书体学过后，家里
的碑帖在地上摞起来，差不多齐膝高了。

书写结业作品时，我决定写行草，却
发现折笔、翻笔还不行，又享受起“远程”
教学——葛老师亲自示范讲解并录制视
频发给我，还叮嘱，如果作品写对联可用
万年红纸，醒目好看。

去年二月，县新时代文明实践中心、
县纪委监委、县妇联等部门联合发出“创
文明家庭 传优良家风”巾帼书美摄作品
征集启事，李焰老师第一时间联系班上
女学员，在她的耳提面命之下，我们的作
品在三八妇女节如期展出！

去年国庆，有十多位墨香建湖书法
公益培训班的学员，在县总工会牵头举
办“中国梦·劳动美——匠心映初心 丹
青颂国庆”建湖县首届职工书画比赛活
动中获奖，我也有幸获得了三等奖，真心
感谢墨香建湖这个平台，感谢老师们的
辛勤付出。

老来学书法老来学书法
□□孙琪孙琪

在乡下一所村小学上班的陈兴这几
天和老婆吵翻了天，吵嘴原因，关于陈兴
的患痴呆病母亲的安排，意见不统一。

陈兴不同意把母亲送到养老院，他对
老婆说：“我们是省了护理的麻烦，家里也
清静，可我心里总觉得不是个滋味儿，对
不住母亲，不是说养老院条件不好，是母
亲缺少一种亲人关怀的温暖，另外没亲人
在身边，我心里一点也不踏实。”

老婆说：“母亲在家里没人照顾，我要
上班，你在乡下教书，两个儿女读书。请
人到家里护理，包吃住，开销大，家里经济
承受不起。”

陈兴沉默了，心里想，自己不上班，
家里两个孩子读书要钱啊。

陈兴半晌才作声，有气无力地说：
“依你意见办吧。”

那天，陈兴把母亲安置在县城一所
民办养老院，和那里的工作人员交代后，
有些不放心地准备离开，这时他母亲抓
住他的手突然又清醒地说：“儿啊，这不
是我们家呀，你把我领到这儿做什么？
我害怕，我孤独，我要走。”母亲说着就往
外走，接着又返回来，又犯糊涂，说：“这
儿好，这儿是我家，你不是在这儿吗？”

儿子望着痴呆的母亲，哭笑不得。
母亲以前脑子好使，现在老了，怎成

这样呢？他想起小时母亲对他的种种
爱，两眼红了起来。他狠着心告别了母
亲，去上班了。

这天，他到邻居家，他们在做艾青团
子，他就想起小时候，一到春天，母亲带
着他漫山遍野里，采摘地上翠绿的艾青，

闻着散发出来的阵阵艾香，他的口水流
了出来。

于是他要老婆下了班，到野外采摘
艾青。老婆点点头，她知道老公的意思，
婆婆喜欢吃艾青米团。

她采了艾青，做好艾青米团，由老公
送到养老院。这时母亲又不认得他，收
下艾青米团，高兴极了，拿起就往口里
送，一边吃，一边对别人说：“好吃，好吃，
我要把它留给我儿子吃。”说完，就把艾
青米团往口袋里装。

别人说：“他就是你儿子。”
她看着儿子半天，还是摇摇头。
儿子看着，心里又难过，又感动，对

母亲说：“妈，我是你儿子陈兴呀，这是我
送给你吃的，我们家里有。”

可母亲根本听不进他说的话，反复
说：“我要留给我儿子吃。”

陈兴眼睛潮湿了，突然心里有了决
定：他要把母亲接回家照顾，白天请人照
顾，晚上自己照顾，老婆再反对，就和她
离婚，他不能不要母亲。母亲这把年纪
了，和母亲在一起的时间越来越少，越来
越珍贵。想到这，他和院里的负责人商
量好，便把母亲接回了家。

老婆看他把母亲接回家，傻眼了，看
着他这次与往日的眼光不同，胆怯地没
敢多说。陈兴对老婆说：“我们再不能与
母亲分开。就是再苦再累，我们也不能
苦母亲，让母亲孤独。”

老婆低下头，想了想，觉得老公做得
对，自己过于自私，最后用实际行动和老
公一道细心地照顾着婆婆的起居生活。

母亲的归宿母亲的归宿 □□刘庆明刘庆明


