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□记者 赵文君

新华社北京3月21日电 中消协21日发布的
“第三方测评”对消费者权益影响调查报告显示，当
前市场上“第三方测评”账号众多，具备法人背景的
账号仅占比23.4%，准入门槛低。测评方法和标准
五花八门，测评质量参差不齐，有的涉嫌“以商养
测”及“以测养商”。

中消协对抖音、微博、小红书、快手、B站、西瓜
视频、微信平台等12个互联网平台共计350家“第三
方测评”账号进行体验式调查后发现，93.1%的“第三
方测评”存在测评标准类问题，其中缺乏测评标准的
主观性测评多；55.7%的“第三方测评”涉嫌“以商养
测”及“以测养商”模式难保公正性；37.2%的消费者
反映通过观看“第三方测评”所购买的商品出现过质
量问题；35.7%的“第三方测评”涉嫌虚假测评。

调查显示，近八成消费者会在购物前观看“第
三方测评”作品，大多为数码家电和美妆护肤；数码

家电等具有明确的规格型号及参数标准的产品测
评作品可信度较高。

与我国现行的国家质量监督抽查、企业自主委
托的检验检测不同，“第三方测评”通常是指未取得
国家检验检测资质认定的组织或者个人，宣称通过
自身测评或引用对比专业检测结果、分析调研数
据、表达主观使用感受等方式对商品的质量、功能、
设计、服务、性价比等方面进行横向或纵向比较，并
将结果主要通过自媒体以图文、视频或直播的形式
进行发布推广，为消费者提供购买参考。

中消协建议，针对从事商业行为的测评账号进
行统一备案管理，强化测评人员审核，推进实名制
认证、商品信息认证，使测评者和商品信息有源追
溯，营造良好的“第三方测评”环境。互联网平台应
对平台内的测评账号加强作品审核、信用投诉管
理、宣传带货管理、账号粉丝管理。

中消协“第三方测评”调查报告显示测评质量参差不齐

超九成存在测评标准类问题

近年来，我国加强唐氏综合征等出生缺陷综合
防治，逐步扩大产前筛查和产前诊断覆盖面，加强
人员培训和网络建设，持续推进遗传咨询、医学影
像、细胞遗传和分子遗传等适宜技术管理和推广。

记者从国家卫生健康委了解到，全国唐氏综
合征产前筛查率已由2010年的20.2%提高至2021
年的85.7%。截至2022年6月，经审批开展产前诊
断技术服务的医疗机构有 498 家，比 2018 年增加
158家。全国所有省（区、市）普遍开展了产前筛查
和产前诊断工作，服务公平性和可及性不断提高。

陕西省建立产前筛查和新生儿疾病筛查服务
制度，对符合条件的孕妇每孕次进行一次免费唐
氏综合征、开放性神经管缺陷血清学筛查；广东省

将优化生育支持政策纳入2023年广东省十件民生
实事，免费为64万名孕妇提供地中海贫血、唐氏综
合征、严重致死致残结构畸形的产前筛查……目
前，已有19个省份将为适龄孕妇提供包括唐氏筛
查在内的产前筛查与诊断纳入当地民生政策。

2022年，国家卫生健康委印发《唐氏综合征防
治健康教育核心信息》，加强唐氏综合征防控知识
宣传，增强群众出生缺陷防控意识。

专家认为，应持续大力普及产前筛查等出生
缺陷防治知识，提高公众对唐氏综合征的认识，同
时营造良好包容的社会氛围，并采取综合措施，通
过耐心教育和培训提高患者生活质量及其社会适
应能力。 新华社记者 田晓航 帅才

不断扩大产前筛查覆盖面

强化预防减少唐氏综合征
这些知识需要你我共知

唐氏综合征患者存在严重的智力障碍，生活不能自理，长期需要人照顾，常被称为“唐氏儿”
“唐宝宝”。3月21日是“世界唐氏综合征日”。专家指出，为减少这种严重出生缺陷的发生，每
一位孕妇都需要了解相关知识，接受产前筛查及必要的产前诊断。

每位孕妇都应重视产前筛查
近日，来自湖南省临武县的孕妇王丹（化名）

在湖南省郴州市第一人民医院做产前筛查，检查
结果提示唐氏综合征高风险。在医院专家雷冬竹
建议下，王丹接受了羊水诊断，胎儿被确诊为“唐
氏儿”。

唐氏综合征又称21三体综合征，是最常见的
一种染色体疾病，由人体细胞第21号染色体多一
条所致。“唐氏综合征在人群中的发生概率为 1/
800～1/600，理论上每位孕产妇都有可能生育‘唐氏
儿’，风险一般随孕产妇年龄增大而升高。”雷冬竹
说，建议每一位孕妇都接受产前筛查，必要时接受
产前诊断。

专家介绍，目前被普遍接受的唐氏筛查方法
包括血清学筛查和孕妇外周血胎儿游离 DNA 检
测（又称无创DNA检测），而诊断唐氏综合征需要
进行遗传学检查，通过染色体核型分析等方法确
诊。

在产前筛查中，哪些情况下要警惕唐氏综合
征可能？北京协和医院副主任医师蒋宇林介绍，
预产期年龄大于35岁的孕妇妊娠是孕育“唐氏儿”
的高危因素，此外，年龄小于35岁但血清学唐氏筛
查结果提示唐氏综合征高风险，或者颈项透明层
（NT）检查发现 NT 厚度大于 3 毫米，这些情况下
胎儿有相对较大可能性出现唐氏综合征。

无创DNA检测不能替代产前诊断
无创 DNA 检测是通过检测孕妇外周血中胎

儿游离DNA片段，评估胎儿患唐氏综合征等常见
染色体异常的风险。专家介绍，这项技术对唐氏
综合征的检出率不低于95%。

“但不是所有孕妇都适合无创DNA检测。”蒋
宇林说，如果孕妇体重过大，特别是在 80 千克以
上，检测有失败的可能；而双胎妊娠、辅助生殖妊
娠，或曾是双胎但后来有一胎停止发育，这些情况
都会影响无创DNA检测的准确性。

蒋宇林还提示，有些情形不建议做无创DNA
检测，比如，孕妇在一年之内输过血，或通过一些
免疫治疗措施怀孕；夫妻有一方有明确的染色体
异常，有一方的家族中有某些基因病患者，或者孕
期超声检测发现胎儿存在结构异常，NT增厚。

“上述情况下胎儿染色体异常的风险会大大
增加，建议直接做羊水穿刺产前诊断。”他说。

值得注意的是，无创DNA检测失败并不意味
着胎儿存在异常。蒋宇林说，常见的情况是，孕妇
外周血中来自胎儿的游离DNA浓度过低，导致无
法对检测结果进行分析，从而判断胎儿染色体异
常风险值情况。检测失败的孕妇可选择孕周大一
些时再抽血检测，或直接选择羊水穿刺。

“血清学筛查和无创DNA检测的检查结果都
只是一种概率。”雷冬竹提示，检查结果提示唐氏
综合征高风险的孕妇仍需接受产前诊断；提示低
风险的孕妇应做好孕期保健，常规接受产前检查
及胎儿超声检查等，如有异常应及时进行介入性
产前诊断。

据新华社天津3月21日电 3 月 22 日是癸卯
兔年闰二月初一。天文科普专家表示，作为一种历
法现象，闰二月比较少见。就21世纪这100年来说，
闰二月一共有4次。接下来的几个世纪，闰二月出
现的频率逐渐下降，要么有一次或两次，要么一次也
没有。中国天文学会会员、天津市天文学会理事杨
婧介绍，我国现行公历和农历两种历法，一个公历年
的长度是365天或366天，一个农历年的长度是354
天或355天，公历年和农历年相差11天左右。“经年
累月”下去就会发生农历年的月份与季节不能对应，
寒暑颠倒的现象。

为使农历年与公历年能基本对应，农历采取“19
年7闰”的方法来调节，也就是在19年中安排7个闰
月，置闰的规则根据二十四节气来确定。二十四节
气是将地球绕太阳运行的轨道即黄道，以15度为间
隔等分为24份，又分为12个节气和12个中气，二者
相间排列。农历历法规定，每个农历月都有一个中
气，如果某个月中不包含中气，就算上一个月的闰
月，为置闰。

3月21日农历二月三十，是中气春分，下一个中
气谷雨在4月20日农历三月初一，这当中的3月22
日至4月19日的农历月中只有一个节气清明，没有
中气，所以这个农历月就定为闰月。因为它的前面
是二月，所以叫闰二月。

为何会出现没有中气的月份？“平均而言，一个
农历月为 29.5306 天，小于两个中气之间的间隔时
间，这样累计下来必然会出现一个只有节气没有中
气的月份。”杨婧解释说。 记者 周润健

新华社电 为进一步加强出生医学证明管理和
服务，保护公民合法权益，国家卫生健康委近日发布
公告，决定启用统一制发的新版出生医学证明（第七
版）。出生医学证明（第六版）签发日期截至2023年
3月31日。自2023年4月1日起，启用出生医学证
明（第七版）。出生医学证明（第七版）将出生医学证
明（第六版）的正页、副页和存根三联右下方的“出生
医学证明编号”表示形式予以改变，由“1位字母9位
数字”变更为“1位字母9位数字条形码”，并将此区
域底色由绿色改为黄色。

4月1日起
启用新版出生医学证明

3月14日，在浙江省金华市浦江县浦阳江同乐
段，工作人员乘船在打捞水面漂浮物（无人机照
片）。该江段通过生态治理、河湖清淤、景观改造、
种植水生植物等综合整治措施，造就一片春有樱花
落英、秋有杉叶火红的四季美丽风景，满足群众赏
景及亲水需求。 新华社记者 徐昱 摄

本世纪仅有4次！
闰二月为何少见？


