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盐渎实验学校构建“阅读共同体”，阅读育人——

从“和儿童一起读整本书”开始
□记者 李林彦

“双减”背景下，如何通过阅读提升学生综合素养？小学阶段学生该
如何进行有效阅读？教师如何通过作业促进学生对阅读的探索和兴趣？

日前记者获悉，本报曾多次报道的盐城市盐渎实验学校“整本书阅
读长作业”项目，取得了阶段性成果。学校构建了“朋伴同读、教师研读、
亲子伴读”三位一体的“阅读共同体”，让学生在整本书的阅读过程中有
方法、有收获，养成长期阅读的好习惯。

“我分享的故事是《小老虎历
险记》，我爱读书，我爱笑。因为书
和笑容都能温暖心灵。”“我喜欢在
书中探索新鲜事儿，在熠熠生辉的
盐渎校园，期待和老师同学一起阅
读，共同成长！”

12月12日，记者来到盐渎实验
学校，翻开学生写的阅读感受，各
类收获的喜悦跃然纸上，其中不少
都是同学互相推荐书目时“批注”
的评语。

“围绕同一本书、同一个专题目
标，我们组建班级、班班‘朋伴同读
共同体’，营造良好的阅读氛围，让
学生在阅读中都有获得感。”盐渎实
验学校课程建设中心主任刘园园告
诉记者，对于小学阶段的孩子来说，

同伴之间的影响是很重要的一环。
由于学生个体之间的差异，他们在
阅读同一本书时，会产生各不相同
的反应。这些反应可以影响、推动个
体成长，促进学生对阅读的需求。

据悉，为丰富学生阅读生活，
营造良好读书氛围，该校设计《阅
读倾向成因参照表》，从性格特征、
兴趣爱好、阅读喜好、家庭氛围、个
人能力等方面，通过学生自评、家
长参评、教师观察等方式，深层次
了解学生的阅读倾向及个性差异，
从而优化组合、适切分工，围绕同
一本书、同一个专题等目标，建立
班级“朋伴同读共同体”。目前，全
校班班组建“阅读共同体”，学生人
人享有“阅读获得感”。

“朋伴同读共同体”：个性参照助发展

与“朋伴同读共同体”相比，
“教师研读共同体”则更多地向业
务倾斜。该校在课程设置、课型研
讨、课题研究三个关键环节下功
夫。每周三下午开设全校集中性的
阅读课，明确“三强化三统一”，即
强化思想认识、课表意识、督查指
导，统一教学内容、指导实施、作业

设计，保障阅读课教学质量。
该校依托江苏省“十四五”规划

课题《引导式教育理念下小学生整
本书阅读“长作业”设计的实践研
究》，从读前介入、读中交流、读后分
享三个维度，优化“整体设计—个体
阅读—群体互动—集体进步”的阅
读教学模式。设计“读小饱共享年夜
饭”“清凉阅读手账”等特色阅读长
作业，分年级举行阅读“最佳作业
展”，让学生真正享受阅读。

同时学校发挥集团化办
学优势，联合所在集团成员

校盐南高新区伍佑小学，以
3人左右为组合，共组建四
十多个“教师研读共同
体”，分别认领推荐书目、
研究教学设计，深入探索
教师指导阅读的路径，有
效促进了整本书阅读教
学的针对性与实效性。

“在整本书阅读中 ，
‘阅读共同体’起到的作用是
非常明显的，也非常独特。”伍

佑小学副校长王小燕告诉记者，
“阅读共同体”一方面为学生塑造
了阅读交流的空间，另一方面也为
教师研讨提供了场域。

此外，该校进一步扩大“教师
研读共同体”的朋友圈，与结对的
盐城市建军路小学、盐城市敬贤路
实验小学、建湖县秀夫小学等学校
合作共研，取得了显著的成效。

“教师研读共同体”：多措并举探新路

在盐渎实验学校，记者看到
了一份《亲子伴读联络单》。上面
既有教师的“伴读寄语”，也有学
生的“伴读心语”，还有家长的“伴
读评语”。该校课程建设中心干事
吕淑玲告诉记者，学校鼓励有能
力的家长借助“亲子阅读单”“亲
子读书笔记”等方式进行亲子阅
读打卡，创建亲子阅读公众号实
时分享伴读体会。学校也及时对
伴读效果进行评价，开展“最美书
香家庭”评选、“我与孩子共读书”
征文比赛活动，选出优秀作品汇
编成册，提升家长伴读品质。

与前两者相比，“亲子伴读共
同体”更多地从学生自身特点与个
性差异出发，构建起家校合作的框
架。教师及时与家长沟通交流，明
晰伴读路径，指导伴读策略。家长
则根据教师的指导，结合自己孩子
的特点开展实施。“亲子伴读共同
体”起到的作用，不仅仅是家校合
作促进孩子阅读能力的提升，实际
上还提升了部分家长的伴读品质，
实现“小手拉大手，书香飘万家”。

记者获悉，近年来，盐渎实验
学校师生在各项阅读活动中收获
累累硕果。10余项省市级有关课外
阅读研究的课题顺利结题；教师在
省、市级刊物上发表关于课外阅读
研究论文 30 余篇；数十名同学在
省“七彩语文杯”“书香家庭·阅读
与思考”“两岸青少年”等征文比赛
中获一等奖；近百名同学在市级征
文、读写比赛中获特等奖、一等奖。

“眼中有儿童，凸显儿童在整
本书阅读中的主体地位，让学生
多读书、读好书；读中有同伴，通

过朋伴、师生、亲子共同体的组
建，让儿童读前有期待、读中有分
享、读后有成长，真正达到‘阅读
育人’。”“苏教名家”培养对象、小
学语文特级教师、盐渎实验学校
副校长丁庆军说，“和儿童一起读
整本书”是教育实践，也是教育理
念。这个理念说到底，就是相信阅
读的魅力，也相信阅读育人的功
效。今后该校将继续在“合度教
育”理念引领下，聚力“整本书阅
读”教学实践研究，带领学生在阅
读中汲取前行的力量。

“亲子伴读共同体”：合作桥梁提品质

▲部分二年级学生阅读“长作业”。

▲学生展示阅读手工作业。

▲亲子伴读亲子伴读。。
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▲“读写节”上，校领导
为优秀“读小饱”佩戴勋章。


