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□韩爽

市中医院开展中医药入学教育活动
为进一步弘扬中医药文化，普及

中医药知识，提高学生健康文化素养，
培养健康生活习惯，根据省中医药管
理局及市中医药管理局要求，11月23
日下午，市中医院联合盐城工学院、盐
城师范学院开展中医药入学教育活
动。通过中医药文化知识教育，弘扬
中医药文化，增强当代大学生对中华
优秀传统文化的了解和认同。由于疫
情，此次活动采用线上课堂的方式开
展。本次活动邀请到市中医院院感科
科长、中医博士成向进，市中医院中医
外科中医博士郭军华进行授课。盐城
工学院及盐城师范学院共计近500名
师生聆听讲座。

任时光飞旋，民族瑰宝流传千
年。本次线上“云”课堂细致全面，
提升了同学们的安全防范意识和自
我保护能力，为大家顺利完成学业
提供健康安全保障，成向进博士作
了《高等学校新冠肺炎疫情防控技
术方案（第六版）》及《院外急救——
心肺复苏》专题讲座。

弘扬中医文化，传承中医国粹。
在《养生杂谈——冬季篇》专题讲座

上，“减肥，不吃主食，可行吗？”“为了
健身，只吃肉，这样好吗？”这些问题
在学生群体中经常被提及，郭军华博
士从这些问题引入，向同学们讲解

《黄帝内经》中的中医理论，并就如何
冬季养生这一话题从“衣、食、住、行”
四个方面，为大家提出了建议。

此次活动的开展，犹如一颗种子

浸润在学子心田，慢慢扎根、发芽，让
传承蔓延在校园。大家对中医药文
化也有了更深的认识理解，体会到中
医与我们的生活息息相关，更让高校
学子们感受到中医药文化的博大精
深和独特魅力，增强了学生的文化自
信和民族自豪感，自觉成为弘扬中华
优秀传统文化的使者。

新闻速递

线上“云”课堂。（市中医院供图）

日前，盐都区冈中卫生院持续学习
市卫健委党风廉政建设暨行风作风建
设工作会议精神，自查自纠、立行立改，
严守医疗服务红线与底线，不断提高医
疗技术和医患沟通水平，着力提升行风
建设质效，全面推动医院高质量发展。

该院严格落实主体责任，全员人手
一册《廉洁行医口袋书》，依据《九项准
则》建立常态监督机制，全员签订《行风
作风建设承诺书》，将医务人员贯彻执
行情况列入年度考核、医德考评和医师
定期考核的重要内容。进一步增强医
疗卫生人员的责任感、使命感、荣誉感，
规范执业行为，弘扬新时代医疗卫生人
员职业精神，引导形成风清气正的行业
环境。 王金元 陈洪

盐都区冈中卫生院

着力提升行风建设质效

赵成华今年52岁，来自徐州市铜山
区张集镇，患有家族遗传的先天性高度
近视。她从小右眼就看不见东西，左眼
近视达 2000 度，视物不清，看什么东西
都影影绰绰的，而且还总感觉眼前有黑
影飘动。随着年龄的增长，原本就不佳
的左眼视力每况愈下，到手术前，左眼裸
眼视力仅0.03，戴上啤酒瓶底那么厚的
镜片，矫正视力也才0.05，抬起手放在她
眼前，她只能隐隐约约地分辨出有五
根手指。

家人带着她四处求医，去过不少大
城市的知名眼科医院，也曾走访民间医
生，得到的答复却总是一样：矫正视力太
差，还有眼底结疤、黄斑区萎缩等眼底病
变，无法进行手术矫正。经历了无数次
失望后，上个月，赵成华一家慕名来到建
湖建阳眼科医院，找到了该院眼底病及
白内障专家组成员殷志立主任，通过“透
明晶状体吸除联合玻璃体切割手术”治
疗后，她终于清楚地看见了儿子的脸庞。

赵成华说，她从来就没有看清过人
的脸，主要通过声音和身形分辨。她有
个20多岁的儿子，但从儿子出生起，她
就从没看清过儿子长啥样。她有个愿
望：好好看看和自己生活在一块儿20多
年的儿子。

殷志立为她做了透明晶状体吸除联
合玻璃体切割手术，术后第2天，左眼裸
眼视力恢复到0.3，矫正视力达到1.0。摘
下厚厚的纱布，她的世界一下子清晰了。

殷志立说，以联合手术治疗超高度
近视，手术技术难点高：超高度近视患者
眼睛中，影响眼光学系统总体屈光力的
前房深，不稳定；手术中患者瞳孔严重变
小，甚至只有两三毫米，为手术增加了挑
战性；超高度近视患者眼悬韧带发育不
好，术中易破裂；术中眼后囊膜易破裂，
若破裂则手术失败。

殷志立曾对以前完成手术的部分患
者进行了平均58.69个月的随访观察，发
现患者术后视力恢复很好：82.2%矫正视
力在 0.5 以上，术后眼前的明显黑影
100%消失，术后患者屈光度降低，生活
及视觉质量得到改善。 姜新基 严加宏

建湖县建阳眼科医院

成功施行超高度近视手术

线上“云”课堂

为团结带领全系统广大妇女同
胞在建设更高水平的“健康亭湖”的
新起点上奋楫争先，11月25日，亭湖
区卫健系统妇女联合会成立暨妇女
第一次代表大会召开，亭湖区妇联主
席、党组书记徐静，亭湖区卫健委党
委副书记、副主任李荣出席会议并讲
话，亭湖区妇联党组成员、副主席金
倩等出席会议，来自17家基层卫生服
务机构、56名妇女代表参加会议。

“要把强化政治引领、思想引航、
价值引导贯穿妇女工作始终，团结带
领卫健系统广大妇女以实际行动诠释
听党话跟党走的铮铮誓言。”徐静充
分肯定了区卫健系统广大女干部女
医护工作者为完成省、市安排的重大
援外疫情防控工作任务和全区统筹推
进疫情防控和经济社会发展作出的积
极贡献，她希望新成立的区卫健系统
妇联忠诚向党、坚韧向上，要围绕高质
量发展大局，全力引领妇女姐妹鼓足
干劲，在推进卫生健康事业高质量发
展一线再立新功；呼应妇女姐妹期待，
深入实施“学习强国”进家庭、法制进
家庭等项目，为妇女姐妹幸福生活做
好服务；要按照“党建带妇建、妇建服

务党建”的工作要求，锤炼过硬本领，
在学习中赋能提质、在实干中践行使
命，打造“卫健巾帼红”服务品牌。

会议选举产生亭湖区卫健系统
妇联第一届执行委员会，胡娟、丁莉、
戴兰、徐小丽、卞晓红 5 名同志光荣
当选。亭湖区卫健系统妇联第一届
执行委员会第一次会议选举胡娟为

主席，丁莉为副主席。
“亭湖区卫健系统妇联将更好地

承担起代表和维护妇女儿童权益的
使命，在‘竞逐新赛道 勇当排头兵’
的新征程上建功立业，以实际行动向
全系统妇女姐妹们交上一份满意的
答卷。”胡娟作表态发言。

丁莉 文/图

亭湖区卫健系统妇联成立

活动现场。

为提高临床科室精准应对新冠肺
炎疫情、协同作战能力，保障疫情下的
孕产妇及新生儿安全，11月25日，盐城
艾琪儿妇产医院开展了模拟病区发现
新冠肺炎阳性病例的疫情防控应急演
练，医院相关领导、科室负责人及工作
人员参加演练及观摩。

该院高度重视防控演练，认真开
展演练前培训，组织召开新冠肺炎疫
情应急处置演练动员部署专题会议。
结合医院实际，成立了新冠肺炎疫情
应急处置领导小组、医疗救治组、消毒
隔离组、流行病学调查组、后勤保障
组、秩序维护组、宣传（舆情）与督查

组，明确了各组职责分工等事项。
“王某，11月24日因‘停经39周，

胎动频繁一小时’于20:00经预检分诊
流调筛查、24小时新冠病毒核酸检测
均阴性，落实‘就诊检’后收入三楼病
区病房。”11月25日，医务科接到上级
疫情防控部门王某核酸复查阳性报
告，立即向医院疫情防控领导小组领
导汇报，并核实阳性病人为三楼病区
8337。院领导立即启动应急预案，并
按应急预案要求，立即关闭三楼病区
大门，同时将病人就地隔离。安保人
员对医院所有通道实行封控，并调阅
监控，对该患者来院行动轨迹进行调

查，摸排密接人员。在上级疫情防控
专家的指导下，对密接人员进行流调、
阳性患者核酸复采、联系“120”对患者
实行闭环转运及转运后对院内、病房
环境进行整体消杀、医疗废物的处置
等一系列应急措施。所有科室都严格
按照实战要求，科学规范、安全高效完
成了演练。

此次实战演练严格按照疫情防
控规范流程进行操作，各小组工作人
员分工明确，各项工作有序开展，各
环节承接到位，各流程运行通畅，为
切实做好当前疫情防控工作提供了
有力保障。 纪哉

盐城艾琪儿妇产医院开展应急处置演练


