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“人生路上，总是阳光与风雨并存、鲜花与荆
棘并肩，所有困境中都暗藏着生机。因此，在挫折
面前，我们只有坦然面对，迎难而上，保持乐观心
态，努力走出困境，这样就会遇见不一样的自己!”
11月18日下午，全国自强模范、全国岗位学雷锋
标兵、“中国好人”、盐城市第二届道德模范、“轮椅
医生”吴登清受邀来到盐城小学阶梯教室，为该校
2950名小学生作《勇敢面对挫折 微笑面对人生》
讲座。

本次活动采用直播的方式，部分学生在阶梯
教室现场听取讲座，其他同学在各自教室同步观
看。

吴登清两岁时因小儿麻痹症瘫痪，但以超人
毅力，以手代脚爬行读书。21 岁时经手术矫治
告别爬行生涯，从此矢志从医。自1989年7月创
办中医诊所以来，他为残疾人、军烈属、特困户、
五保户免费开出处方1万余份，为弱势群体减免
医药费30余万元，给1万多人次无偿邮寄各类药
品。他还热心公益事业，倡导并捐款设立特教奖
学金“吴登清爱心基金”，先后资助过100多名残
疾学生，帮助过五六十名社会青年和残疾人自主
创业。

吴登清以自己自强不息的人生经历和张海迪
等名人的事迹，激励同学们勇敢面对挫折，微笑面
对人生。他向同学们赠送刊有他先进事迹的《真
心英雄》一书，并与同学们积极互动，了解同学们
是如何面对苦难，应对挫折的，鼓励同学们畅所欲
言，讲述自己经历过的挫折故事，帮助同学们树立
自信心，用积极乐观的心态，正确面对挫折，逆风
飞扬，健康成长。

一粥一饭当思来之不易，半丝半缕恒念物力
维艰。为引导学生感恩父母，增强节粮爱粮意识，
树立崇尚节约、科学饮食、健康生活的理念，吴登
清还在讲座中倡导同学们要“厉行节俭、反对浪
费”。他说：“粒粒皆辛苦，父母不容易，同学们要
养成自律的生活作风，要从一日三餐做起，吃多少
取多少，做到不剩饭、不剩菜，拒绝浪费，践行光盘
行动，敢于制止浪费粮食行为，用自己的实际行动

将节粮爱粮理念内化于心、外化于行。”
“只要心中有爱、有责任，人生就永远不会残

缺。”吴登清乐观开朗的精神激励着孩子们。讲座
结束，当吴登清坐着轮椅准备离开时，几十名学生
纷纷涌上来请求签名，阶梯教室内顿时成了“追
星”现场。一位小学生说：“吴医生以手代脚，以顽
强的毅力爬行读书，真了不起，是我的偶像！他的
精神将永远激励着我不惧困难，勇往直前。”

“党的二十大报告令人振奋，催人奋进。”当
天，吴登清还与该校老师一起研读党的二十大报
告，畅谈学习体会，一致表示，要深入学习宣传贯
彻党的二十大精神，立足岗位作奉献，不断创造新
业绩，为谱写“强富美高”新盐城现代化建设新篇
章贡献力量。

盐城晚报讯 理发、推拿、测量血压，宣传防
灾减灾和急救知识……11月15日上午，盐城市红
十字会“仁爱之子”志愿服务队的志愿者，走进亭
湖区大洋街道通榆北村社区，组织开展“提升服
务效能 惠及百姓民生”志愿服务进社区活动。

“仁爱之子”志愿者的热情服务受到了社区
居民尤其是老年人的称赞，许多老人紧握志愿者
的手，夸赞志愿者“不是亲人胜似亲人”。据“仁
爱之子”志愿服务队队长曹建林介绍，志愿者热
心公益，不计较个人得失，积极投身志愿服务活
动，精神可嘉。

2012年，盐城市红十字会在市社会福利院建
立红十字志愿服务基地，面向社会公开招募志愿
者，组建市红十字会“仁爱之子”志愿服务队，为
孤寡、失能老人常态开展助老志愿服务。多年
来，红十字志愿者轮流到基地为老人开展床前陪
护、聊天、整理房间等日常服务，结合老人需求开
展理发、修脚、按摩等专业服务以及读书读报、听
音乐、户外游玩等特色服务。志愿者还经常走进

社区，开展“红十字养老照护知识进社区”志愿服
务活动，大力弘扬“人道、博爱、奉献”的红十字精
神，积极为社区居民提供形式多样的志愿服务活
动。 记者 陆荣春 文/图

11月18日，在市级机关直属妇联组织干
部学习党的二十大精神座谈会上，大家畅所欲
言，交流学习体会。 颜章才 记者 陆荣春 摄

近日，占地500多平方米的乒乓球和羽毛
球场地在淮海职工休闲体育运动广场建成开
放，这是淮海农场继10000平方米广场的基础
上，又增添的一处便民场所。

杜明 张杰 记者 宋晓华 摄

自强模范进校园作励志讲座
小学生“追星”围着要签名
□记者 陆荣春 文/图

盐城晚报讯“感谢82路公交车司机王辉
师傅，公交人的负责细心，减少了我不必要的
麻烦。”近日，市民司先生乘坐82路公交车时，
不慎将装有5800元现金，还有身份证和多张银
行卡等物品的黑色皮包遗落在车上。

司先生是位医生，家住城南，每次都会乘
坐82路车上下班。14日上午，和往常一样，司
先生乘坐82路公交车去单位。他下车后发现
皮包还遗落在车上，情急之下拨通了公交服务
热线，希望得到帮助。令他没想到的是，15分
钟后就接到了公交工作人员的电话，告知他皮
包找到了。

原来当天，驾驶员王辉于9时许到达终点
站，在打扫车辆卫生时发现车内座椅上有一个
黑色皮包。王辉立即第一时间就上报给公
司，公司后台工作人员记录后，恰巧司先生来
电。核对相关信息后，确认是司先生的失物。
经联系后，双方约定了在站台相遇，最终失物
完璧归赵。

孙静 记者 陶秋凤 实习生 胥书萌

志愿服务温暖人心

吴登清向同学们签名赠书。

志愿服务队开展志愿服务活动。

乘客大意丢包

好司机拾金不昧获点赞

■ 图说新闻


