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健康10

联办：盐城市卫生健康委员会
盐阜大众报报业集团

协办：盐城市疾病预防控制中心健康教育

疫情防控，人人有责。当前，疫情
防控形势严峻复杂，仍须严格落实各
项防控措施不松懈。坚持非必须不出
境，非必要不前往中高风险地区和有
本土疫情地区。如确需出行，请主动
及时报备，做好个人防护，守护自己和
家人的健康。

主动报备行程信息
近期有外省旅居史，特别是有本

土疫情地区旅居史，及与新增确诊病
例、无症状感染者有轨迹交集的人员，
请第一时间主动向所在辖区疾控中
心、工作单位、社区（村组）或入住酒店
报备，自觉做好个人防护，积极配合落
实信息登记、核酸检测、健康监测及隔
离医学观察等防控措施。

如实配合流调工作
感染者、密切接触者在配合疾控

等专业人员开展流行病学调查时，请
主动如实报告近期旅居史和相关人员
接触史，切实做到不隐瞒、不谎报。

隐瞒行程追究责任
对不主动报备、在报备过程中隐

瞒行程、不履行相应健康管理等防控
规定的人员，造成疫情传播或其他严
重后果的，公安机关将依法依规严肃
追究法律责任。

养成良好卫生习惯
个人防护不能松懈。继续坚持科

学佩戴口罩、勤洗手、常通风、不聚集、
用公筷、分餐制等良好个人卫生习惯，
不扎堆、不聚集，保持一米以上社交距
离，注意咳嗽礼仪。进入公共场所时，
主动扫场所码，配合测温验码、查验核
酸证明、全程戴口罩等防疫措施。

主动及时报备
做好个人防护

盐城健康

[微信公众平台]

请扫码阅读

优化疫情防控
这些措施应该知晓

走近盐阜百姓身边的医疗专家

党的二十大报告指出，把保障人民健康放在优先发展的战略位置，完善人民健康促进政策。我市不断深化医药卫生体制改革，全面
提升医疗服务能力和水平，为盐城勇当沿海地区高质量发展排头兵夯实健康根基，奋力谱写“强富美高”新盐城现代化建设新篇章。

为积极响应市委、市政府推进“健康盐城”建设号召，充分发挥盐城名院、名科、名医的优质医疗资源和专家人才优势，进一步增强
群众健康获得感、幸福感、安全感，本报特别推出“盐城名医馆·附医风采录”系列巡礼专栏，聚焦医卫行业，服务大众健康，定期推介盐
城知名医疗专家，为广大市民搭建寻医问诊的沟通平台。

主任医师，盐城市第一人民医院妇产
科副主任。江苏省妇产科学会委员、江苏
省妇科内镜学组委员、江苏省妇科微创专
委会委员，盐城市医学会妇产科分会常务
副主委。江苏省“333”工程第三层次培养
对象，盐城市“135工程”医学重点人才。

曾赴澳大利亚墨尔本大学 MERCY
医院妇瘤部及妇科泌尿部、美国凯瑟琳癌
症中心等交流访问。具有较强的妇科疑
难病症的综合诊治能力，熟练掌握妇科肿
瘤分期手术、三四级微创手术，尤其擅长
机器人妇科肿瘤手术。

近年来，承担省市级科研项目5项，科
研项目曾获华夏医学科技奖、淮海科技进
步奖、盐城市科技进步奖等；发表期刊论文
30余篇；专利1项。

主任医师，盐城市第一人民医院原
妇产科主任。江苏省医师协会妇产科分
会委员、江苏省妇科肿瘤协会委员，盐城
市妇产科分会主任委员。

熟练掌握宫颈癌、子宫内膜癌、卵巢
肿瘤、宫颈病变、子宫肌瘤、子宫腺肌症、
尿失禁、子宫脱垂、异常子宫出血等疾病
的诊治。擅长妇科腹腔镜、宫腔镜、阴道
镜等微创手术及盆底修复等高难度复杂
手术。

近年来，科研项目荣获盐城市科技进
步奖3项，盐城市新技术引进奖6项；发表
核心期刊论文20余篇，SCI论文4篇。

主任医师，盐城市第一人民医院妇科副主
任。江苏省医学会妇产科分会宫颈学组秘书、
江苏省妇幼保健协会科学生育分会副主任委
员及盆底学组成员，中国整形美容协会女性生
殖整复分会理事，盐城市医学会妇产科分会常
委、盐城市骨质疏松及骨矿盐委员会委员。

曾参加江苏省第23期援非医疗队，作为妇
产科专家援助坦桑尼亚2年，援非期间荣获桑
给巴尔总统奖章、盐城市政府个人及集体三等
功。曾赴加拿大 Sunnybrook Sciences Centre
研修妇科肿瘤，参加美国Holvcross Hospital外
科在线培训。

熟练掌握妇科微创（宫腔镜、腹腔镜）手
术，包括子宫纵膈手术、肌瘤挖除手术、子宫切
除手术、宫颈癌卵巢癌根治手术、子宫内膜癌
分期手术、压力性尿失禁、子宫脱垂等盆底修
复手术，擅长达芬奇机器人辅助下复杂子宫切
除。近年来，发表省级及以上期刊文章十余
篇，SCI论文2篇；主持及参加科研课题多项，
科研项目获得盐城市新技术引进奖3项。出诊时间：北院区每周四，南院区每周二。

出诊时间：北院区每周一。

出诊时间：北院区每周五上午，南院区每周一、每周四上午。
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薛金铃介绍宫颈癌的基本知识及预防。
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