
新华社北京4月7日电《英国医学杂志》6
日刊载瑞典研究人员的一份研究报告，指出感
染新冠病毒6个月内血栓风险显著上升，轻症
患者也不例外。研究人员因此呼吁重视疫苗
接种以及对高风险人群的血栓防治。

先前研究显示，感染新冠病毒可增加血栓
风险，但没有涉及风险存在时长。瑞典研究人
员从全国数据库内调取超过100万名2020年2
月至2021年5月间确诊感染新冠的患者数据，
与超过400万名同期新冠检测结果呈阴性人员
作比较，发现前者感染病毒后6个月内出现肺
栓塞、3个月内出现深静脉血栓以及2个月内发
生大出血的风险均高于后者。

另外，研究人员计入一系列潜在影响因素
后评估，患者感染新冠30天内发生肺栓塞的风
险增加33倍，出现深静脉血栓的风险增加5倍，
出血风险增加2倍。感染新冠的症状越严重，
上述风险越高。如果新冠患者患有基础病或
在瑞典第一波疫情中感染，相比后来感染新冠
的患者，上述风险也会更高。

值得注意的是，即便是新冠轻症患者，出
现深静脉血栓和肺栓塞的风险也会增加，不过
出血风险不会上升。

研究人员说，这项研究是观察性研究，尚
不能说明感染新冠与血栓风险上升存在因果
关系。但他们进一步分析后认为，新冠病毒是
形成深静脉血栓、肺栓塞以及出血的独立风险
因素。第一波疫情中的感染者之所以血栓风
险更高，原因可能包括在后续几波疫情中治疗
方案改善以及疫苗接种率上升。

没有参与这项研究的英国格拉斯哥大学
研究人员说，这项研究“提醒我们，即便是新冠
轻症患者，也要当心出现包括血栓栓塞在内的
相关并发症”。 王鑫方

研究显示：

感染新冠后血栓风险上升
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新华社专特稿 美国军方6日
证实，美方在乌克兰冲突爆发前
就在美国培训乌方军事人员，且
目前正培训他们如何操作无人攻
击机，作为美方向乌方提供更多
军援的配合。

五角大楼发言人约翰·柯比
在记者会上说，美方向乌克兰提
供的100套“弹簧刀”无人驾驶飞
行器“如果不是已经运抵那里，也
将很快运进乌克兰”。

柯比说，一队“人数很少”的
乌克兰士兵去年秋季以来就在美
国接受培训，“趁他们还在美国，
我们利用这个机会用几天时间训
练他们使用‘弹簧刀’”，他们返回
乌克兰后可以培训其他乌军士
兵。

“弹簧刀”由美国航空环境公
司研制，属于巡飞弹，在空中发现
目标后发动“自杀式”攻击。“弹簧

刀”300型重量仅为2.5公斤，可放
在背包内，可在空中巡航15分钟；
更大的600型巡航时间达到40分
钟，配备的弹头可攻击装甲车辆。

柯比拒绝说明美方向乌方所
提供“弹簧刀”的具体型号，但“不
排除”是 600 型。国防部长劳埃
德·奥斯汀前一天在国会听证会
上说，美方将同时提供两种型号。

“弹簧刀”是美国政府 3 月早
些时候宣布的8亿美元对乌军事
援助的一部分。那项军援计划还
包括2000 枚“标枪”反坦克导弹、
6000套AT-4反装甲系统、800枚

“毒刺”防空导弹，以及轻型武器
等。

美国本月 5 日宣布将向乌方
再提供价值1亿美元的反装甲武
器，包括“标枪”导弹。

柯比6日说，新一届美国政府
去年1月成立以来，已经向乌方提

供总额24亿美元的“安全援助”，
包括在乌克兰危机爆发后“砸”下
的 17 亿美元。按照国务卿安东
尼·布林肯6日的说法，美方提供
的反坦克武器数量已经十倍于俄
方在乌克兰的坦克。

美国拒绝直接派兵进入乌克
兰，但持续“拱火”，带“火”美国军
火商。

据俄罗斯卫星通讯社报道，
乌克兰危机爆发后，美国五大防
务承包商股价都上涨，其中三家
的股价在俄方发起特别军事行动
后首周内涨幅达到两位百分数。
洛克希德-马丁公司股价今年已
经上涨 25%，雷神、诺思罗普-格
鲁曼和通用动力公司股价涨幅都
超15%。雷神和洛-马分别是“标
枪”导弹和“毒刺”导弹的制造
商。

惠晓霜

美国为乌克兰培训无人攻击机操作员

新华社北京4月7日电 匈牙
利外交部长西雅尔多·彼得 6 日
说，匈牙利正在研究为所购俄罗
斯天然气付款的办法，这不关欧
洲联盟的事。

俄总统弗拉基米尔·普京3月
31日签署一项总统令：位于“不友
好”国家和地区的国际客户如果
要购买俄罗斯天然气，必须以卢
布结算。依据这项命令，客户必
须在俄银行开设卢布账户，新规4
月1日起生效。如果拒绝以此方
式付款，将被俄方视为违约，一切
后果由买方承担。

当被问及匈牙利是否将使用
卢布为俄罗斯天然气埋单时，匈
牙利外交部长西雅尔多回答道：

“我们需要在5月底前完成第一次
付款。存在技术上的解决办法，
让我们为已经使用的天然气埋
单，（我们）正在研究这一办法的
技术细节。”

匈牙利严重依赖从俄罗斯进

口天然气和石油，去年刚与俄罗
斯签订一份长期购买天然气的协
议。

俄罗斯能源在欧洲国家能源
供给中占重要地位，欧盟所需天
然气大约40%从俄罗斯进口，现阶
段以欧元和美元结算。

普京签署上述总统令后，欧
盟委员会呼吁与俄罗斯签有购气
合同的成员国坚持使用欧元和美
元结算。

西雅尔多专门对此回应说，
购 气 合 同 为 匈 牙 利 国 有 企 业
MVM 下属企业和俄罗斯天然气
工业股份公司下属企业所签订，
欧盟与合同履行事宜“不相干”。

“至于欧盟委员会想让俄罗
斯天然气进口国发出共同回应，
我们不认为有这个必要……其他
人如何修改他们的合同，那不关
我们的事，就像其他人也无权干
涉我们如何调整我们的合同。”

俄罗斯 2 月底对乌克兰发起

特别军事行动以来，西方多国宣
布针对俄罗斯的制裁措施，涉及
诸多领域。匈牙利是少数几个反
对对俄罗斯施加能源制裁的欧盟
成员国之一。

欧盟目前尚未对从俄罗斯进
口天然气和石油施加制裁，但正
在筹划提出禁令，禁止从俄罗斯
进口煤炭等产品。

根据匈牙利与俄罗斯签订的
协议，俄罗斯天然气工业股份公
司预计每年向匈牙利供应45亿立
方米天然气，其中35亿立方米经
由塞尔维亚运输，10 亿立方米经
由奥地利运输。

匈牙利执政联盟在 3 日举行
的国会选举中获得压倒性胜利，
意味着总理欧尔班·维克托赢得
连续第四个总理任期。欧尔班执
政期间寻求与俄罗斯保持密切的
经贸关系，他在此次选举期间承
诺将确保匈牙利居民获得充足的
天然气供应。

欧盟欲抱团抵制“卢布结算令”
匈牙利不买账
□郭倩

这是4月6日在耶路
撒冷拍摄的AED（自动体
外除颤仪）急救设备。

以色列急救组织“红
色大卫盾”联合多家机
构，为耶路撒冷街头的电
话亭、彩票亭等公共场所
装配AED（自动体外除颤
仪）急救设备。若市民在
街头发现心脏骤停者，可
随时拨打急救电话。接
线员将帮助市民寻找最
近的AED设备，并提供
使用指导，引导市民在专
业急救人员到场前对病
人进行先期救助。

新华社记者
王卓伦 摄

新华社北京4月7日电 德国卫生部长卡
尔·劳特巴赫6日收回他两天前宣布的“不必强
制”隔离新冠病毒感染者的决定，承认自己先
前“犯了一个错误”，强调“新冠不是感冒”。

劳特巴赫4日宣布，5月1日起将取消强制
新冠感染者自我隔离7至10天的防疫规定，代
之以“强烈建议隔离5天”政策。不过，次日晚，
他就在接受德国电视二台采访时改口说，必须
继续执行感染后接受隔离的措施，“由卫生部
门下令并监督”。他6日一早在社交媒体上宣
布新决定，即“感染后必须隔离5天”。

他说，虽然取消强制性隔离规定可以减轻
地方卫生部门监督防疫的负担，“但这一信号
错误且有危害性”。

随着新冠变异病毒奥密克戎毒株在德国
继续广泛传播而政府放宽大部分防疫措施，新
冠确诊病例近几周再次激增，医院和其他多类
场所暴发疫情，但最近一周略有减缓。6日报
告新增近21.5万例确诊病例，比一周前减少大
约20%。在这种状况下，德国出现结束强制隔
离政策的声音，但医护人员反对。 沈敏

德卫生部长改口：

新冠非感冒 隔离是必须


