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□陆荣春

民以食为天，食以安为先。对农村
老年人而言，一顿就近、温热、安全、可口
的饭菜，是晚年生活最朴素、最真切的民
生期盼。据报道，针对农村养老“就餐
难、就餐烦、就餐忧”的痛点，大丰区民政
局创新推行“加减乘除”工作法，精准赋
能老年助餐服务，以“一碗热饭”的民生
温度，擦亮幸福养老底色。

做实“加法”强投入，夯实养老服务
硬底盘。大丰区连续三年将长者食堂建
设纳入民生实事项目，每年安排专项经
费，同时撬动多元社会力量参与，构建多
层次资金保障体系。创新五种运营模
式，有效降低运营成本、提升服务质效。
全区建成 231 个标准化老年助餐点，实
现镇村全覆盖，成功打造便捷高效的“15
分钟助餐圈”，彻底破解农村老人做饭
难、吃饭远、就餐冷的现实难题。

做细“减法”优流程，提升适老服务
体验感。立足老年群体智能操作弱、行
动不便的实际，大丰坚持适老化、便民化
导向，推出智慧助餐小程序和“刷脸就
餐”模式，简化就餐流程、减少操作门

槛。同步开通子女代充值、远程查餐等
功能，让在外子女可实时掌握老人就餐
情况，实现远程尽孝、暖心陪护，让民生
服务更贴心、更暖心。

做活“乘法”拓维度，释放多元服务
倍增效应。打破“助餐只是吃饭”的单一
认知，创新打造“助餐+”服务体系。融
合义诊、银龄学堂、就业帮扶等服务，让
小小助餐点变身老人的健康驿站、文化
乐园、邻里阵地。同时带动百余名群众
就近就业，实现养老服务与富民增收双
向赋能，让民生效益最大化。

做严“除法”除隐患，筑牢食品安全
生命线。始终把食品安全放在首位，常态
化联合市场监管部门开展全方位排查，严
把食材采购、储存、加工、留样各道关口。
严格落实服务信息公开公示制度，畅通群
众监督渠道，全方位消除安全隐患，让每
一位老人吃得安心、吃得放心。

一餐热饭，承载万家幸福。目前，大
丰区老年助餐日均服务超3000人次，惠
及20余万老年群众。以“加减乘除”巧
解养老难题，既彰显了民政为民的责任
担当，也为乡村养老服务提质升级写下
生动注脚。

“一碗热饭”暖银龄

□陈雪峰 周创

8 月 8 日晚，宜兴市体育中心体
育场，盐城队客场对阵无锡队的赛事
落下帷幕。盐城队在补时阶段绝平
无锡队。

本场无锡队与盐城队的激烈碰
撞，是绿茵场上的强强对话，是足球
健儿的惺惺相惜，是坚守初心的激情
相拥，更是滚烫热爱的双向奔赴。诚
然，比赛有胜有负，追逐胜利是每个

参赛者心中不灭的火焰。但胜也一
时，负也一时，时光从不曾停歇。唯
有拭去尘土，步履不停，方能行稳致
远。前路漫漫，荣光从不在一蹴而就
的终点，而在日积月累的跬步前行。

绿茵场上，盐城队的小伙子们没
有轻言放弃，全程全力奔跑拼抢，为
城市荣誉倾尽全力，这份努力本身就
值得掌声与尊重。在困境中崛起，在
奋斗中成长，这正是“更快、更高、更
强”奥林匹克精神的核心要义。进阶

永无止境，一次次冲击，就是一回回
磨炼，唯有经历千锤百炼，向着心中
的方向不停跋涉，方能突破极限，创
造精彩，实现自我升华。

状态有起伏是赛场常态。技逊
一筹，就埋头苦练；战术失灵，就深度
打磨；发现短板，就全力补全。这些并
非遥不可及之事，却需久久为功。盐
城队在常规赛中已战罢9场，晋级八
强的形势明朗。接下来的每一场赛
事，皆是全新挑战，更藏着无限可能。

盐城队的球迷，从来都是忠实的
拥趸，热烈的掌声和真心的陪伴始终
相伴左右。真正的热爱，是无论何时
何地，都坚定站在他们身后，擂鼓助
威，奋力呐喊。一座城市的人文底蕴
和足球氛围，不只看奖杯与胜场，更
看面对顺境与逆境时的心态。场上
队员拼尽全力，场下球迷全力支持，
这才是大众足球最好的模样。

期待盐城队认真复盘得失，保持
满满的前进动力，继续迎难而上。

踏平坎坷成大道

□记者 安志鹏

8月8日晚，盐城队远赴宜兴市
体育中心体育场客场挑战无锡队。
受今年第13号台风“白海豚”等不可
抗力影响，户外“苏超第二现场”观赛
活动受限，一批室内观赛点位持续走
红。众多无法奔赴客场的盐城球迷
相聚室内“第二现场”观赛，“看苏超
嗨周末”正逐渐成为城市消费生活新
范式。

正式开赛前半小时，金鹰聚龙湖
购物中心负一楼舞台区已是人头攒
动。“相比室外，商场内的‘苏超第二

现场’更加注重球迷观赛体验。”商
场策划人张女士说，不同于露天户
外观赛，商场内的“苏超第二现场”
受客观天气因素影响较小，依托室
内高清大屏和立体音响，赛场球员
奔跑、传切、射门的每一个细节都清
晰呈现。

在宝龙城市广场一楼中庭，不
少年轻人邀约好友聚餐看球。观赛
成为多数人周末社交聚会的契机。

“去不了无锡客场，室内‘第二现场’
就是我们的主场。不用风吹日晒，朋
友聚在商场看球、吃美食，这就是属
于我们的嗨周末。”球迷白文浩说道。

1992人才会客厅将足球观赛与
周末休闲深度融合。除了冰啤、小吃
等常规配置，中场休息间隙，现场还
设置比分竞猜、足球问答等小游戏，
进一步烘托观赛氛围。“在会客厅，我
们一边交流球员表现，一边畅谈盐城
足球发展。”在市民陈孝涵看来，1992
人才会客厅俨然成为市民周末相聚
交流的公共空间。

无锡作赛场，热爱留盐城。整场
比赛期间，盐城各处室内“第二现场”
热度不减，“盐城加油”的助威声在全
城共振，与客场赛场热烈气氛遥相呼
应。当赛事演变为常态化休闲方式，

这座城市正以呐喊助威的满腔热情
点亮市民周末生活。

让普通市民轻松参与，让足球烟
火浸润城市各个角落，是盐城打造

“苏超第二现场”的初衷。“苏超”赛程
仍在继续，未来盐城将持续优化室
内、户外多层次“第二现场”矩阵，不
断丰富市民“看苏超嗨周末”的生活
场景。

室内观赛点燃“苏超”热潮

8月7日，滨海守根家庭农场吸引了众
多游客前来体验采摘乐趣。滨海守根家庭
农场位于滨海县通榆镇三埝村，大棚种植
面积150多亩，吸纳周边农户就业30余
人，种植的蔬果品种主要有奶油草莓、葡
萄、无花果等。近年来，农场负责人杨尊挺
依托自身销售平台和资源渠道，义务帮助
村里农户代卖草鸡蛋、草鸡、蔬菜等农产
品，带动本村及邻村50多户低收入农户每
户年收入增加近3万元，有效带动了周边
群众增收致富。 记者 杨毅 摄

大众时评大众时评

（上接1版）执勤中，杨寅借助执法
记录仪同步开展警示教育，对轻微违法行
为以劝导为主、处罚为辅，而对闯红灯、
逆行等高风险行为则坚决依法处理。“我
们不是为了罚而罚，而是希望用一次次
提醒，换来大家平安回家。”杨寅表示。

疏导交通、处理事故、排查隐患……
连日高温下，杨寅和队员们早已习惯了

高温天里的工作节奏。“遇到任何情况，
我们都会第一时间到达现场处理，这都
是我们的常态工作。”他补充道。

常态化坚守的背后，是这群路口“哨
兵”对职责的朴素践行。他们用汗水守
护着道路畅通，也用每一次善意提醒，为
市民的平安出行增添了一份实实在在的
保障。

烈日下的路口“哨兵”

本报讯（记者 宋晓华）8月7日，盐
都区尚庄镇华泽书社开展了一场别开生
面的红色故事分享活动。活动将红色经
典故事分享与绿书签护苗行动相结合，
为孩子们送上了一份充实而有意义的暑
期精神礼包。

活动现场，中国好人、华泽书社创办
人乐华泽给孩子们讲述红色电影《闪
闪的红星》和抗日小英雄王二小的故
事。活动通过红色歌曲传唱、革命故
事分享等环节，让红色基因潜移默化
浸润童心。孩子们纷纷表示，通过红
色故事深刻地认识到幸福生活来之不

易，要更加努力学习，将来为祖国建设
贡献力量。

随后，志愿者向孩子们详细讲解
了绿书签的相关知识，介绍了绿书签
行动的意义，重点介绍了不良书籍、网络
有害信息、盗版读物的危害，引导孩子们
自觉远离非法出版物、低俗不良内容，养
成绿色阅读、健康上网的良好习惯。

此次活动将红色教育与“护苗”宣传
有机融合，引导孩子们自觉抵制不良信
息，在绿色阅读中以红色文化引领未成
年人健康成长，为未成年人筑起了一道
坚实的绿色屏障。

红色故事润童心 绿书签护苗伴成长


