
红色基因润童心

作为华中鲁艺唯一传承院校，盐
城幼儿师范高等专科学校将深厚的
红色底蕴与现代教育理念深度融合，
在这里留存着弥足珍贵的红色记
忆。该校鲁迅艺术学院副院长叶丹
热情迎接小朋友，并一起合影定格这
段难忘的研学时光。

“大家知道吗？陕北有延安鲁
艺，我们苏北有华中鲁艺。”在蒙蒙细
雨中，徐一桐循着历史脉络，再现刘
少奇、陈毅等老一辈革命家深耕抗战
文艺阵地的动人故事。从新四军

“N4A”臂章的设计渊源，到鲁艺师生
舍生取义的壮烈事迹，从丘东平、许
幸之等文艺先辈的爱国情
怀，到鲁艺精神代代传承
的发展历程，一件件展
品、一段段史实，大
家驻足凝视历史
图文、雕塑作品，
真切感受到烽火
年代里革命文艺
工作者以笔为
刃、以艺救国的
赤诚担当。

“先烈们面对敌
人，真的一点都不害怕
吗？”一名小朋友忍不住轻
声发问。“他们和我们一样有恐惧，但
家国大义、革命信仰给了他们无畏的
力量。”徐一桐耐心解答。简短的对
话，让红色故事直抵心底，一颗颗爱
党爱国、致敬先烈的种子，悄然在少
年心底生根发芽。

艺术创作激潜能

告别红色场馆，研学队伍移步校
内优秀作品展，琳琅满目的艺术佳
作、非遗手作、原创文创，构筑起一座
异彩纷呈的艺术殿堂，成为本次研学
又一大亮眼特色。展厅内作品兼具
文化底蕴与青春创意，设计主题包罗
万象：写意国画意境悠远，油画作品
风格各异，手工制作的非遗京剧头冠
工艺精巧，孩子们争相打卡。

扎染、编织、掐丝珐琅等传统手
工艺作品栩栩如生，尽显非
遗技艺之美。华夏传统纹
样、四象星宿图谱、八
仙神话等传统文化
系列古韵悠长；
融合盐城麋鹿、
丹顶鹤本土元素
的 IP形象“盐小
勺”，情绪主题包
装、国风插画、园
林景观设计等现
代创意作品脑洞大
开，让孩子们啧啧称
奇。艺术不再是高高在上
的展品，而是可以触摸、可以创造的
快乐体验。

“原来传统文化可以变得这么有
趣。”“家乡的动物化身卡通形象，实
在太有创意了。”惊叹声、讨论声此起
彼伏。孩子们围在展品之间，不时驻
足欣赏，在色彩与线条中感受中华文
化的当代表达。讲解员吴双带领孩
子们穿梭于传统与现代之间，在赏
艺、识艺、品艺的过程中，讲解非遗知
识、文化典故与设计巧思，感受中华
文脉的博大精深，领略当代青年的创
新思维，美育浸润润物无声。

心理育人护成长

“大哥哥大姐姐们把看不见的情

绪表达成了看得见的颜色和图案。”
11时，队伍来到学校心理健康教育中
心，这里没有严肃的说教，取而代之
的是“心理嘉年华”留下的互动展板
和团体辅导活动照片墙。

在“悦心、见己、云栖”等趣味功
能室内，“多维积极心理训练系统”

“心理唱吧”“30秒快速情绪识别仪”
“心理能量加油站”以及专业心理沙
盘和生物反馈治疗仪等一应俱全。
小朋友们在志愿者帮助下体验放声
歌唱宣泄内心压力的方法，通过流沙
细腻的抚触感，学会平复情绪、表达
内心期待，并参与积极认知调整类闯
关小游戏，赢取“盲盒”奖励。中心专
职讲师王磊磊博士还结合小朋友年

龄特点，向孩子们普及心理健康
知识，引导大家学会调节情

绪、友善相处、阳光成长。
本次研学特别设

置心理体验环节，
通过智能设备、互
动游戏与艺术表达
相结合的方式，打
造“心灵加油站”，
为小朋友提供一站
式、个性化的心理支

持服务，形成红色、艺
术、心理三位一体的完整

育人链条。“你们知道吗？这
里的大哥哥大姐姐会通过跑步、画
画、做手工来释放压力。”中心负责人
曹静副教授指着一组“健心跑”的照
片说。“跑步也能让心情变好？”有小
朋友好奇地问。“当然啦，运动会分泌
快乐的东西，叫多巴胺。不开心的时
候，跑一跑、画一画，都会好很多。”曹
静蹲下来，和孩子们平视对话。

从宣泄仪到VR放松训练，从融
合积极心理元素的艺术疗愈工作坊
到“五育润心”的沉浸式团辅，科技手
段让该校的心理健康教育变得可感、
可触、可玩。

“昨晚孩子激动得睡不着，反复
问鲁艺是什么、人工智能是什么。”活
动结束后不少孩子意犹未尽，热烈交
流着一路上的所见所闻、所思所感。
一位家长表示：“现在的孩子能走进

校园感受厚重的鲁艺精神，亲眼
看看大学生哥哥姐姐们怎么

学习、怎么创作，这比我
们说一百句‘要好好

学习’都管用。”
据了解，盐城

幼儿师范高等专科
学校大力实施鲁艺
薪火传承工程，常
态化开展的“行走
课堂”已惠及数千

名青少年。本次研学
活动该校发挥高校资源优

势，精准对接“双减”政策下中
小学生的成长需求，通过红色文化、
文创作品、心理育人等跨界融合，让
孩子们在历史的厚度与现代的速度
中，厚植家国情怀，激发科学兴趣。

市科技馆负责人表示：“希望通
过这样的研学活动，让孩子们在鲁艺
精神的滋养中，激发对科学的好奇与
对艺术的热情，成长为眼中有光、心
中有梦、全面发展的新时代少年。”

烽火鲁艺润童心 科技人文共启航
市科技馆“走！‘趣’研学”活动走进盐城幼专
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热血传大爱热血传大爱 丹心暖盐阜丹心暖盐阜
我市开展形式多样的无偿献血主题宣传活动

“我市已连续八届获评‘全国无偿
献血先进市’，这份荣誉离不开每一位
爱心市民的默默付出。血液是生命的
源泉，每一滴捐献的热血，都为重症患
者撑起生命的希望。”活动现场，市中
心血站党支部书记、站长王坤向全市
广大无偿献血者、志愿者以及长期关
心支持无偿献血事业的社会各界人士
致以诚挚感谢。他表示，将持续优化
服务流程、升级硬件设施、落实惠民政
策，不断提升献血、用血服务水平，切
实保障献血者权益。

市卫健委党委委员、副主任张鹏
和市红十字会相关负责人现场为“无
偿献血优秀志愿者”代表颁发绶带并
献上鲜花。据悉，我市现有登记无偿
献血志愿者5418人，注册志愿者642
人，其中全国无偿献血志愿服务星级
志愿者达176人，全体志愿者累计服
务时长超18.8万小时。多年来，这支
志愿队伍坚守公益一线，用汗水与坚
守传递大爱，推动无偿献血事业稳步
发展。

热血是生命延续的动力，爱心是
志愿者的热情与勇气。活动现场发放
宣传资料，吸引了广大市民的热情参
与，提高了无偿献血知识的社会知晓
率。文艺汇演节目形式多样、亮点纷
呈。萨克斯独奏婉转悠扬，舞龙表演
气势磅礴，太极拳刚柔并济，将传统文
化与公益精神巧妙融合。趣味十足的
有奖知识竞猜互动环节更是点燃现场
气氛，工作人员围绕献血法等内容设
置题目，市民踊跃举手答题，在欢乐的
氛围中学到实用的献血知识。小品
《人人为我 我为人人》生动演绎互助
向善的暖心故事，诗朗诵《志愿者之
歌》深情诉说奉献初心，典雅的旗袍秀
尽显东方风韵，一个个精彩节目轮番
登场，诠释着奉献、友爱、互助、进步的
志愿精神。

“无偿献血是一件平凡又有意义
的事，能以一己之力帮助他人，我感到
十分光荣。”无偿献血志愿者代表、盐
都区冈中幼儿园教师赵艳娟说，她坚
持无偿献血已有8年，累计献血量达

19500毫升，同时深耕红十字志愿服
务12年。平日里她不仅自己坚持挽
袖献血，还带动家人一同参与，并向孩
子们普及无偿献血知识，让爱心种子
在他们心中生根发芽。

第二次参与无偿献血的市民李先
生表示，“今天路过广场看到这场活
动，深受触动。血液能够挽救生命，举
手之劳就能帮助陌生人，我愿意一直
坚持下去。”市民王女士说，自己每年
都会按时参与献血，如今身边越来越
多朋友受她影响加入进来。“现在大家
对无偿献血的认知越来越全面，不再

有顾虑，能为社会出一份力，心里特别
踏实。”通过现场科普和互动问答，大
家纠正了以往对献血的误解，了解相
关知识，并积极加入无偿献血队伍。

无偿献血是一项关乎生命、惠及
民生的公益事业，是城市文明程度的
重要体现。多年来，我市始终高度重
视无偿献血工作，不断健全服务体
系、拓宽宣传渠道、强化志愿队伍建
设，让无偿献血理念深入人心。从街
头宣传到文艺汇演，从志愿巡游到全
民献血，以多元形式传递爱心、汇聚
暖流。

涓涓热血汇聚生命长河，片片爱
心温暖整座城市。此次世界献血者
日系列活动，不仅进一步普及了无偿
献血知识，更充分展现了盐城人民崇
德向善、乐于奉献的精神风貌。未
来，我市将持续加大无偿献血宣传力
度，优化各项服务举措，引导更多市民
主动参与无偿献血公益事业，让爱心
接力永不间断，用热血与坚守为生命
保驾护航。

□记者 陶秋凤 肖素娴

一滴热血，一片爱心；无偿献血，拯救生命。6月14日“世界献血
者日”当天，市卫生健康委员会、市红十字会、市中心血站联动各方力
量，共同开展丰富多彩的公益
宣传活动。通过广泛宣传无
偿献血的知识，感谢献血者的
无私奉献，动员全社会共同关
注和参与无偿献血。当天，全
市共有588人次献血，累计献
血量达 195400 毫升，为盐城
市患者的用血安全和血量供
应提供了保障。

□纪哉

为深化医联体建设，推动优质医疗
资源精准下沉，6月12日下午，市第七人
民医院医教科、护理部、院感科、公卫科、
感染科、ICU共8名专家，赴盐城德馨医
院开展实地帮扶与教学指导工作。

此次帮扶聚焦临床诊疗规范、护理
质量安全、院感风险防控、传染病报告管
理等基层核心需求，紧扣该院日常运营
中的薄弱环节和常见难题，专家团队通
过全方位、沉浸式的指导，将成熟的管理
经验与规范的临床技术融入德馨医院实
践，带来了一场靶向精准、内容务实的业
务提升行动。

精准把脉 筑牢医疗核心制度底线

在专题业务讲座中，第七人民医院
专家分别围绕临床诊疗规范与病历质
控、护理质量控制、医院感染管理要点、
传染病疫情报告规范等内容进行授课。
专家们结合基层实际案例，讲标准、讲流
程、讲风险点，内容通俗易懂、实用性强，
现场互动频频，德馨医院医护人员就日
常工作中遇到的具体困惑积极提问，得

到逐一细致解答。

深入一线 床边查房实操强技能

讲座结束后，专家团队走进病区，开
展典型病例床边教学查房。他们从患者
治疗方案、护理措施落实、多重耐药菌防
控、病区环境管理等方面，边查看、边提
问、边示范，结合具体病情提出个性化优
化建议。护理专家还就静脉治疗、基础
护理操作等进行了现场示教，纠正操作
细节，让跟学护理人员“看得清、学得会、
用得上”。

公卫科专家同步对德馨医院传染病
疫情上报工作开展专项核查，仔细查阅
台账登记和系统上报记录，对填报细节、
时限要求及常见易错点进行逐一指导，
帮助该院进一步织密疫情监测报告网
络，提升公共卫生规范化管理水平。

破解难题 答疑座谈共谋提质增效

分组指导结束后，双方举行座谈反
馈答疑交流会。专家团队客观反馈了查
房和台账检查中发现的亮点与不足，当
场给出整改方向和优化建议，并针对德
馨医院医务人员提出的医疗质量管控、

护理安全管理、院感防控细节等日常工
作中的疑难问题，逐条分享成熟的管理
经验和临床实操技巧，为该院今后在人
才培养、质量长效管理、学科能力建设等
方面提供了切实可行的发展思路。

此次帮扶活动，不仅有效解决了德
馨医院在医疗管理和临床诊疗中的多项

实际问题，更增进了两院科室间的协作
情谊，搭建起常态化学术与业务交流的
桥梁。德馨医院将以此次指导为契机，
逐项落实专家反馈意见，持续改进医疗
服务质量，努力让盐城百姓在家门口就
能享受到更加优质、规范、安全的医疗卫
生服务。

优质医疗下沉 精准帮扶提质

市七院专家团队赴德馨医院推进医联体建设

□记者 李泓儒

“我情愿少要一个旅，也要把鲁艺办好。”6月14日上午，在盐城幼
儿师范高等专科学校红色教育基地“铁军艺苑”内，讲解员徐一桐深情
讲述着陈毅元帅当年的办学决心。10多位中小学生驻足于一幅幅版
画前，聆听华中鲁艺师生在烽火岁月中以艺术为武器的热血故事。这
是盐城市科技馆“走！‘趣’研学”第九期活动的现场，孩子们走进高校
校园，开启了一场别开生面的“科技与人文交织的探索之旅”。
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