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这也是东台市推进紧密型数字
化医共体建设的一个生动缩影。中
医问诊中心借助实时传输的中医
体征数据，让优质中医药服务直达
基层。

“来，把舌头伸出来，我看下。”
“最近排便怎么样？睡眠怎么样？”村
民徐天勤凑把手伸进脉枕仪，脸庞对
着电脑屏幕，他的脉诊情况可以实时
传输到东台市中医院中医远程数智
平台上。2月4日下午，东台市中医
院主任中医师唐爱琴坐诊，隔着电脑
屏幕，通过诊脉仪，云端诊疗变得真
切可感。望、闻、问、切，通过先进的
设备都可实现。“我们采集了患者的
脉象、面相、舌象等，基本可掌握病人
的大致情况。”

“到我们镇卫生院进行远程中医
脉诊的村民，已有两百多名。很多
人的感受是，非常方便，不用去县城
来回跑几十公里路，如果有缺少的
药品，无人机也可从东台市中医院或
人民医院配送过来，隔日就到。”39
岁的主治医生沈网晓告诉记者，如今
中医服务的推广更为普及，通过远程
把脉，实现名医会诊，从而进行处方
开具。

作为一所乡镇区域医疗中心，
安丰镇中心卫生院的中医远程诊
疗中心还吸引了一些外市群众慕
名而来。一次，一位徐州市民听说
东台市中医院副院长万圆圆来镇

卫生院坐诊，特地坐高铁过来。作
为全国中医特色技术传承骨干人
才，万圆圆平时也经常通过远程+
实地双重模式，为更多基层群众把
脉问诊。

岐黄传承在乡村，不仅体现在治
病，更重在治未病和养生。

“明日立春，村民坐在家中，打开
微信上的视频号，就可以看到东台市
中医院推出的‘节令健康生活中医
谈’，今年我们根据时令节气，将陆续
推出一批中医漫谈节目，覆盖群众生
活的方方面面，真正教会大家如何用

好中医来养生。”东台市中医院党委
书记周晓祥介绍，去年该院进行了
89场科普直播，中医进基层义诊115
场次，直接服务群众达10万人次。
此外，东台市中医院研发的智慧药学
服务平台，对全市所有中医诊所、乡

村卫生院的中医处方都可实现
远程审核，为百姓用药安全筑

牢了更坚实的保障网。
东台市卫健委党委

书记、主任杨廉俊介绍，

东台正深化改革，系统重构县域医疗
体系，打造在政府主导下的一个以群
众健康为根本导向的责任共同体、利
益共同体。目前已建成数字健康驾
驶舱，集中审方、影像心电、无人机调
度等“十大中心、二十四项功能”，将
三级医院的资源送到群众家门口，年
均服务25万人次，医共体门诊次均
费用、住院次均费用同比分别下降
7.8%、18.84%，切实减轻了群众就医
负担。

岐黄传承润民心

□记者 姜琰 李倩

在通榆河畔的东台市安丰镇中心卫生

院，中医技术的传承深入人心。

一台入驻镇中心卫生院的中医面诊机，

正悄然改变着乡村患者的就医体验。通过这

条“数字脉线”，上级医院的名中医可以远程

为村民进行舌苔、面色等体质辨识，并在线开

具处方。近日，安丰镇一位肺癌术后患者就

在村医的协助下，足不出镇完成了中医复诊。

本报讯（记者 朱大力）2月7日，
由市文联、市图书馆、市美术馆、市美
术家协会联合主办的“墨染春风——
中国画作品展”在市图书馆展厅开
展。此次展览汇聚了孙精国、李小明、
曹兆龙、陈曦四位画家的40余幅精品
力作，涵盖花鸟山水人物，铺展一幅笔
墨与自然共生、才情与哲思交融的艺
术长卷，共呈“墨染春风”之境。

四位画家皆深耕传统，又各有所
长：孙精国将花鸟画从传统书斋把玩
引向了一种具有现代展厅张力的“大
景花鸟”格局；李小明具有“以西润
中”的深厚根基，作品工写皆善，舒展
时连绵贯通、精微处缜密婉转；曹兆
龙巧妙地将宋人“写生”转化为个人

“写意”，尽展深度的“观物”之得；陈曦
拓展了山水画的语言边界，体现了一
位成熟艺术家勇于打破局限、直指艺
术本真——“意”的至高境界。

值得一提的是，画展没有举行常
规的开展仪式，四位画家现场变身引
导员和讲解员，邀观众共赴一场关于
春天、艺术与时代的对话。市文联党

组成员、副主席许岩峰，盐城工学院设
计艺术学院院长张军，盐城师范学院
美术与设计学院副院长沈冠东，市美
术馆馆长、市书画院院长吴洪春，市工
商联副主席、市文化产业商会会长沈
凯斌，市政协教文卫体委员会原主任
孙国栋，中国海盐博物馆（盐城市博物
馆）馆长朱海燕，市图书馆馆长掌惠、
副馆长孙晶晶，市美术家协会副主席
刘军，市花鸟画研究会副会长戴勇等
嘉宾与众多书画爱好者共同在轻松愉
快的氛围中分享艺术盛宴，纷纷对此
次画展给予高度评价。

艺术因交流而丰富，文化因共享
而传承。因随在盐城工作的儿子而客
居市区的山西梅姓老人说：“虽然我不
会绘画，但中国画诗情画意的艺术美
感还是值得欣赏和品味。弘扬优秀传
统文化需要大家共同努力。”展览现场
还有不少喜欢绘画艺术的中小学生以
及美术老师一起认真观展，他们都认
为这是一次难得的学习机会。

志之所趋，无远弗届。“孙老师年
过八旬，我近60岁，曹老师、陈老师都
不到50岁，我们四人可以说是以丹青
为媒的老中青组合，分别多次入选省
级和全国展览并获各种奖项。除了已
经符合条件待升级的曹老师目前是省
美术家协会会员外，组合的另外三人
都是中国美术家协会会员。”身为市美
术家协会副主席的李小明表示，作为
职业画家，他们会怀揣着助力中国文
化复兴的赤诚之心，在翰墨丹青的世
界里上下求索，创作出更多好作品回
报社会。

据了解，此次展览将持续到3月
30日，为精彩纷呈的新春文化活动助
力加油。

丹青为媒 笔墨传情

“墨染春风——中国画作品展”开展

本报讯（纪哉）2月8日下午，市首
席科普专家、省海洋学会科普专家隋延
鸣博士在市科技馆开展了以“探秘小青
鳉”为主题的讲座，100余名亲子家庭到
场参与。活动将带领现场公众探寻黄海
湿地精灵观背青鳉的奥秘，普及湿地生
物科普知识、弘扬科学精神，厚植生态保
护理念。

作为市科技馆重点打造的科普品牌
活动，本次大师课堂立足本土黄海湿地
特色生态资源，以观背青鳉为核心科普
对象。观背青鳉素有黄海湿地“水中精
灵”之称，其生存状态是湿地生态环境的

“晴雨表”，对维系湿地生态系统平衡发
挥着不可或缺的作用。

课堂上，隋延鸣博士从青鳉鱼的分类
地位、形态特征、生存习性等基础知识点

切入，以通俗易懂的语言解析这一盐城本
土最小鱼类的独特生物特质，详细阐释其
耐受0至50℃温差、实现淡水海水无缝切
换的超强环境适应能力，以及高繁殖力、
500余个品系的生物特性，让现场观众全
方位读懂这一“鱼中小强”的生存智慧。

本次课堂坚持理论科普与实践体验
深度结合，特设沉浸式实操教学环节。
隋延鸣博士现场手把手指导参与家庭
学习青鳉鱼鱼卵发育观察、日常喂食、水
质调节等饲养孵化核心技能，分享科学
饲养的实用要点。现场互动氛围浓厚，
孩子们踊跃举手提问，参与者在实操体
验与问答互动中掌握了实用的饲养技
能，直观领略了生物多样性的独特魅
力，进一步深化了对黄海湿地生态系统
的认知，树立起科学的生态保护理念。

探秘小青鳉 科普向未来

市科技馆大师课堂精彩开讲

本报讯（记者 李泓儒）为守护好群
众钱袋子，精准识别并斩断传销黑手，优
化跨省协作机制、推动更广区域联防联
控，2月3日，来自国家部委和江苏、安
徽、山东、河南、河北等省以及长三角地
区的百余位市场监管、公安系统的专家
能手齐聚盐城，就防范打击传销九大典
型案例进行交流，共商织密智慧打传“天
罗地网”之策。

会议充分肯定了各地认真贯彻党中
央决策部署，全面落实国家市场监管总
局、公安部等相关部门的工作安排，聚焦
网络传销违法犯罪的新形势，依法准确
定性处置，发挥行政执法与刑事司法的
震慑作用，取得的丰硕成果。

会议指出，传销活动日益呈现出跨
区域、网络化、隐蔽化的新特点，对整个
社会经济生态构成严重威胁，“单兵作
战”已难以应对。面对新形势，协作机制
需要向“证据互认、执法联动、智慧共享”
方面深度融合。

会议要求全国市场监管系统加强与
公安机关的协同配合，继续保持高压态
势，对这一严重扰乱市场经济秩序、破坏
社会诚信体系、严重损害群众切身利益
的“经济邪教”坚决打击，集中线上线下
力量查办一些传销大案。

电子数据侦测取证实验室、多警种
协作打击“传销＋电诈”……会上，针对
医疗器械、生物科技等领域的传销案，以
及跨省流窜的聚集式传销变种，各地执
法单位分享了固证、定性、协调、处置的
全流程经验。最高法专家还结合相关案
例现场授课，这些案例覆盖线上线下、传
统与新兴领域，为全国同行提供了可复
制、可推广的“实战教科书”。

打击传销是一场持久的人民战争，
需要全社会共同参与，形成“拒绝传销、
从我做起、举报传销、人人有责”的共治
氛围，才能彻底铲除这一社会毒瘤，为高
质量发展营造更加清朗、安全、可靠的市
场环境。

筑牢安全防线 让传销无处遁形

中国中医药报社总编辑王淑军（左二）在东台市中医院观摩县域数字化医共
体建设。

扫一扫 看视频
视频：金建华
摄影：龚 骏

▲患者正在东台市安丰镇中心卫生院进行远程会诊。

本报讯（辛文）为深入践行党的群
众路线，传递组织关怀，普及科学健康知
识，2月10日，亭湖区疾病预防控制中
心党总支组织中心一支部、二支部党员，
前往文峰街道双元路社区、盐马路社区
的14户家庭进行了新春走访慰问，并聚
焦居民日常关切，开展了以膳食营养为
核心内容的“提素养 促健康”新春健康
宣讲活动。

该中心党员代表一行带着真挚的问
候与实用的慰问品，深入社区，与居民
们面对面地拉家常、问冷暖，细致了解
他们的身体状况和生活情况，倾听他们
的所思所盼。一声声关切的问候，一份
份暖心的礼物，不仅送上了物质上的支
持，更传递了党组织的深切关怀与新春
祝福，切实增强了社区居民的获得感与
幸福感。

“食”刻守护，营养知识进万家。慰
问活动结束后，一场贴近生活、实用性强
的“膳食营养”主题健康讲座随即在双元
路社区党群服务中心展开。针对新春佳

节期间饮食特点及居民日常营养需求，
中心党员志愿者为在场居民带来了一场
生动详实的科普讲座。宣讲人员通过生
动的案例、通俗的语言与居民互动交流，
并解答了大家关于日常饮食的诸多疑
问，并发放了膳食指南、均衡营养宣传折
页等资料。

此次将节前慰问与精准营养科普相
结合的活动，是亭湖区疾控中心党总支
推进“我为群众办实事”、推动党建与业
务深度融合的生动实践。它不仅送去了
新春的问候，更送上了守护健康的“金钥
匙”，体现了从疾病防控到健康促进的延
伸服务理念。

“一枝一叶总关情，一点一滴践初
心”，近年来，亭湖区疾控中心始终坚持
走访慰问结对共建社区的困难党员和群
众。通过走访慰问活动，不仅把组织的
关怀送到了社区困难党员和群众的心坎
上，让他们真切感受到了组织的温暖，同
时，也进一步拉近了与社区群众之间的
距离，建立了与社区群众的深厚感情。

亭湖区疾控中心

新春慰问送温暖 营养科普护健康

▲东台市梁垛镇临塔村卫生室
村医姚循正在中医阁为患者治疗。

展览现场 记者 黄一琪 摄


