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本报讯（纪哉）近日，第二届江苏
省社会助残服务项目大赛暨长三角地
区社会助残服务项目分享会在南京圆
满落幕。本次大赛由省残疾人联合会、
省委社会工作部、省文明办、省民政厅、
共青团江苏省委联合主办，汇聚了来自
全省各地共计174个优秀助残服务项
目，旨在鼓励和引导社会各界积极参与
助残事业，推动助残服务的创新发展，提
高残疾人的生活质量和福祉水平。

由盐城市民政局、盐城市残联牵
头，在盐城德馨医院儿童康复院区成立
的盐城市孤独症家长互助协会“爱星就
业赋能成长项目”从全省众多优秀助残
项目中脱颖而出，一举斩获大赛一等奖。

近年来，盐城市始终坚持以人民为
中心的发展思想，将残疾人事业作为重
要的民生工程来抓，不断加大投入与支
持力度，积极引导社会力量广泛参与，
形成了“政府主导、社会参与、残疾人自
强自立”的良好局面。盐城市孤独症家
长互助协会此次在省大赛中取得的优
异成绩，正是盐城市助残工作成果的一
次集中展示和有力印证，也是对全市社

会各界共同努力的充分肯定。2022年
9月1日，盐城首家孤独症家长互助协
会在盐城德馨医院儿童康复院区成立，
协会积极发挥社会公益组织灵活多样
的帮扶形式，通过多种活动为孤独症儿
童提供教育康复服务，重视家校结合，
让更多的孤独症儿童能够平等地享受
到政府救助、机构康复、公益组织帮扶
的大康复大融合之中。

2024年，盐城市孤独症家长互助
协会组织实施“爱星就业赋能成长项
目”，聚焦孤独症儿童家长长期照顾星宝
导致身心俱疲、经济压力等问题，通过

“喘息服务+创收支持+社会融入”的协同
机制，帮助孤独症儿童家庭兼顾照料责
任与经济自立，助力打破“照护压力-发
展受限”的恶性循环，为孤独症家庭提供
可持续的成长支撑。盐城德馨医院儿童
康复院区部分孤独症儿童家长、孤独症
教育康复老师们积极参与协会组织的
各项活动，精准对接家庭核心需求，显
著提升家庭生活质量与抗压能力，为困
境家庭注入希望、增强韧性。

作为协会的重要战略合作伙伴和

项目孵化、实施的支持平台，盐城德馨
医院儿童康复院区对协会项目荣获一
等奖深感与有荣焉，更觉责任在肩。这
份沉甸甸的荣耀，凝聚着无数日夜的默
默耕耘与专业坚守。它铭刻着康复团
队以匠心与温度铸就的每一步康复之
路；记录着孩子们在康复旅程中那令人
动容、一点一滴的进步与欢笑；更承载
着无数家长因孩子成长而重燃的希望

与信任。
盐城德馨医院儿童康复院区将继

续以专业之爱和精湛之术，全力支持盐
城市孤独症家长互助协会等社会公益
力量，共同守护每一位“星星的孩子”的
成长之路，为提升盐城助残服务水平、
增进残疾儿童家庭福祉贡献坚实的专
业力量，让温暖的阳光照亮更多特殊儿
童及其家庭的未来。

市孤独症家长互助协会“爱星就业赋能成长项目”

获省社会助残项目一等奖

本报讯（袁平）6月30日，我市
住房公积金2025年度结息工作顺
利完成。共向 2.1 万个缴存单位
107.37万名缴存人员结息4.35亿
元，人均结息405元。结息金额较
去年增加0.47亿元，增长12.11%。
人均结息较去年增加47元，增长
13.1%。结息金额、人均结息再创
历史新高。

本次结息年度自2024年7月1
日至2025年6月30日。按照一年

期定期存款基准利率1.5%计息，利
息均已计入个人住房公积金账户
内，免缴个人所得税。

缴存人可以通过盐城公积金网
上营业厅、微信公众号、我的盐城
App、全国公积金公共服务平台、江
苏政务服务App、江苏政务服务网、
12329服务热线等线上渠道查询结
息情况，也可以持身份证到盐城公
积金各服务大厅、公积金缴存银行
及农商银行STM机查询。

我市住房公积金2025年度结息工作顺利完成

结息金额、人均结息再创历史新高

本报讯（魏轩）7月3日下午，我市
在盐都区盐龙体育公园举办盐城市减

重减脂比赛健步走活动。本次活动由
盐城市卫健委、盐城市体育局、盐城市总

工会主办，盐城市疾控中心、盐都区卫
健委、盐都区疾控中心承办，旨在倡导
和推进健康文明生活方式，践行体重
管理行动，提升全民体重管理意识和
技能。

市卫健委、市体育局、市总工会、
市疾控中心等相关部门负责同志参
加活动。亭湖区、盐都区、盐城经开区
和盐南高新区减重减脂比赛参赛人员
组成4支健走方队共200余人参加了
活动。

活动现场，亭湖区代表队带来了青
春靓丽的“燃烧我的卡路里”健身操，盐
都区代表队带来了热情洋溢的广场舞
表演，动员广大市民积极参与运动锻
炼，关注健康体重，塑造健康体魄。热
身结束后，健走队员们在引导员带领下
从公园西门出发，沿着精心规划的2公

里生态路线开展实地健走，队员们饱满
的精神面貌、矫健的步伐成为公园亮丽
的风景线。

近年来，我市积极践行全民健康
生活方式行动，自2016年以来，积极
组织相关单位和人员参加国家“万步
有约”健走激励大赛活动。目前，大
赛已覆盖我市5个县区（累计20次县
区），累计约有505家机关企事业单位
和7502人次参赛。今年，国家第十届

“万步有约”健走激励大赛我市有5个
县区224个单位共计1986人参加。向
全社会传播健康生活理念，改善职业人
群健康状况。

下一步，我市将继续推动全民健
康和体重管理深度融合，积极倡导文明
健康生活方式，持续营造全民参与体重
管理的浓厚氛围。

健康体重 一起行动

我市举办减重减脂比赛健步走活动

问：请问一下，我结婚前在无锡
购买了一套房，用的无锡的公积金，
结婚后到东台工作了，公积金交在
盐城，老婆的公积金也在盐城，现在
在盐城买房，用公积金算首套还是
二套？

答：根据描述的情况，属于第二
次申请公积金贷款。以家庭为单位
首次公积金贷款结清后，再次新购
房时，符合公积金贷款条件，可以提
出二次公积金贷款申请。

问：请问自己缴存住房公积金
最低每月交多少？补贴是多少？

答：灵活就业人员缴存公积金
的，每月最低缴存额为 380 元。从
2024 年 7 月 1 日到 2027 年 6 月 30
日，对自愿参加住房公积金制度的
灵活就业人员，按其账户缴存余额，
除依照中国人民银行规定的住房公

积金存款利率计息外，给予1%的缴
存补贴，于每年的6月30日计发。

问：我之前在苏州工作，办理的
商业住房贷款，现在到盐城工作，能
否转成盐城的公积金贷款？

答：无法办理。根据盐房金管
〔2024〕4号《盐城市住房公积金贷款
细则》文第十条规定商转公条件：对
本市缴存异地贷款的商转公贷款申
请不予受理。

问：本人配偶婚前购买了一套
房，一直按月使用公积金抵扣贷款，
不足部分由银行卡补足，去年我们
二人领证结婚，请问可以添加我的
公积金共同还贷款吗？需要准备什
么材料？

答：主借款人和被添加人携带
双方身份证、结婚证至办理公积金
贷款的管理部服务大厅办理。

住房公积金政策“快问快答”


