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育才造士，为国之本。风好扬帆，奋楫争先。从1923年创办的盐城第一所公立中

学到如今的省高品质示范高中建设立项学校，盐城市第一中学始终与时代同频共振。

站在新的历史节点，学校秉承“生长型”教育理念，深化教学改革，优化校园质态，推进

育人模式转型，办学品质不断提升。近年来，学校先后荣获省教育工作先进集体、省五

一劳动奖状、全国五四红旗团委、省教科研先进学校、省教师发展示范基地校、省文明

校园、省智慧校园、全国文明校园等28项省级以上殊荣。

编者按：

盐城市第一中学是一所百年名
校，始建于1923年，是盐城第一所公
立中学、苏北第一所红色中学，曾被陈
毅元帅誉为苏北中等教育的“天之骄
子”。在一百多年的办学征程和历史
传承中，学校积淀了深厚的办学底蕴，
培育了独特的校园文化，形成了鲜明
的办学特色。学校充分发挥校园文化
的教育、凝聚、激励、熏陶功能，总结办
学经验，形成了以“天之骄子的红色基
因、自胜自强的进取精神、勇争第一
的豪迈气概、求真务实的科学态度、
成才成功的卓越追求、不断超越的生
长理念”为内涵的学校文化。

学校设有西环路、蓝海路、润海
路三个校区，校园环境优美，分区布
局合理，楼宇错落有致，设施设备先
进，办学条件一流。目前，学校拥有
低碳教育课程基地、生命安全教育课
程基地、省防震减灾科普馆、恒璞历
史博物馆、学生发展指导中心、3D打
印创客空间、空中机器人创新实践实
验室等先进的设施设备，能充分满足
日常教育教学和学生个性发展的需
求。紫藤廊、毓秀园、树人桥等景点
处处彰显着浓郁的文化气息和人文
底蕴，校园林木葱茏，鸟语花香，是莘
莘学子求学成才的绝佳之处。

在盐阜大地，串场河畔，有一所百年学府始终以奋进之姿书

写教育传奇，她就是省首批国家级示范性高中、省首批四星级高

中、省高品质示范高中建设立项学校——盐城市第一中学。该校

在市委、市政府和市委教育工委、市教育局的正确领导下，牢记

“国之大者”使命，坚守立德树人初心，全面构建“生长型”教育综

合育人体系，全力谱写“办好人民满意的教育”崭新篇章。

以德润心 塑造融合育人新格局

“育人之本在于立德”。做人先
立德，成才先成人。学校始终聚焦培
养自主自立、自信自省、自胜自强的

“天之骄子”，坚持五育融合，形成融
课程、活动、实践、管理和文化于一
体的“五位一体”德育育人体系，为
学生幸福人生铸就向上向善的精神
底色。

学校围绕“我的校园我管理”“讲
讲美丽身边人”“探究者行动”“领略
自然之美”等12个主题，组织“我是
校长助理”“行走在校园”“最强自我
推介”“最美班旗展评”“讲讲咱父母
的故事报告会”“盐城寻根”等36项
德育主题活动，推出一批特色德育活
动品牌。定期开展读书节、英语节、

科技节、体育节、戏剧节等主题活动，
不断优化校园质态。倡导并践行“课
堂有笑声、课间有歌声、课余有掌声”
的“三声”育人理念，让校园充满生机
和活力。以上活动的开展，让德育回
归生活、回归自主体验、回归群体感
化，让学生在活动体验中体悟内心、
感悟成长、省悟修为，帮助学生达到
新的道德境界，让青年学子在盐城一
中懂得感恩、健康成长、全面发展、遇
见更好的自己。2024年胡晋源同学
在“菁菁杯”第九届江苏省中学中职
学校微团课展示活动中荣获一等奖，
全省仅8人获此奖项。在第十三届
江苏省中小学“校园心理剧”创作活
动中，学校荣获中学组特等奖。

优化平台 助力师资水平新提升

教师是立校之本，强校必先强师。
学校注重强化教师技能提升，为教师队
伍打造新引擎。与华东师范大学、南京
师范大学等高校签订生长型教师培训
协议，定期开展“订单培训，组团学习”，
增强培训的针对性和实效性；与上海格
致中学、省海安中学、省如皋中学结成
生长共同体，常态化开展教师跟岗研修
活动；优化“青蓝工程”实施方案，加快
骨干教师、骨干班主任、骨干中层干部
的成长进程。学校将继续致力于“有信
念、有道德、有学识、有仁爱”的贤德教

师队伍建设，搭建多元平台，分类精准
培养，努力打造一支更加优秀的教师队
伍，为学生的全面发展提供坚实的教育
支撑。

经过多年积累，学校现拥有一支结
构合理、风清气正、爱岗敬业、团结奋
进的优秀教师队伍，更有一批专业过
硬、乐于奉献的名师团队。学校现有市
级名师工作室 5个，区级名师工作室 3
个，校级名师工作室 10个。现有专任
教师 411 人，其中博士研究生 3 人，硕
士研究生 147 人，正高级教师 4 人，省

特级教师、省教学名师 4人，教育部新
时代中小学学科领军教师示范性培训
培养对象1人，省“333工程”培养对象
4人，市有突出贡献中青年专家1人，市
名校长 1 人，市名教师 4 人，市学科带
头人 23 人，市教学能手 48 人，区学科
带头人、教学能手87人。学校数学、物
理、历史、地理教研组获评盐城市优秀
教研组，历史教研组还荣获“盐城市工
人先锋号”称号。这支“师德优良、业
务精湛”的教师队伍，正成为学校高品
质发展的坚实脊梁。

聚焦素养 丰富生本课程新内涵

面对“三新”改革浪潮、“双减”政策的
落地落实以及普通高中育人方式变革带
来的多重挑战，学校坚持立德树人的鲜
明导向，围绕发展学生核心素养，创新整
合国家课程实施方式，深度推进课程基
地建设，科学开发系列化的校本课程群，
构建国家课程、地方课程和校本课程相
统整，具有丰富性、多元化、可选择的优质
课程体系。

学校深度推进现有低碳教育课程基
地、生命安全教育课程基地、沉浸式研习
历史课程基地三个省课程基地建设，借助
市教科院和高等院校力量，完善现有的校

本课程框架，做好“学科框架图”，形成十
大类序列化的校本课程群，建设活动课程
和实践课程，满足学生的个性化需求。

学校积极推进课程、教程、学程建设，
丰富学生学习内容，提高教学效能和学习
质效。在2024年全国中学生科普科幻作
文大赛总决赛中，6人获全国一等奖，10
人获全国二等奖，3人获全国三等奖，学
校获评优秀组织单位；1人在“中华经典
诵读大会”中获得中学组全国二等奖；34
人获得盐城市“第九届中小学生英语读写
大赛”一等奖；7人获“中学生英语能力测
评”全国一等奖；5人获第二十四届江苏

省中学生阅读与写作大赛（高中组）一等
奖。在第二届全国青少年文化遗产知识
大赛中，44人获省级以上奖项，其中2人
获全国一等奖，2人获全国二等奖，4人获
全国三等奖，学校获评“优秀组织机构
奖”。30多名同学在《江苏教育报》《盐阜
大众报》《盐城晚报》等报刊发表文章。
2024年组织刊印2本《启航》杂志，1本
《恒璞》期刊，公众号平台“启航毓秀园”正
常推送师生优秀作品，丰富了校园阅读方
式，激发了学生阅读兴趣。这些荣誉和成
绩充分展示了学校在课程改革和学生全
面发展方面取得的显著成果。

因材施教 释放人才培养新动能

教育教学质量，是学校发展的生命
线。近年来，学校紧紧围绕“个个都成人，
个个都成才，个个都出彩”的目标，不断创
造教学质量“高进高出”“优进优出”的辉
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学校因材施教，深入把握学情，坚持

三年一盘棋，落实三年行动规划，科学制
定拔尖创新人才培养考核方案，建立学生

“一生一案”成长档案，适时跟踪督查，分层
教学、分类指导，分段培养、分头推进，逐步
让尖子生更上层楼、优秀生脱颖而出、发
展生循序渐进，进而实现“多元共进，优进
优出”的育人效果，学校五大联赛获奖率、
强基综评上线率等持续攀升，为盐城教育
事业高质量发展作出了积极贡献。2024
年四大奥赛取得佳绩：数学奥赛，国二3
人，国三8人；化学奥赛，国二2人，国三4
人，获奖总数位列全市同类学校第2位；物

理奥赛，国二3人，国三5人，省二12人，省
三26人；生物奥赛，国三3人，省一2人，省
二5人。第十七届“地球小博士”全国地理
科普知识大赛中，27人获一等奖。省“领
航杯”信息素养提升实践活动中，6人获二
等奖。其他各类科技竞赛，学生累计获得
全国一等奖6项、二等奖10项、三等奖3
项，省特等奖1项、一等奖26项、二等奖36
项、三等奖15项；1名同学荣获盐城市人
民政府主办的“第五届盐城市青少年科技
创新奖（市长奖）”；3名同学入选2024年
中学生科技英才计划（江苏）。这些举措
和成绩充分展示了学校在人才培养方面
的能力和实力。

数智赋能 点燃持续发展新引擎

教育变革的浪潮正奔涌而来，人工智
能与教育的深度融合，已成为推动教育现
代化、建设教育强国的新引擎。在这场深
刻变革中，学校积极响应教育信息化2.0、
教育现代化2035行动计划，执行新标准
和新要求，新建人工智能创新实验室，依
托自组织学习平台，用足“极课”大数据系
统，完善四大平台（校本资源支持平台、个

性化学习支持平台、校本课程支持平台、
校本教研支持平台）和四大系统（学业采
集与学情分析追踪反馈系统、教师在线备
课评课系统、作业在线编辑系统和师生在
线交流系统），构建智慧管理、智慧教研、
智慧课堂、智慧学习、智慧家校的信息环
境，实现“互联网+”“人工智能+”模式下
的融合教育。

风正扬帆再启航，奋楫逐浪向未来。
在市委、市政府的坚强领导下，在市委教
育工委、市教育局的正确指导下，盐城市
第一中学将继续坚定信心、守正创新，踔
厉奋发、勇毅前行，以更开放的视野、更昂
扬的姿态、更坚实的步伐，迎接新的机遇
和挑战，为推进教育现代化盐城新实践贡
献一中力量！
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