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本报讯 （陈守益 记者 邓兆冲）
家庭是孩子成长的第一环境，父母是
孩子的第一任老师。在孩子的成长过
程中，家长往往更关注孩子的学业成
绩、身体健康，却常常忽视了心理健康
这一至关重要的方面，家庭教育则在
守护孩子心理健康中起着关键作用。
4月24日，市家长学校总校四月课堂
在市新闻发布厅开讲，盐城师范学院
二级教授、享受国务院政府特殊津贴
专家、教育部中小学心理健康教育专
家指导委员会委员戴斌荣带来《家庭
教育从“心”开始》专题讲座，从专业的
心理学视角，与家长们共同探讨家庭
教育对孩子成长的重要影响。讲座采
用线上线下同步直播方式进行，受到
广大家长热烈欢迎，共有109.6万人次
观看，获得50多万点赞。

戴斌荣从深入学习习近平总书记
关于注重家庭家教家风建设的重要论
述讲起，并结合新时代以来历次党代
会报告、政府工作报告，以及《中华人
民共和国家庭教育促进法》等权威资
料，深刻阐述了家庭教育的必要性以
及心理关怀在家庭教育中所占的重
要地位。紧接着，他围绕“家长需要
掌握的心理健康常识、家庭对孩子心
理健康的影响以及家长维护孩子心
理健康的意义”等角度，用风趣的语

言、生动的事例、丰富的知识为家长
们带来了一场有高度、有深度、有温度
的专业指导，引领家长们对如何从

“心”出发做好家庭教育进行全新的认
识和思考。

讲座中，戴斌荣指导家长们从具体
特征区分孩子当下心理健康状况，强调
健康的心理特性表现：本人不觉得痛
苦、他人不感觉异常、能胜任家庭和社
会角色。同时，他从学习、人际关系、情
绪自控等角度分析了不同类型的心理
不健康现象与外在表现，提醒家长们做
好预防、尽早发现、及时干预。

一个充满爱与温暖、民主和谐的
家庭氛围，能让孩子感受到安全与被
尊重，有助于培养孩子积极乐观的心
态和健全的人格。讲座中，戴斌荣结
合具体案例和权威调查报告，立足专
业视角，重点为家长们提供了切实可
行的家庭教育建议：父母应为孩子营
造温馨的家庭氛围；父母应掌握亲子
沟通的技巧；父母应培养孩子积极乐
观的心态和坚强的意志力；父母应引
导孩子准确评价自己和正确处理同学
关系；父母应教育孩子懂得感恩。“教
孩子表达爱、付出爱，是比让孩子争第
一、上名校更重要的事。”戴斌荣语重
心长地说。

前来听课的家长们感触很大，纷纷

表示，孩子的心理健康不容忽视，要以
更加科学的方式教育孩子，为他们营造
健康向上、温馨幸福的成长环境，让他
们在成长的道路上健康快乐地前行。

家庭教育从“心”开始，在爱的家
庭氛围中，让每个孩子健康快乐成长，
成为最优秀的自己。市家长学校总校
执行校长陈巧云在总结时建议家长们

应将如何做父母、如何教育好孩子当
作人生最重要的课题来做，当作人生
最重要的事业用心、用情来经营，舍得
花时间、花精力在陪伴的过程中不断
学习、不断成长，努力做一个懂孩子、
会观察、善沟通、会引导的智慧家长，
成为孩子的心灵导师和成长途中最重
要的引路人。

市家长学校总校四月课堂开讲

家庭教育从“心”开始
本报讯（孙迎新 陈若舒）4月

26日上午，盐城农业科技职业学院
在亭湖区盐东镇桂英村举行“128红
色镇村行”启动仪式。活动以“传承
红色基因、赋能乡村振兴”为主题，旨
在通过校地合作探索“红色资源+农
业教育+乡村振兴”协同机制，为盐
城128个以烈士命名的红色村镇注
入发展动能。

启动仪式上，桂英村有关负责同
志深情讲述红色历史，并介绍该村通
过建设红色教育基地、发展特色农业
实现“红色基因催生金色产业”的实
践经验。

盐城农业科技职业学院党委书
记孙永龙宣布“128红色镇村行”活
动正式启动。他表示，开展此次活
动具有重大意义，是学校扎根盐阜
大地、服务农业强国建设的重要行
动，也是践行党的二十大精神、推进
校地融合产教融合的生动实践。学
校将以“四送”行动，即送思想、送政
策、送技术、送文化，切实助力乡村
振兴，彰显“强农兴农”使命。同时，
通过推进人才链贯通、产业链对接、
品牌链驱动，推动校地合作不断走
深走实。该校校长孙高明提出，各
学院、各部门要以党支部、科技创新
与服务团队、学生“三下乡”社会实

践活动等为载体，在近期完成挂钩
镇村的第一轮走访，持续开展“四
送”活动；要组织逐村走访，组建党
员教师牵头的队伍，实现红色资源
挖掘、产业需求诊断、技术服务对接
三个全覆盖；要打造党建品牌，以党
建红心引领农业匠心，深化校地共
建，助力乡村全面振兴和农业农村
现代化。

启动仪式后，盐城移动公司纪
委办公室党支部、市场营销党支部
分别与盐城农业科技职业学院政工
党支部、现代农装学院党支部签署
党建共建协议。中国移动盐城分公
司、亭湖移动公司领导及党支部成
员，盐东镇党委政府、桂英村两委，
盐城农业科技职业学院领导班子、
党支部书记及党员代表共同参观了
桂英村村史馆，向革命烈士敬献鲜
花并重温入党誓词。

此次启动仪式不仅是校地共筑
红色教育高地的开端，更是盐农人
践行“强农兴农”使命的冲锋号。未
来，盐城农业科技职业学院将以

“128红色镇村行”活动为抓手，在
盐阜大地上积极书写“把论文写在
大地上、把成果送进百姓家”的时代
答卷，让烈士鲜血浇灌的土地绽放
出更加璀璨的乡村振兴之花。

盐城农业科技职业学院

“128红色镇村行”活动启动

本报讯 （胡清彦）4月24日至25
日，2025年全省小学数学新教材教学系
列专题研讨暨“做数学”国家级教学成果
推广活动在盐城市希文小学举办。此
次活动以“用好新教材，落实新课标”为
主题，由江苏省中小学教学研究室主
办，盐城市教育科学研究院承办，盐南
高新区教育局、盐城市希文小学协办。
来自全省各市、县的小学数学教研员和
骨干教师代表400余人参加活动。

精彩课堂，向新而行。4月24日，
徐州市经十路小学王莹老师带来《有趣
的百数表》，引导学生逐步观察、分析百
数表，并提出“脱离百数表该怎样填”的
拓展性问题，帮助学生内化所学知识，
提升迁移能力；东台市第一小学缪素萍
老师展示了《单数和双数》，通过有梯度
的教学设计，引导学生动手操作，发现
单数和双数的规律；无锡市羊尖实验小
学安蕾老师执教《一捧有多少》，巧妙创

设情境，借助自制教具，引导学生先估
后数，对不同物品一捧的数量进行探
究，提升学生数感和操作能力。

江苏省教科院科研处处长、省规划
办主任董林伟站在专业高度，深入浅出
剖析课例。他认为三节课均围绕数学

“三会”目标展开，依据学生认知特点设
计活动，让学生在操作体验中学习；重
视发展学生思维，培养学生学会从数学
的角度提出问题、分析问题、解决问题，
将数学知识转化为实际应用能力。

思维交锋，智慧交融。在4月24日
下午举行的主题沙龙活动中，老师们以

“相差关系”为主题，各抒己见。他们从
教学设计和教学实践出发，对相差关系
的教学定位、学生学习情况、教学难点
及解决策略等进行深入探讨，真诚分享
经验、交流困惑。

盐城市希文小学党支部书记林玉
平作了题为《以“做数学”推动学习方式

变革的新课程校本实施策略》的专题报
告。他阐述了“做数学”的深厚思想基
础与文化积淀，并从6个维度讲解了以

“做数学”推动学习方式变革的实践路
径。他认为校本实施需要坚持以学生
为中心、以课程为根本、以实践为导向、
以教学为引擎，通过趣味化、直观化、实
践化的策略，实现“知识建构”与“思维
发展”的统一。

同课异构，匠心各具。4月25日，
盐城市聚亨路小学孙静静老师带来了
妙趣横生的《数学连环画》，引导学生
从熟悉的生活场景中挖掘数学信息，
创编购物数学连环画，拓宽思维边界，
培养创新意识；宜兴市第二实验小学
俞昭英老师通过生活实例，将数学知
识融入熟悉场景，以买皮球为例展开
讨论，自主规划，将数学与实践结合，
培养创新思维。

常州市教师发展学院院长潘小福

作了题为《“做数学”视角下低年段
“综合与实践”的创新实践》的专题报
告。他从新课标对“综合与实践”的界
定、苏教版教材“综合与实践”编写特
点、“做数学”的内涵意蕴、“做数学”
视角下低年段“综合与实践”的实践建
议四个方面，用丰富的案例和实用的
策略，为低年段数学教学创新点亮了
明灯。

活动最后，江苏省中小学教学研究
室副主任郭庆松作总结讲话。他高度
评价了本次活动取得的成效，同时对盐
城市近年来在小学数学教学改革等方
面进行的积极探索表示充分肯定。他
指出理解教材要从数学和学生认知两
个角度出发，教学要契合儿童认识特
点，深挖一个课时中的数学思想与知识
逻辑，把握单元教学重点与新课标要
求，落实到日常教学，助力学生数学素
养发展。

全省小学数学教师代表齐聚盐城

专题研讨新教材教学路径

本报讯（王志兰 记者 郭敬雷）
4月23日，第30个“世界读书日”翩
然而至。在中南城西北门，一场以

“阅读点亮美好人生，书香涵育文明
新风”为主题的公益行动如约绽放。
农工党盐城市委会联合盐城幼专支
部、盐城同洲支部、盐南高新区支部、
盐城法律支部等11个支部，与盐南
高新区民富社区党委共执翰墨之笔，
以“同心圆”之力绘就全民阅读的锦
绣长卷。

“腹有诗书气自华，最是书香能致
远。”活动现场，盐城工学院支部、盐城
工职院支部、盐城农职院支部、盐城
幼专支部党员充分发挥优势，化身文
化摆渡人，为活动增添了别样的书香
魅力，以实际行动推动全民阅读，助
力书香社会与文明城市建设。各支部
成员分工明确，秩序井然。大家提前
抵达预定地点，迅速完成任务分配，精
心整理横幅、书籍、桌椅等物资。

盐城幼专支部的农工党党员们
凭借在幼儿教育领域的丰富经验，
针对现场带孩子的家长，特别准备
了儿童绘本推荐环节。他们用生动
有趣的语言，为孩子们讲述绘本中

的精彩故事，耐心引导孩子们感受
阅读的乐趣，吸引了众多亲子家庭
驻足聆听，成为活动现场一道温馨
的风景线。

在发放全民阅读推广倡议书、赠
送中华经典书籍和党史书籍环节中，
教育条线基层组织的农工党党员们
主动向市民介绍阅读对儿童成长的
重要意义，并结合自身教学实践，分
享科学的亲子阅读方法，鼓励家长培
养孩子的阅读习惯。在名著推荐（导
读）环节中，支部党员化身“领读人”，
从教育视角出发，解读《红楼梦》等经
典名著，为市民开启经典名著的探索
之旅，引导大家感受文学魅力，汲取
精神养分。

10多家基层组织积极捐赠适
合儿童阅读的绘本与文学读物，近
千册捐赠图书筑起知识的灯塔，映
照着智慧光芒。农工党盐城市委会
及各支部将持续开展形式多样的阅
读推广活动，营造“爱读书、读好书、
善读书”的良好氛围，让“读书不觉
已春深”的雅趣渗透街巷阡陌，以

“书卷多情似故人”的温情滋养城市
文明。

农工党盐城市委会联合盐城幼专等支部

联合开展阅读推广活动

本报讯（孙宝娣）为充分发挥名师示范引领作
用，提升初中数学中考复习实效，促进骨干教师专业
成长，4月24日下午，淮北市、徐州市、盐城市三地
初中数学名师工作室联合开展的“公益送教”暨教学
研讨活动在阜宁县实验初级中学举办。本次活动以

“‘情境、问题、思维’视域下的初中数学中考复习教
学”为主题，通过课例展示、专题研讨等形式，为参会
教师提供了中考复习的新思路与新方法。

活动中，阜宁县实验初级中学教师张龙带来
《一题遐想》中考复习研讨课，对三角形及四边形
的性质与判定分析精准到位，通过对不同类型考点
的深入分析，关注学生核心素养的发展；安徽省教
育教学能手、淮北市初中数学学科带头人、中学高
级教师黄梅带来一堂《圆中有折》数学课，紧扣

“圆”这一几何主题的教学目标与学业要求，系统
梳理了中考命题要点。

“数”海扬帆求真知，教研相长结硕果。一线教
师就“基础巩固与专题突破的平衡艺术”“学生数
学思维能力的培养路径”等核心议题展开智慧碰
撞；学科专家则立足课标要求，从命题趋势分析、
复习节奏把控、分层教学策略等维度提供专业指
导。本次研修活动围绕中考数学备考展开深度研
讨，为各工作室间搭建了专业成长的有效平台，为
区域数学教育发展注入新动能，真正彰显了名师工
作室“一棵树摇动另一棵树”的教育使命。

聚焦中考数学 共探高效备考

“公益送教”走进阜宁
本报讯 （倪同岭 曹振祥）3

月12日，一场以“科教融合 星火
燎原”为主题的科技教育共建仪式
在盐城市解放路实验学校举行。
活动期间，盐城师范学院物理与电
子工程学院副院长朱成云教授受
聘为该校科学副校长。

3月27日上午，亭湖新区初级
中学举行了科学副校长聘任仪式，
聘请盐城师范学院信息与工程学
院丁向民教授担任该校科学副校
长。丁向民表示，将依托高校科研
优势，提升教师科技教学能力，指
导学生参与科技创新竞赛，培养学
生动手能力与创新思维。

3月31日，亭湖小学科学副校
长陈惠彪带领团队为学生们带来
一场科技感十足的航模表演。同
学们围成一圈，兴致勃勃地聆听各
种航模的特点，眼中闪烁着对科技
探索的好奇与向往。

连日来，亭湖区中小学按照
《中小学科学教育工作指南》文件要
求，邀请科研机构、高校和企业的顶
尖专家担任科学副校长，32名科技
人才正式成为亭湖区中小学科学
教育的“领航者”，实现了“中小学配
备科学副校长全覆盖”的目标。

“立足两校资源优势，以‘协同
育人、创新实践’为核心，协助开发
校本科技课程，策划科技活动，联
合开展师资培训与科普讲座，共建
创客空间、科技社团，打造校地合
作典范，为提升青少年科学素养贡
献高校力量。”朱成云教授表示。

“聘任高校教授担任科学副
校长后，学校科学教育焕发出新
活力。”解放路实验学校校长马俪

家介绍，学校策划了“液氮云”“大
象牙膏实验”“磁铁穿铜管”等科
学实验秀，单场活动吸引百余人
次体验，学生在动手实践中激发
了科学兴趣。

作为高校教授的茆福林博士
担任亭湖区三所中小学科学副校
长。他提出了履职构想，即联合学
校实施“沃土计划”和“脱颖计划”，
研发教程、教案、教具和打造科学教
师团队，在中小学阶段筛选理化拔
尖苗子，分阶段培养“小小科学家”。

受聘科学副校长将依托学术
优势与行业影响力，锚定校本化科
技教育顶层设计，研发适合校情的
科技特色课程；指导学校、教师开
展科技教育工作及社团活动；对学
校科技教育特色项目及科技节相
关赛事提供指导；帮助学校提高科
教意识与水平，拓宽科教眼界与思
路，促进科教创新工作发展。科学

副校长每月至少参加一次学校科
技活动，定期与学校联系，为学校
科学教育出谋划策。

此外，科学副校长将指导学校
与青少年宫、科普教育基地等合作
对接，协助学校组织学生走进科普
教育基地、科学家精神教育基地、
高校及科研院所实验室、企业生产
线及研发中心等具有科普功能的
机构、馆所、园区等，开展沉浸式科
学实践，推动中小学科学教育学校
主阵地与社会大课堂有机衔接，把
优质科普资源投送到学校。

让科技人才这一“稀客”成为
学校的“常客”，成为提升中小学生
科学素养的“责任主体”，让科学种
子在校园真正“扎根”。亭湖区教育
局相关负责人表示，下一步将在常
态化高标准开展科学教学上下足
功夫，真正让学生零距离对话科学
家，感受科技魅力，点燃科技梦想。

亭湖实现科学副校长全覆盖

4月27日，第36届江苏省中小学生“金钥匙”科技竞赛在南京闭
幕。经过层层筛选，射阳县小学杨敏行、杨诗涵、戴广博三人组，代
表盐城赴宁参赛，并一举斩获团体一等奖。

江仁彬 薛蒙 摄


