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冬季是用气高峰，遇到低
温、极寒天气时，许多用户为了
取暖，而选择开空调、开取暖器
等方式，但许多家庭用户在使
用燃气时，会忘记开窗通风或
检查燃气设备，很容易造成安
全隐患。盐城新奥燃气有限公
司给大家普及一下冬季燃气使
用的安全攻略。为了能够保证
平安过冬，建议大家遵守安全
用气规则，防患于未然。

热水器烟道一定要伸出室外

冬季由于气温较低，门窗
紧闭，热水器使用过程中会产
生大量废气，如不及时排出室
外将会导致一氧化碳中毒，封
闭在吊顶内的热水器烟道要经
常检查，防止烟道脱落发生危
险情况。建议不要连续长时间
使用热水器，使用热水器时要
保持室内通风。

烟道要完全伸出室外30厘
米，烟道管排烟口距离窗户应
保持0.3米安全间距，与门洞口
应保持1.2米安全间距。

长期不使用时排空余水

当室外温度在0℃以下，燃
气热水器和采暖炉，应做好设
施设备的防冻保养工作，如长
期无人使用，请及时将采暖炉
和管道内的水排空并关闭自来
水注水阀门，防止供暖设备受
冻损坏。

冬季使用采暖炉要注意防
冻。外出时，应将采暖炉调至
防冻状态，如果长期不用，要将
采暖炉及暖气管道的水排尽并
关好自来水进水阀门及注水旋
钮，避免造成采暖炉冻坏。

灶具连接有讲究

禁止使用无熄火保护装置
的灶具，经常检查灶具连接管。
橡胶软管使用寿命短而且容易
老化，冬天软管受环境温度影响
会发生僵硬、容易脱落等现象，
提醒广大燃气用户优先选用螺
纹接口专用不锈钢波纹管。

严禁私拉乱接、私接三通，
如需改装燃气管线请拨打新奥
24 小时服务热线 95158，联系
专业人员上门施工。

“两关一开”时刻牢记

天气寒冷，很多人会使用空
调取暖，紧闭门窗时易导致燃气
燃烧不充分，产生大量一氧化碳
引起中毒。平时在使用完燃气器
具之后做到“两关一开”，即关闭
燃气阀、关闭厨房门，开厨房窗。

使用燃气灶时要有人看
管，防止汤水外溢浇灭火焰或
被风吹灭火焰，引起燃气泄漏
而发生事故。

广大用户在享受燃气便捷
的同时，时刻牢记节约用气和燃
气安全的重要性，强化燃气安全
意识，谨防燃气事故的发生。

盐城新奥燃气有限公司

提醒冬季安全用气注意事项

二十多年前，张女士面部右侧就开
始出现不自主跳动，先后尝试过口服药
物、针灸等治疗，收效甚微。随着时间的
推移，加上缺乏有效的治疗，张女士眼跳
面抽症状越来越重，已严重影响日常生
活质量。

不久前，张女士听闻家人同事的父
亲在市一院神经外科住院治疗，通过全
内镜下面神经微血管减压手术治好了面
肌痉挛，手术效果明显，创伤微小，术后
一周就治愈出院了。于是，张女士慕名
来到市一院面肌痉挛专病门诊就诊，希
望能帮助她解决眼跳面抽的问题。

接诊后，神经外科江楠专家团队帮
助张女士完善了相关的影像学检查，最
终诊断其为原发性面肌痉挛。头颅磁共
振检查提示其右侧小脑前下动脉的分支
血管为责任血管，建议施行神经内镜下
面神经微血管减压术。

术中，全内镜下暴露右侧面神经根
部，发现责任血管后使用Teflon棉将责
任血管垫离面神经根部，神经电生理监
测到异常肌电波幅下降但未消失，进一
步探查并进行面神经梳理，再次确认面
神经根部无明显责任血管，手术结束。
术后，患者右侧面部抽搐症状完全消失，

手术效果达到预期。
三叉神经痛、面肌痉挛、舌咽神经痛

等是临床常见的颅神经疾病，药物治疗
效果不佳，病程较长，给患者造成极大痛
苦，严重影响日常工作和生活。其病发
机制是由于三叉神经、面神经、舌咽神经
等经受到颅底血管压迫，搏动的血管持
续冲压神经，导致了疼痛或抽搐的反复
发作。

近年来，市一院神经外科积极应用
微血管减压术来治疗面肌痉挛及三叉神
经痛等疾病，已开展内镜下MVD手术
治疗多例患者，均取得了良好效果。江

楠介绍，神经内镜是现代科学技术带给
神经外科医生的一双“慧眼”，外科手术
在神经内镜监视下进行操作，具有广视
角和抵镜观察的优势。面对面肌痉挛，
显微镜下手术需要牵拉小脑绒球才能充
分暴露此区域，即使这样也常常会有责
任血管遗漏，造成疾病的不愈。

神经内镜固有的近距离观察和广视
角优势将显微镜下的管状视野得以弥
补。熟练的MVD手术应该避免过度解
剖、过度牵拉和大幅度操作，神经内镜让
这一理念得到很好的实施，能够增加术
后的有效性，同时减少术后并发症。

市第一人民医院

神经内镜下微血管减压术解除顽疾

近日，市第一人民医院神经外科江楠专家团

队成功开展神经内镜下面神经微血管减压术

（MVD），帮助患者摆脱了伴随其二十余年的眼跳

面抽状态。

□陈晨


