
湖南中医药大学第一附属医院一
级主任医师、二级教授、医学博士、博
士生导师、湖南省男性疾病中医临床
医学中心主任、第三批国家优秀中医
临床人才、第六批全国老中医药专家

学术经验继承指导老师、全国名老中
医药专家传承工作室老师。现兼任世
界中医药联合会男科专委会副主委、
中国民族医学会男科分会副主委、中
华中医药学会男科分会常务委员、中
华医学会科普宣传专委会顾问、湖南
省中医药和中西医结合学会男性与泌
尿生殖医学专委会主委、湖南省中医
药科普宣讲团资深专家。

主编及参编中医外科教材及医
学专著共计 20 多本，已发表专业学
术论文 160 余篇，主持省、厅级课题
20多项，获湖南省科技进步三等奖1
项，获湖南省科学技术研究成果 1
项，获湖南省中医药科技进步二等奖
2项、一等奖1项。

陈其华

2024年8月21日 星期三
责任编辑:姜琰 陶秋凤 编辑:王瑾
电话:18252298866 88302431
Email:942978948@qq.com

健康

5

新闻速递

□孙军成 刘峰 顾建军

8月19日上午，阜宁县中西医
结合医院（益林中心卫生院）耳鼻喉
科诊室外已坐满了患者，提前到达的
阜宁县人民医院主治医师李云雁已
在诊室接诊。阜宁县人民医院耳鼻
喉科主任、主任医师韩朝晖一到自
己的工作室，也立即投入到紧张的
工作中。专门从该县古河镇赶来的
徐老爹经过韩主任的鼻内镜检查
后，困扰他多日的病症终于得到确
诊及治疗。一块心病落下，他连声
说：“感谢医共体，让我没出远门就
能看上病！”原来，徐老爹前一天听
说县人民医院在益林建立耳鼻喉科
疾病诊治协作中心暨韩朝晖工作
室，一早就赶来了。

一周前，该县芦蒲镇裴王村李
阿姨因咳喘加重、夜晚难眠、双下肢
浮肿来到芦蒲镇卫生院就诊。因李
阿姨病情较重，卫生院立即向医共
体牵头医院阜宁县中医院申请远程
会诊，县中医院专家根据卫生院同
步上传的患者CT影像及既往病史，
在线诊断为慢性阻塞性肺病伴急性
下呼吸道感染，建议立即收治至医
共体联合病房，由医共体作治疗指
导。便捷及时的诊疗服务不仅有效
缓解了李阿姨的病痛，且免去了其
来回奔波的辛苦。

近年来，阜宁县加快构建优质
高效的整合型医疗卫生服务体系，
更好满足全县人民健康需求。今年
7月12日，全县紧密型县域数字化
医共体建设推进会议召开。县委书
记张利华强调要以真抓实干的改革
勇气和务实高效的工作作风，全力推
动各项工作落实，不断用“健康阜宁”
的成色擦亮“民生幸福”的底色。县
委副书记、县长许根林就贯彻落实会
议精神提出具体要求。县深化医改
成员部门和单位立说立行、干在实
处，将紧密型县域数字化医共体建设
作为实施乡村振兴战略的重要内容、
推进健康阜宁建设的重要举措、解决
县域医疗卫生服务不平衡不充分问
题的有效途径，持续提升群众就医便
利性、获得感和满意度。

创新顶层设计 把牢“方向标”

县卫健、发改、财政、人社、医保、
编办等部门坚持因地制宜，综合考
量全县医疗卫生资源布局、地理环
境、交通条件、服务人口等因素，科
学构建2个县域医共体，建设县域
医疗次中心，设置区域医疗卫生中
心，将医疗资源配置重点向医疗次
中心、区域医疗卫生中心倾斜，有
效辐射并服务周边镇区，推动形成

“县级公立医院——县域医疗次中
心——中心卫生院——镇区卫生
院——村卫生室”县域五级医疗卫
生服务新体系，打通群众看病就医

“最后一公里”。成立医共体运营
发展中心，下设运营管理、财务审
计、人事管理、医疗质量、药品耗
材、公共卫生、医保管理、数字健
康、医防融合、后勤安全“十大管理
中心”，明确管理职责、任务及运行
办法，集中办公、提高效能，推进各
项任务落实。在医共体内成员单
位法人地位、功能定位、人员身份、
政府投入保持“四不变”前提下，医
共体内部运行管理实行人员、财务、
质量、药耗、医保、信息“六统筹”，建
立防病就医新秩序。

建立协同机制 质效“大提速”

县卫健部门严格要求各医疗机
构落实合理检查、合理治疗、合理用

药、规范收费“三合理一规范”制度，
同时要求各医疗机构注重DRG数
据分析，对药占比、耗占比、医疗服
务收入占比、CMI值、时间消耗指
数、费用消耗指数等重点指标进行
深入剖析，控制不合理费用增长。
县人社、卫健、财政等部门科学核
定医共体成员单位薪酬水平，进一
步调优绩效考核杠杆，实施多劳多
得、优绩优酬。

按照“分类核定、总量打包”原
则，根据医疗机构级别，结合开放床
位数和门诊量分别核定岗位总数，
再根据专业技术岗位内部结构比
例，力保高级岗位设置“最大化”。
核定的岗位总数，由医共体动态核
定各单位岗位数，自主统筹使用。
积极推行基层卫生专业技术人员定
向设岗、定向评价、定向使用“三定
向”政策，提高高级岗位比例。县医
保部门实行医共体医保基金“总额
包干、结余留用、合理超支分担”，成
员单位DRG结算的基金调剂金、准
备金和异地就医基金全部打包给医
共体牵头医院。

着力医防融合 服务“全链条”

“此次由牵头医院阜宁县人民
医院与成员单位——益林中心卫生
院共建的耳鼻喉科疾病诊治协作中
心，是推进优质医疗资源下沉，切实
解决我县西南片群众就近就医的又
一举措。在积极推进县域医疗便捷
化、同质化的同时，我们将进一步做
实做细公共卫生服务项目”，阜宁县
卫健委党委委员李勇说。现该县居
民可通过手机等随时调取自己的健
康档案，自我健康管理只需手指“点
一点”。在健康信息“随身带”基础
上，实施健康生活方式“积分制”，健
康阅读、运动步数、定期体检等都能
积分，助力“少生病”。重点人群虽
能“免费查”，但慢性病管理仍是难
点，该县根据临床症状和监测结果
等，以“红黄绿”分区、“信号灯”管理
等方式实现慢性病预防、干预和治
疗效果“最优化”。

聚焦数字赋能 找准“突破口”

县卫健、发改、财政、工信、数
据、医保等部门以医共体“十张网”
建设为载体，构建“数字化、一体化、
智能型、综合型”县域优质医疗资源
普惠共享新机制。医共体牵头医院
搭建人力资源、医疗质控、运营管
理、医保管理、信息数据等高质量管
理“五大中心”，强化牵头医院对成
员单位的综合管理。卫生院、卫生
室遇到疑难问题可通过数字化医共
体“十张网”即可在线诊疗，心电诊
断、影像诊断、区域审方、送医送护、
血液送检……县域内医疗服务管理

“一盘棋”、质控“一把尺”、调度“一
张图”。其中远程会诊1126人次，
心电诊断 71296 人次，影像诊断
26322人次，区域审方498600人次，
送医送护 28932 人次，随访服务
48963 人次，基层送检血液标本
10856份，为基层配供药物67200单
以及消毒无菌包、治疗包62892只。

“党的二十届三中全会对深化医
药卫生体制改革提出新要求、作出
新部署，阜宁县委十五届七次全会
提出‘满足人民群众高品质健康需
求’，我们将以紧密型县域数字化医
共体建设为契机，进一步推动县域
防、治、管、促‘四位一体’融合发展，
为奋力描绘‘阜明水秀、物阜民宁’
现代化崭新画卷夯实健康根基。”阜
宁县卫健委党委书记、主任，医共体
建设领导小组副组长柏加健表示。

阜宁县

积极推进医共体 健康服务“近距离”本报讯 (记者 姜琰 周峰华)为提
升基层中医药服务能力，打通中医药服
务“最后一公里”，更好满足群众方便看
中医、看好中医的健康需求，提高农村
居民的健康水平，8月20日，由中国中
医药促进会、市卫生健康委员会联合主
办，市中医院、中国中医药促进研究会
中医绿色疗法专委会承办的“全国乡村
医生能力提升工程（盐城站）”开班。

来自全国的诸多专家学者，中国中
医药研究促进会负责人及中医绿色疗
法专委会成员，市政府副市长李兰翔，
市政府副秘书长方仕德，市卫健委党委
书记、主任，市中医药管理局局长崔国
静，市中医药管理局副局长张健羽，市
中医院党委书记顾月星、院长马勇等相
关领导，以及盐城市（含县市区）乡村医
生推荐代表，共约150人出席了活动。

国家卫健委基层卫生司原司长聂
春雷在致辞中表示，乡村，是中医药深
深扎根的土壤。在乡村医疗健康领
域，中医药更是发挥着不可替代的重
要作用。中医药在乡村医疗健康领域
的应用，不仅是治疗疾病，更能传承和
弘扬中华优秀传统文化，提升乡村居民
的健康素养和文化自信。通过推广适
合农村地区的中医保健知识和技能，提
高村民的自我健康管理能力，减少疾病
的发生。

国家中医药管理局机关党委原党委
副书记、中华中医药学会原副会长秘书
长李俊德指出，举办此次培训班，旨在通
过系统的教育和实践指导，提高乡村医
生的中医药服务能力，让中医药的智慧
惠及更多基层群众。只要我们坚持不

懈，一步一个脚印地推进中医药在基层
的发展，相信不久的将来，每一个乡村都
能享受到中医药带来的健康保障。

国家卫健委乡村振兴办成员单位
中国人口福利基金会社会联络部部长
吴小兵表示，乡村医生队伍建设是完善
乡村医疗卫生体系，实施乡村振兴战略
的重要内容。希望越来越多的人关注
乡村医生群体、关注基层卫生健康领
域、关注乡村振兴战略，共同携手为助
力乡村振兴、筑牢基层卫生防线，再闯
新路、再立新功。

李兰翔在活动中致辞，她热烈欢迎
来自全国各地的乡村医生代表，并介绍
了盐城在中医药事业发展方面的独特
优势和取得的成就。她表示，选择在盐
城举办乡村医生中医药能力提升培训
班，是对盐城工作的鼓舞与激励。盐城
将以此为契机，始终以人民健康为中
心，坚持中西医并重，优化中医药资源
配置，扩大基层医疗卫生机构中医药服
务供给，切实让人民群众方便看中医、
放心吃中药，进一步推动县域紧密型医
共体建设提质增效。推动中医药与乡
村振兴的深度融合，为人民群众提供更
加便捷、高效的中医药服务。

崔国静表示，举办培训班是对乡
村医生开展系统规范的中医药技能培
训，帮助他们全面掌握中医理论知识
和实践技能，必将有利于进一步提高
我市乡村医生队伍的中医药服务能
力，更好地满足群众方便看中医、看好
中医的健康需求，切实提高农村居民
的健康水平，更好助力乡村振兴、健康
乡村建设。

活动现场，嘉宾们共同为“全国乡
村医生能力提升工程（盐城站）”揭牌，
中国中医药研究促进会与市卫健委、市
中医院相关负责人还分别签订《中国中
医药研究促进会和市卫健委党建联学
联建合作备忘录》及《中国中医药研究
促进会和盐城市中医院党建联学联建
合作备忘录》。

此次培训班为期3天，培训班邀请
了多位中医药领域的权威专家和学者
进行授课，课程内容涵盖了中医适宜技
术基础理论与应用等多个方面课程内
容。同时还安排了思政教育课、医德医
风课以及实践教学课程。培训班设置
了交流研讨环节，为学员们提供一个相
互学习、共同进步的平台。学员们纷纷
表示，将以此次培训为契机，深入学习
中医药知识，提升服务能力，为乡村居

民提供更加优质的中医药服务。
全国乡村医生能力提升工程（盐城

站）的成功开班，不仅为盐城中医药事业
的发展注入了新的活力，也为全国乡村
医生中医药服务能力的提升提供了有
力支持。市中医院将以此次培训班为
契机，主动对接，加强交流，以党建为引
领，在人才培养、中医药服务能力提升、
医教研协同等方面与中国中医药研究
促进会开展全方位合作，借势借力提升
自身能力，更好发挥中医药事业龙头作
用，带动全市中医药发展水平的提升。

全国乡村医生能力提升工程（盐城站）开班

专家学者齐聚 助力健康乡村建设

扫一扫
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中医男科名家来市中医院义诊
由世界中医药学会联合会男科专业委员会组织的全国著名中医男科专家义诊活动于8月23日下午在市中医院举行。

届时，全国名老中医、江苏省中医院主任中医师曾庆琪，湖南中医药大学第一附属医院陈其华教授，浙江中医药大学附属宁波中医院崔云教授，山东

名中医药专家、聊城市中医医院庞保珍主任医师，江苏省名中医、江苏卫生健康职业学院中西医结合学院院长从庆武，吉林省妇幼保健院中医科主任王

小龙，盐城市中医男科创新团队学科带头人、主任中医师葛晓东等将莅临现场进行指导和开展义诊活动。

有着“男”言之隐的男士朋友们，可不要错过此次向中医泌尿生殖男科大咖们免费现场咨询的机会了。号源有限、机会难得，预约从速！

活动时间及地点：8月23日下午，市中医院１号楼门诊６楼

预约方式：发送“就诊人姓名+疾病+预约专家姓名”到15950230263（男科朱主任）如：张三 慢性前列腺炎 预约曾庆琪专家号

全国名老中医、长三角名中医、江
苏省名中医。江苏省中医院主任中医
师、南京中医药大学博导、二级教授、
中医学博士，中药学博士后，中医世家
传人。

世界中医药学会联合会男科专委

会会长，中国民间中医医药研究开发
协会生殖与男科分会会长，《中国肿瘤
外科杂志》主编。从业30余年，德术并
举，荣获“发展中医男科杰出贡献奖”，
入选新华网“膏方滋补口碑医生”，荣
获首届全球中医互联网“最具影响力
中医人奖”等。

擅长应用中西医结合方法诊治疑
难杂病。调治内科杂病汗证、头疼、失
眠、焦虑、郁证；心悸、高血压、高血脂、
冠心病、中风；口腔溃疡、脾胃病等皮
肤病；过敏性鼻炎等过敏性疾病；肿瘤
术后调治、亚健康体质调理等较有心
得。尤其擅长男女不孕不育症、乳腺
小叶增生、子宫肌瘤等导致的不孕症
及男子少弱精、精子畸形男女免疫性
不育等问题的治疗。

曾庆琪

浙江中医药大学附属宁波中医
院二级专家，主任医师、教授、博士生

导师、博士后合作导师。浙江省名中
医，全国老中医药专家学术经验继承
工作指导老师，全国“郭春园式的好医
生”全国卫生计生系统先进工作者。

擅长男子不育、性功能障碍、男
性更年期综合征等男科疾病诊治。
主持完成的科研成果获浙江省医学
科技进步奖1项，浙江省中医药科学
技术创新奖二等奖1项，浙江自然科
学学术奖1项，中华中医药学会科学
技术奖1项。主编、参编学术著作五
部，在国家和省级以上刊物发表学术
论文、译文30余篇。

崔云
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山东名中医药专家，聊城市中医
医院不孕不育科主任医师，著名生殖
医学、妇科男科专家。全国首届中医药
科技推广工作先进个人，男科与妇科双
馨。擅治男女不孕不育、男女性功能障

碍、输卵管阻塞等妇科、男科病，尤其擅
长于男女不孕不育的诊治与中医辅助
生殖；对不孕不育中医外治法有独到而
丰富的临床经验；且以医圣张仲景六经
辨证经方治疗高血压、高血脂、高血糖、
心脑血管疾病等疑难杂症经验丰富；对
中医养生、易经养生、气功养生等健康
长寿之道研究颇深。

历任世界中医药学会联合会男科
专业委员会副会长、养生专业委员会副
会长、一技之长专业委员会副会长、妇科
专业委员会、生殖医学专业委员会常务
理事；中华中医药学会生殖医学分会、男
科分会、养生康复分会常务委员、妇科分
会委员；中国中医药研究促进会妇产科
与辅助生育分会常务委员等。

庞保珍

江苏卫生健康职业学院中西医结合学
院院长，省级名中医，针灸推拿专业带头
人，南京市浦口区政协委员，全国中医药职
业教育集团针推康复类建设指导委员会副
主任委员。曾任省级针刀学会副主任委
员，骨伤专业委员会常委。发表专业论文
30余篇，获得省级科技奖2项。

擅长中西医结合治疗骨伤科常见病、
多发病，及骨关节病的中西医康复治疗，以
及小针刀治疗颈肩腰腿痛。从庆武

主任医师、硕士研究生导师、国家二级
心理咨询师。吉林省中医药管理局中医外
科学学术带头人。现任吉林省妇幼保健院
中医科主任。

先后师从于省知名泌尿科专家韩万峰
教授、全国著名男科专家曾庆琪教授。兼
任世界中联男科分会、中华中医药男科分
会、中国性学会等多个国家级学会理事。

王小龙

市中医院副院长，中医外科（男科）学
科带头人，主任中医师，南京中医药大学兼
职教授，世界中医药学会联合会男科专委
会常务理事、中国民间中医医药研究开发
协会生殖与男科分会副会长、江苏省中医
药学会男科专业委员会副主任委员，盐城
市中西医结合学会会长，盐城市中医男科
创新团队学科带头人。

擅长治疗慢性前列腺炎、性功能障碍、
男性不育症及其他男科杂病。葛晓东

日前，市委社会工作部、市市场监督管理局、市外卖送餐行业党委、亭湖
区外卖送餐行业党委联合开展“党建聚合力 夏日送清凉”活动，为工作在高
温酷暑下的外卖骑手送上清凉礼包。

黄一琪 摄


