
□记者 姜琰 肖素娴

让专家多跑腿，患者少跑腿，把优
质医疗服务送到百姓身边。4月20日
上午，上海冬雷脑科医院联合盐城复兴
医院开展大型义诊活动，此次义诊活动
共有6名专家亲临现场，主要针对有脑
部、心脏、呼吸、内分泌、脊柱肿瘤、睡眠
等问题的市民群众。据悉，当天共接诊
群众150余人，以“零距离”的服务让患
者在“家门口”就享受到上海医院的优
质诊疗服务。

义诊消息早早在盐城复兴医院公
众号平台发布，方便了市民群众预约。
医院精心准备、周密部署，优化就诊流
程。门诊分诊时，由分诊护士安排专家
就诊。义诊现场还准备了矿泉水，让市
民群众耐心等待，尽可能地给大家提供
更加方便的候诊环境，为大家提供健康

咨询。
“我是宋冬雷

教授的‘粉丝’，
今天来是帮
我爸妈看病
的。”家住城
南 的 陈 女
士 一 大 早
就 赶 到 医
院，带来了
她 父 母 的
CT片和核磁
片。宋教授认
真地查看片子，
并耐心地解答陈女
士的疑惑。“心里的一块
大石头终于放下了，在宋冬雷
教授的诊断下，我父亲不需要做手术，
只需要定期复查就可以了。”陈女士开

心地说，她是从宋冬雷教授微博上得
知义诊活动的，提前打电话到医院进
行预约，“真希望这样的义诊越来越
多，这对患者们太有用了，家门口就能
挂到上海大医院的专家号，为这样的
义诊活动点赞。”

38岁的万女士，因长期饱受失眠

困扰，前来
问 诊 。
“ 我

之
前

也在其他医院看过，
一直得不到改善。
经同事介绍上海冬
雷脑科医院治疗睡
眠非常好，听说今天
有义诊，前来咨询一

下。”她表示，这次专家
在盐城义诊，不仅不用来

回奔波于上海，节省了路上
的时间，专家还耐心细致地提供

了后续治疗方案，真正解决了老百姓看
病难的问题。

神经内科的主诊医师张雯丽表示，

当天现场有很多患者前来咨询睡眠方面
的问题，以睡得少、睡不好、睡不着为主
的“睡眠障碍”是现代人的通病，年龄从
20岁到70岁的患者不等。“我们需要认
真询问患者的睡眠习惯，仔细研判，精准
诊断，为患者提供个体化诊疗意见。”

盐城复兴医院作为上海冬雷脑科
医院协作医院，自2023年成立以来，多
次邀请上海专家大咖亲临盐城送健
康。“在未来，我们会和复兴医院进行更
加多样的合作形式，特别是对复兴医院
的神经内外科的医疗技术、医院管理、
优质服务等方面进行培训和支持。”宋
冬雷教授告诉记者。

盐城复兴医院是一家新医院，环境
好、服务好、专家好，是现代化医养结合
的综合医院。如今，医院开设了两个博
士工作室——复旦大学“王小林博士工
作室”、北京中医药大学“郭蓉娟博士工
作室”，并开通盐城与上海中山医院、华
山医院等知名三甲医院的双向转诊绿
色通道，为医疗、康复者提供高质量的
服务。

为民谋福无止境，接轨发展不停
歇。盐城复兴医院院长还浩表示，复兴
医院虽然是一家私立医院，但始终将坚
持以人民健康为中心，始终将优质的服
务贯彻到底，积极寻求与上海各方面医
疗专家的联系和合作，为提高医疗服务
质量和水平，保障人民群众健康不懈努
力，推动盐城卫生健康事业实现新跨
越、新发展。

专家面对面 服务零距离
上海冬雷脑科医院专家来盐城复兴医院义诊
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陈晗

本报讯（张诗羽）阳春四月，万
物复苏。4月17日上午，市第四人民
医院老年党支部在亭湖区便仓镇新院
区开展党员统一活动日活动，院党委
委员、副院长王宏，党办负责同志及老
年党支部10名退休老党员参加。

活动伊始，王宏代表院领导班子
对老党员为医院持续健康发展作出
的贡献表示崇高的敬意，并现场介绍
了新院区的整体情况和发展规划。
老党员们怀着激动的心情参观了建
设中的综合门诊楼，了解新院区整体
布局及功能区域划分，亲身感受医院
的新址新貌和未来发展的强劲势头。

紧接着，在项目办会议室集中观
看了新院区规划视频。老党员们纷
纷回顾了医院几十年的发展变化，感
受到党和政府对卫生健康工作的关
心和支持，流露出对医院和精神卫生
事业的真挚情感，表达了对医院发展
未来的美好期盼，并对新院区建设提
出了意见和建议。

通过此次党日活动，老党员们深
切感受到医院发展前进的铿锵足
音。大家纷纷表示，今后将一如既往
地关注和支持医院建设发展，继续发
挥余热，积极建言献策，为医院高质
量发展贡献银发智慧与力量。

市第四人民医院

组织老党员参观新院区建设

“一个医院不但要有先进的设施设备，
精湛的医疗技术，还要形成爱读书、爱学习
的好氛围。希望通过开展世界读书日活
动，增强医务人员的阅读意识，促进沟通和
交流，营造书香四溢的阅读氛围。”亭湖区
人民医院院长邵玉梅参加活动时表示，亭
湖区人民医院将以此为契机，持续打造文
化品牌，让书香飘进医院的每一个角落，浸
润每一个医务工作者的心田。

当天活动节目精彩纷呈。诵读传世名
篇，传承永恒经典。“你是四月早天里的云
烟，黄昏吹着风的软，星子在无意中闪，细
雨点洒在花前。”来自亭湖区人民医院营养
科的冒晨霞声情并茂地演绎《你是人间的
四月天》，获得掌声阵阵。

“梁家河是什么，梁家河在哪里？它是
一所学校，是一种信仰，也是一个起点，它
在每一位谱写新时代的中国人的心里。做

事要有一股气，遇到任何事情都要有挑战
的勇气，不管在任何情况下都能处变不惊、
知难而进……”亭湖区人民医院医疗保险
办公室工作人员蒋政娇分享了她读《梁家
河》一书的心得体会，提出要有爱读书、勤
思考的求知精神，在新征程上，不断开拓进
取，为健康亭湖作出贡献。

盐城出入境边防检查站民警和亭湖区
人民医院党员代表参加活动。在现场，民
警们和医务人员先后结合工作实际和生活
感悟，用最质朴的话语来表达对阅读的热
爱，用最真挚的情感来诉说对学习的眷
念。民警还分享了自己舍小家顾大家，在
岗位上执着坚守的故事，引起了医务工作
者的共鸣。“虽然我们在不同的岗位，却有
着同样的执着。用奋斗书写芳华，用担当
诠释大爱。”亭湖区人民医院中医肾内科陈
彦竹感慨地说。

读书分享活动结束后，亭湖区人民医
院内分泌科王绘主任以科学饮食与健康为
主题，宣传科学健康的生活理念；普外科于
海洋主任则普及了胆石医学知识，讲解了
胆石疾病的预防和治疗方法，并结合胆石
病的成因给大家进行健康指导。

读书提素质，读书强本领。据了解，亭
湖区人民医院将进一步开展阅读分享活
动，推动读书活动进学校、进社区，为营造

“爱读书、读好书、善读书”的社会风尚贡献
亭医力量。
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□夏浩 记者 姜琰 陶秋凤 肖素娴

深情满怀的诗歌朗诵、启迪心灵的阅

读分享、通俗易懂的健康科普……在第 29

个世界读书日来临之际，4月18日下午，亭

湖区人民医院和盐城出入境边防检查站共

同举办“品读家国情 警医书华章”主题党日

活动，增进医院与边检站之间的党建共建交

流与合作。同时，激发了民警和医务工作者

的阅读兴趣，提升文化素养，营造了浓郁的

读书氛围。
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金建华

本报讯（纪哉）4月17日，盐城
同洲骨科医院与盐城外国语学校教
育集团举行合作签约仪式。为保障
学校师生健康，提高医学服务质量，
加强医学教育和科研，推进健康校
园建设，盐城同洲骨科医院与盐外
教育集团决定建立医疗卫生工作合
作。盐城同洲骨科医院董事长赵玉
华，盐城外国语学校教育集团党支
部书记、校长陈玉军，盐城同洲骨科
医院董事周钱、党支部书记张代涛、
院长陈国志，盐外教育集团党支部
副书记、校办主任李银国，盐外教育
集团盐外校区小学部校长于伟伟等
出席签约仪式。

在签约仪式上，赵玉华首先致
辞。他表示，盐城同洲骨科医院将
为盐外师生提供医疗卫生服务，包
括常见病、多发病诊治和各类创
伤、急诊抢救等服务，常规体检、健
康检查服务，职业病调查、检测及
防治方案制订；为学校提供健康教
育和科普宣传，同时为学生提供生
理健康讲座，兼顾学校医务室的业
务管理。盐城同洲骨科医院全体
员工将恪守医生职业道德，全心全
意为盐外师生提供优质的服务。盐
城同洲骨科医院将与盐外教育集团
携手并进，不断探索和深化合作内
容，共同推动健康教育事业的发展，
为师生的健康成长保驾护航，为建
设健康校园、培养健康人才作出更
大的贡献。

随后，陈玉军在致辞中表示，

“盐外教育集团与盐城同洲骨科医
院签订校院健康管理合作协议这一
重要举措，不仅标志着盐外在健康
教育领域迈出了坚实的步伐，更是
对全校师生健康福祉的深远考量。”
此次签约，双方将依托各自优势资
源，开展一系列深入合作。学校将借
助医院的专业技术力量，进一步优化
校园医疗服务体系，提高应急医疗救
援能力。通过定期的健康检查、讲座
和互动活动，不仅能够提高学生的健
康意识，还能够有效预防疾病的发
生，减少因病缺课现象，保障教育教
学工作顺利进行。他强调，学校与医
院的合作，是一次双赢的尝试，不仅
为师生提供了更加全面的健康保障，
也为学校健康教育的深入发展注入
了新的活力。他希望，通过校院合
作，能够培养出更多具有健康体魄
和健全人格的学生，为社会培养出
更多优秀的人才，共同开启校院合
作的新篇章。

签约仪式上，陈国志解读了双
方合作合同的关键条款和细则。同
洲医院将向学校师生提供舒适的医
疗环境、宽松的诊治过程、精湛的医
疗技术，门诊免费挂号，辅助检查享
受八折优惠，同时提供必要的回访和
尽可能的家庭病房；盐外师生在同洲
医院享受医疗绿色通道，医院可提供
健康管理方案，门、急诊全程跟踪服
务，包括病人出院时结清所有住院
费用，及时安排手术以及术后病人
心理护理及协调服务等。

盐城同洲骨科医院

签署院校健康管理合作协议

老党员参观新院区建设

活动精彩纷呈 黄一琪 摄

专家义诊中

专家合影 黄一琪 摄

开展院校合作签约


