
本报讯（马杰）4月7至8日，
第二届全国乡村振兴职业技能大
赛江苏省选拔赛（盐城赛区）在江
苏省盐城技师学院举行。本次选
拔赛由省人力资源社会保障厅主
办，盐城技师学院承办，盐城赛区
共有育婴和养老护理两个项目。
来自江苏省内各设区市的30多名
选手同台竞技，争夺国赛“入场

券”。
大赛旨在发挥职业技能竞赛

引领示范作用，推动乡村振兴技
能人才队伍建设。大赛对标国赛
标准，为乡村技能人才提供了展
示才能、互相切磋技艺的平台，全
面展示了江苏乡村技能人才选手
的风采和江苏技能人才队伍建设
的成果。

全国乡村振兴职业技能大赛

江苏选拔赛在盐城技师学院举行

本报讯（卞桂富）为全面加强
全区未成年人安全健康教育，4月
2日，盐都区未成年人安全健康教
育大课堂在南师大盐城实验学校
正式启动。

据介绍，盐都区未成年人安
全健康教育大课堂主题为“都微
笑”，旨在利用公、检、法机关和
教育机构资源，在加强学生心理
健康教育、法治教育、生命教育和
预防校园欺凌等方面共同发力，
共同呵护未成年人安全健康成
长。

启动仪式通报了近年来盐都
区未成年人安全健康发展现状、未
成年人案件情况以及未检工作情
况。该区要求各部门各单位各学

校挤出碎片化时间，全面加强未成
年人的法治安全教育、心理健康教
育、人文道德教育；构建安全的教
育生态，厚植温润的树人土壤。对
于未成年人的安全健康教育，要用
好教育体系的力量，进行科学的研
究，形成一种常态化、体系化的心
理健康安全教育生态；要用好“一
把戒尺”，坚持“严”“爱”相济，科学
指引，在孩子心中种下一颗爱心种
子，随着教育纵深，成为一种大爱，
培养出志向远大、胸怀责任、充满
正义、刚强担当、天天向上的好孩
子。

启动仪式还邀请了心理健康
教育专家为参加仪式人员开设了
专题讲座。

盐都区

未成年人安全健康教育大课堂启动
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本报讯（海英 沈妍）近日，盐城
师范学院教育科学学院组织心理专业
学生走进盐城市长江路实验学校，开
展“大手牵小手，一起‘心’成长”心理
团辅进校园系列活动。活动围绕缓解

中考压力展开，心理专业学生团队设
计“圆环大考验，花开花落，解手链”等
主题活动，积极引导每位初中生参与
游戏并带领他们在游戏中寻找自我，
放松自我，帮助他们释放临考压力。

“抛开气球之后，感觉变得轻松多
了。”活动现场，大学生与初中生们很
快打成一片，共同投入到欢乐的游戏
中。长江路实验学校的学生们纷纷表
示，暂时从紧张的升学压力中释放出
来，也更有信心在即将到来的中考中
取得满意的成绩。

长江路实验学校心理健康团队教
师就近期学生相关较难处理的心理问
题，与教育科学学院副院长、江苏省心
理学会副理事长、国家二级心理咨询
师伏干教授进行深入交流。伏干对老
师们提出的各类问题作出详细解答，
并为部分学生开展心理健康辅导，引
导他们缓解自身压力，帮助他们更好
地面对心理健康问题。

活动当天，教育科学学院与长江路
实验学校举行心理健康工作合作签约
暨授牌仪式。双方表示，通过本次携
手“心”合作，不断开拓心理健康教育工
作视野，积极探索一条助力学生健康成

长成才的全程心理服务链，共同为盐城
地区学生心理健康教育发展贡献智慧
和力量，总结出心理健康教育工作“可
推广、可复制、可延伸”的“心”方案。

“我们将利用周末、节假日，以江
苏父母大学为载体，依托学校优质教
授团队、学院两个省级研究平台为师
生家长提供专业的心理咨询服务。学
校还将定期开展系列活动，陆续构建
起高校支持周边幼、中小学的全方位
心理服务体系，拓宽心理育人途径，勇
于承担社会责任。”盐城师范学院教育
科学学院相关负责人介绍。

据悉，本次合作共建为共建育
“心”共同体行动的开端，盐城师范学
院教育科学学院将进一步强化与盐城
周边幼、中小学校合作，深化协同育
人，坚持以“心”育“心”，实现资源共
享、互惠互利，携手共进，呵护青少年
健康成长，共同促进心理健康教育事
业发展。

盐师教育科学学院走进市长江路实验学校

携手共育人 聚力谱“心”篇

——弘扬教育家精神大家谈之三

作为普通高中的一名校长，
要深刻领悟和践行教育家精神，
不仅要勤于学习学校管理知识，
以科学精致化的管理引领学校
向着高品质的目标迈进；也要有
求是笃行的定力，以躬耕的态度，
回应时代之于教育的召唤，策应
家庭之于学校的期盼。为此，在
提升家庭教育与学校教育的契合
性方面，我觉得每一个校长应坚
持家校互助共育理念并主动引领
家校双向奔赴、凝聚教育合力，带
领全体党员干部、教师常态化开
展家访活动。

有效的家访活动不仅能使

优生更优，而且能使关键的少数
学生得到及时的关心、关注、关
爱和帮助。同时，家访也能增进
家长对学校的理解和支持，形成
学校、家庭、社会“共建、共管、共
育”教育模式。

走出校门，推开家门，叩问
心门，这是一场“在路上”的教
育。我们一定不忘教书育人初
心，牢记立德树人使命，踔厉奋
发，笃行不倦，继续拓宽沟通渠
道，丰富家访形式，形成教育合
力，纾教育之难，解教育之困，为
凝心聚力办老百姓家门口的好
学校奠定坚实基础。

践行教育家精神 主动引领家校共育
盐城市伍佑中学校长 万荣斌

以教育家为榜样 办人民满意教育

高中阶段是学生人生道路
中的关键时期，弘扬教育家精
神在这个阶段显得尤为重要。

教育是一项神圣而艰巨的
任务，每一个教育的瞬间都充
满了挑战与机遇，每一次教学
的尝试都可能点亮学生心灵的
灯火。因而，对我来说，践行教
育家精神，就是在日复一日的
教学实践中探索、实验、反思、
提升。我深信，只有将教育家
精神内化于心、外化于行，我们
才能真正实现教育的高质量发
展，培养出更多具有创新精神
和社会责任感的未来公民。

实际上，每个人都可以成为
教育家精神的倡导者和实践
者。在高中教育中，不仅是学
校、老师，学生、家长和社会也发
挥着重要作用。学生们应该尊
重老师，努力学习，积极参与各
种活动，提升综合素养；家长应
该支持学校的教育工作，关心子
女的学习和成长，为他们树立榜
样；社会应该关注高中教育的质
量，支持教育改革，共同推动教
育事业的发展。只有全社会共
同努力，共同关注高中教育的发
展，才能培养出更多有理想、有
追求、有情怀的未来栋梁。

勇担新时代使命
盐城市实验高级中学校长 郑建忠

作为教育者，我们要有启智
润心、因材施教的育人智慧，牢
记立德初心，不忘育人使命。基
于此，我校除开足开齐国家课
程，还积极举办各类活动，让学
生经历有故事的高中生活，在自
我展示中尽显青春风采。

教师要有乐教爱生、甘于奉
献的仁爱之心。在亭高校园里，
心怀大爱的老师们踏着晨光而
来，沐浴月光而去，用一点一滴
的温暖带给学生无穷的前进之
力，成为学生成长道路上的重要
领路人。

弘扬教育家精神，既需要教

育的智慧、爱心，更需要胸怀天
下、以文化人的弘道追求。我校
全面贯彻党的教育方针，认真落
实立德树人根本任务，努力培育
人格健全、视野开阔、素养全面、
特质鲜明的未来中国建设者，让
每个生命未来发展都绽放光彩。

我深深感动于教育人的博
爱情怀，不管是在特殊教育、职
业教育、乡村教育还是学前教育
等领域，都书写各自感人的育人
故事。我将和全体亭高人一道
以教育家精神为引领，立德树
人，培根铸魂，为国家繁荣和民
族复兴伟业贡献自己的力量。

眼中有学生 心中有天下
盐城市亭湖高级中学校长 沈增宏

这是笔者在时杨中学的实
践：提炼平凡朴实的皂荚文化、
强化以人为本的管理文化、建设
突出主体的课程文化、打造和谐
共进的团队文化。围绕以上四
个方面，编辑建设学习材料，组
织大家学习，把文化建设工作细
化到日常。

这是笔者在龙冈中学的探
索：丰富校训内容，提出“崇德向
善、勤学强能”的新意；概括出龙
中特色：古朴典雅的校园、严谨
创新的校风、严格高效的管理、
低进高出的质量；凝炼出龙中文
化内涵，并编辑学习材料向师生

宣传文化建设内涵。
这是笔者在市一中的文化

历程：努力从校史中汲取精华，
借助一中精神以及三风和校
训，凝炼出了文化内涵：天之骄
子的红色基因、自胜自强的进
取精神、勇争第一的豪迈气概、
求真务实的科学态度、成才成
功的卓越追求、不断超越的生
长理念。

弘扬教育家精神，实现“胸
怀天下、以文化人的弘道追求”
是每一位校长的必备素养；凝炼
学校文化，发挥文化育人作用，
是每一位校长的追求。

争当弘扬教育家精神的文化育人者
盐城市第一中学党委书记、校长 陈建权

龙冈中学认真学习践行教
育家精神，以促进学生身心健康
成长、提高人才培养质量为目
标，深入开展关爱青少年生命健
康“润心”行动。

大力宣传加强心理健康教
育的重要性和紧迫性，营造在全
校师生中开展心理健康教育的
浓厚氛围，使学生时时刻刻接受
健康向上的熏陶。聚焦问题解
决，加强师资队伍建设，积极开
展心理健康教育教师培训，建立
全体教师共同参与的心理健康
教育工作机制。建设心灵家园，

积极开展润心行动，动态更新学
生“一生一档一案”，记录学生心
理健康状况，为学生提供“一对
一”关怀服务。

加强学科渗透，通过课堂教
学，把心理健康教育贯穿到教育
教学的每个环节中，生动、活泼、
有效地开展心理健康教育，这样
做既易于让学生接受，同时也对
教师提出了更高的要求。培育
阳光少年，每学期分年级常态化
开展学生心理健康教育培训活
动，帮助学生掌握心理保健知
识，促进身心全面健康发展。

润心赋能 践行教育家精神
盐城市龙冈中学校长 许高明

教育家精神是一种理念、
一种情怀、一种追求，盐城中学
将把它根植于心，外化于行，切
实扛起“为党育人、为国育才”
的使命担当。

弘扬教育家精神，我们要
确立高远的目标追求。瞄准

“国内一流、国际有影响”的价
值旨归，围绕培养“生命旺盛、
志向远大、情趣高雅、能力卓
越”的时代领跑者这一育人目
标，团结拼搏、砥砺前行，把学
校真正建成“尊重生命、崇尚真
理、特色鲜明、百姓满意”的江
苏省首批高品质示范高中。

弘扬教育家精神，我们要坚
守以人为本的办学理念。弘扬
优秀传统文化，坚持“五育”并
举，丰富校园文化生活，不断增
强学生的获得感、幸福感，促进
全体学生全面发展、快乐成长。

弘扬教育家精神，我们要
具有改革创新的胆识魄力。勇
立潮头、锐意进取，努力打造高
品质队伍、高品质课程、高品质
生活、高品质文化、高品质管理
和高水平国际交流，促进学校
发展高位运行、提质增效，为推
动全市乃至全省高中教育的高
质量发展贡献盐中力量！

弘扬教育家精神 培养时代领跑者
盐城中学党委书记、校长 丁才林

近日，盐城市初级中学全体师生在江苏省爱国主义教育基地——抗日
军政大学第五分校旧址前举行升旗仪式，师生们向刘少奇同志塑像敬献花
篮，向革命烈士致敬默哀并立下勇担民族复兴大任的青春誓言。

巫泰伟 摄

4月7日下午，盐城市康居路初级中学教育集团举行“2024·铸魂·清明
祭英烈”大型“远足·祭扫”活动。集团南、北两个校区初一年级全体师生，徒
步7公里，来到盐南战斗烈士陵园，举行祭扫活动。这次远足徒步活动既是
缅怀革命先烈、传承红色基因，更是汲取了奋进力量、涵养家国情怀之旅，同
时锻炼了学生的体力和意志。 记者 张一轩 摄

育婴项目职工组竞赛现场。

活动现场活动现场。。


