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健康
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新闻速递

本报讯（吴敏）“真的非常方便，不
用带身份证、医保卡，连手机都不需要
拿出来，就直接完成了缴费。”在医保便
民药店市区榆河路苏好医药红会大药
房体验过“刷脸”购药的市民陈女士这
样说。

近日，始创于1992年的盐城市医保
便民药店——盐城苏好红会大药房有限
公司实现了付款结算从“刷卡”到“刷脸”
的转变，大大缩短了结算等候时间，提升
患者购药服务的体验感。

医保“刷脸付”是以国家医疗保障局
认证的医保业务综合服务终端应用为载

体，医保电子凭证为媒介，实现从“卡结
算”到“扫码付”再到“刷脸付”结算的转
变，标志着盐城市医保支付方式成功迈
入“刷脸付”时代。

目前盐城医保结算可采用医保卡、
医保电子凭证（医保码）和人脸识别等多
种就医购药结算方式，让患者就医更加
灵活方便，进一步提升了广大参保人员
的就医和购药体验，同时，刷脸支付能有
效杜绝数据泄露风险，防止冒名就医、盗
刷、套刷医保卡等违法违规行为，从而提
高医保基金全过程监管能力，维护基金
的安全。

盐城医保定点药店“苏好医药”

“刷脸付”让结算更便捷

□记者 姜琰 陶秋凤

“感谢盐城市一院神经外科郭俊
专家团队的精心医治，让患小脑肿瘤
的妻子在手术后快速恢复，也没有出
现并发症。作为同行，我们明白手术
的高难度、精准度，谢谢专家给了我
妻子第二次生命。”近日，来自镇江丹
阳的李先生为妻子办理出院手续时，
特地为市一院郭俊专家团队送上致
谢锦旗。

医术精湛
跨省市患者慕名前来

“说句良心话，请郭俊医生开刀
是我们考量已久的事情。”李先生告
诉记者，夫妻俩均是在镇江丹阳工作
的儿科医生。他的妻子在体检中，查
出患有小脑肿瘤，必须手术治疗。“因
为是动颅的手术，我们极为谨慎。上
海医院也去看过，拿到了住院通知。
在听取多方意见后，最后还是选择了
郭俊专家团队，相信他们的技术、经
验和精心。”

李先生是福建人，妻子是盐城
人。此次，为了方便诊治，他们特地
办理了从镇江至盐城的异地就医手
续。“郭医生毕业于复旦大学附属华山
医院，那里的好多医生都认识他，称他
为学长。有一些在上海治疗过的盐城
患者出现并发症，也是由郭俊专家团
队来处理。再加上我爱人是本地人，
方便交流和照顾。因此，我们毫不犹
豫地回盐城请郭俊专家团队手术。”

不负众望，郭俊专家团队立即为
其完善相关检查，经过充分的术前准
备，在团队的紧密配合下，通过显微镜
下精准手术。经过3个小时，手术成功
完成。李先生妻子术后恢复良好，未曾
出现所担心的并发症，很快出院。

其实，对郭俊来说，接收跨省市
慕名前来的患者已是常事。2023年
7月，家住安徽阜阳的高奶奶因反复
头痛4个月，诊断为右侧大脑中动脉
大动脉瘤。经多方打听，患者及家属
专门从安徽驱车来盐找郭俊求医问
诊。经郭俊仔细询问病史并结合影
像学检查结果，随后便向患者及其家
属讲解了详细的治疗方案。老人术
后恢复得很好，如今已能独自下地行
走了，全家人都乐开了花。

大脑是人体的生命中枢，脊髓是
神经传导系统，两者共同组成人体最

根本的生命支撑。郭俊带领团队在
脑、脊髓神经系统疾病领域孜孜探
索，用精湛的医术守护患者的“生命
根基”。

来自兴化的蒋先生查出垂体瘤，
手术后恢复如初。此时，他的妻子接
到了来自上海一家医院手术通知的
电话，喜悦答复：“我们已经完成了手
术，非常好。”

患有脊髓肿瘤的刘先生，来自南
通。也找到郭俊，进行了微创手术，
没有并发症，刘先生一家非常开心，
逢年过节还不时打电话感谢。

精益求精
提升技术降低转诊率

在不幸罹患大病之后，不少病患
和家属都曾听过这样的建议：“你们去
北京、上海的大医院找专家看看吧。”

“我们的目标就是要创建区域医
疗中心，让老百姓在家门口就医，省去
到大城市看病的奔波之苦。”郭俊说。

41岁的李女士经常头昏，查出脑
瘤，夫妻俩立即去了上海就诊。回来
后，又挂了郭俊的号，仔细听其分析
病情，讲解手术要点。“其实，我们去
上海医院看病时，医生也为我们分析
了病情、讲解治疗方案。和郭医生讲
述的完全一样，可能因为患者太多，
还没有郭医生讲得那么详细、透彻。”
李女士说，想着在家门口治疗、护理
方便，她决定在市一院手术。

手术那天，郭俊专家团队花费了
近7个小时，患者家属非常担心。“后
来才知道，手术时，郭医生耗费了很
大的精力，确保手术时不损伤我脑内
的每一根细小的动脉和静脉。手术
时间虽然长，但是给我带来的好处就
是没有并发症，身体恢复得相当快。”

“医生手术台上的1分钟，会影响
到病人的一辈子。”郭俊说。神经外
科，也常称作脑外科，患者病情变化
快，手术技术难度、风险性极高，被誉
为外科医学“皇冠上的明珠”。“神经
外科大部分操作都是在显微镜下放
大10倍左右来进行。每次手术，我
看到的操作区域实际上只是指甲盖
范围的脑组织、比铅笔芯更细的神经
以及一些细小的血管，需要保持同一
姿势下进行数小时的精细操作。”郭
俊说。

面对各种复杂疑难的颅脑疾病，
郭俊带领该院神经外科团队不断引

入先进的医疗技术和治疗理念，瞄准
专业“高精尖”，向着传统手术微创
化、微创手术精准化的发展趋势持续
迈进。

一位有着家族遗传史的血管母
细胞瘤患者，经过4次外地医院手术
后，出现严重的并发症。只要一起
身，脑脊液会从伤口源源不断外流，
无法外出和工作，只能长期卧床，令
他失去了生活信心。经过郭俊的精
心修补手术治疗后，终于康复。患者
出院说：“是您拯救了我们全家。”这
句话令郭俊记忆深刻。

精心服务
传匠心带团队提内涵

近年来，市一院加快以治病为中
心向以人民健康为中心的战略转型，
把功能定位和服务范畴不断向健康
前沿、向百姓身边延伸，同时不断培
养有情怀的医生，打造高品质的医
疗，提供有温度的服务，发挥地区龙
头医院的使命担当。

与时俱进，关注学科前沿，捕捉、
学习、掌握最新的技能点，是郭俊的
职业习惯。他先后30次填补我市神
经外科空白，参与国家级课题3项，并
荣获省医德之星、第二届“省医师协
会医师奖”。

聚焦能力建设，提升发展内涵。
2023年11月11日，在第二届瀛洲显
微技术解剖培训班内，该院神经外科
整个团队都在工作微信群内讨论着
临床及手术中的各种问题，刨根问
底。“显微神经外科时代对显微解剖

知识有了更高、更精确的要求。因
此，对于所有青年神经外科医师，夯
实解剖这一基础显得尤为重要。在郭
教授的‘传帮带’下，我们熟练了解剖
技术，缩减了手术时长，减少了患者不
必要的损伤以及并发症的发生。”神经
外科主任医师许进感悟地说。

阳光下，一面面挂在医院的锦
旗，闪烁着耀眼的光芒。“群众的要求
就是我们的追求。”成为医生的第一
天，郭俊就树立了自己的从医理念：用
精湛的技术和优质的服务，成为患者
信任的白衣天使。从医30载，他始终
铭记着医生的天职，以匠心游刃手术
台、勇闯生命禁区，在只有毫厘之间的
战场，创造着一个又一个生命奇迹。

名医名片：

郭俊博士，现为市一院党委委
员、副院长、大外科主任、神经外科主
任医师，擅长各种颅内肿瘤和脑血管
病的诊治，精于显微神经外科、神经
内镜微创外科手术，对颅底肿瘤和颅
内动脉瘤的诊治有深厚造诣。其手
术技术娴熟，操作规范，损伤小，充分
体现了微创神经外科先进理念。

他同时兼任省医学会神经外科
分会委员和创伤组副组长、中国胶质
瘤协会委员、省卒中学会理事、市医
学会神经外科分会主委，是省第四期
333 工程人才项目第二层次培养对
象。在他带领下，市一院神经外科已
形成了一支医德医风优良、梯队结构
合理、专业组成全面、业务水平高超
的医疗团队。

本报讯（蒲银斌）为更好地落实惠
民举措、服务人民健康，助力健康盐城
建设，近日，南京鼓楼医院盐城分院专
家团队来到亭湖区永丰卫生院开展义
诊活动。

参加本次义诊的有南京鼓楼医院盐
城分院党委书记苗立云，大内科主任、副
院长庄谊，以及泌尿外科专家黄志华，
心血管内科专家殷淑娟，中医科专家桑
达文、肿瘤科专家邢陈、心胸外科骨干
黄仁华等。在现场，义诊专家们耐心为
患者解答疑问、宣教疾病相关知识，各位
专家的专业赢得患者的认可和信赖。本
次义诊涉及病种主要包括肺结节、胃溃
疡、高血压、心绞痛等，累计服务患者
110余人次。

义诊活动结束后，苗立云面向卫生
院、基层医务人员开展了《如何面对体检

发现的肺结节》专题讲座。用幽默诙谐
的语言给大家科普了肺部结节是什么、
怎么来的，肺结节和肺癌的关系，如何选
择CT检查方式等。多角度深入剖析，让
大家对于肺结节有了更全面的认识，对
于推进基层肺结节诊疗工作具有指导性
意义，苗立云生动的叙述和专业的授课，
得到大家的一致好评，现场反响热烈。

通过此次义诊活动，提高了当地群
众的健康意识和保健认识，推动了优质
医疗资源下沉基层，促进了乡镇卫生院
的卫生事业发展，落实了公立医院公益
惠民的责任宗旨。同时，南京鼓楼医院
盐城分院的专家们也进一步了解了基层
群众的需求，专家们表示将常态化开展
送医到基层的活动，让基层群众在家门
口就能享受到南京鼓楼医院专家领衔的
医疗团队的优质服务。

南京鼓楼医院盐城分院

专家义诊进基层

□郑翔 董传奇 吴瑾雯

孙玉强教授 上海
市第六人民医院骨科主
任医师，孙玉强教授自
1985年毕业于上海第二医
科大学后，长期从事骨科临
床工作，具有丰富的临床经
验。经历了显微外科、关节
外科的国内外专业培训，特
别是1995年以后，专业从
事创伤骨科的工作，对四肢
骨折和脱位的处理，有独特
的临床经验。

曾作为国际内固定
协会（AO）在国内第一位
派往美国哈佛大学附属
麻省总院的学者。2001
年开始了对骨盆和髋臼
骨折的手术治疗研究，尤
其是复合型髋臼骨折的
手术优良率近90%，比国

外的报道高出10至20
个百分点，截至目前，已
成 功 地 手 术 治 疗 了
2000 多例骨盆与髋臼
骨折病人，且病人数正
以每年高于100的数量
递增。在这领域中，不
论是手术病例数、经
验，还是临床结果，在
国内已处于领先，达到
了国际先进水平。擅
长骨盆骨折、四肢复杂
骨折治疗及各种骨折的
微创治疗；骨折不愈合、
延迟愈合等的临床诊断

和治疗。
中华医学会创伤学

分会常委、上海医学会创
伤分会第六届主任委员、
中华医学会骨科分会创
伤骨科学组委员、上海骨
科分会创伤骨科学组副
组长、上海医师协会创伤
外科分会副会长、中国医
促会创伤骨科分会委员、
中国医促会创伤骨科分
会骨盆髋臼学组副组长、
国际SICOT协会创伤中
国区常委。中华创伤骨
科杂志编委、中华骨科杂
志审稿专家、中华创伤英
文版通信编委、入选国家
科技奖励、入选江苏省和
山东省科技咨询专家库、
中国AO、施乐辉、捷迈学
院和OTC讲师团讲师。

上海市六院国家级骨科医学中心三大团队携手市三院

开展常规诊疗 造福盐阜百姓

郑宪友教授 主任医
师，医学博士，博士后，博士
研究生导师，上海交通大学
医学院教授，现任上海市第六
人民医院副院长、上海市第六
人民医院骨科行政副主任。

2005年复旦大学附属
华山医院手外科专业毕业，
获博士学位；2005至 2007
年在第二军医大学附属长征
医院临床医学博士后流动站
工作。曾前往美国马里兰
Shock Trauma Center
短期研修；并于2014年5月
至2015年 5月在美国密西
西比大学医学中心以高级访
问学者身份研修1年。主持
承担国家自然科学基金项目
6项（面上项目5项）、上海市
科委及上海交通大学医学院

等多项课题，主要研究方向
为脊髓损伤后排便功能的重
建及骨科临床疾患研究；在国
内外学术期刊发表论文60余
篇，SCI收录40余篇，累计
IF200余分，其中包括IF>10
分8篇及JBJS-Am，CORR，
PRS等本专业领域里权威杂
志；相关研究成果申请专利8
项；以主要完成人获中华医
学科技一等奖、上海医学科
技一等奖、华夏医学科技一
等奖、河南省科学技术进步
三等奖各一项。

上海市医学会显微外科
专科分会第八届委员会副主
任委员、中华医学会显微外
科学分会第十一届委员会常
务委员、中华医学会骨科学
会分会第十一届委员会青年
委员会肩周学组副组长、中
国医师协会显微外科医师分
会断肢（指）再植专业委员会
第二届委员会副主任委员、
中国医师协会骨科医师分会
青年委员会副主任委员、中
华医学会手外科学会分会第
八届委员会臂丛及周围神经
学组委员、中国医师协会骨
科医师分会骨显微学组委员
兼秘书、中国医师协会显微
外科分会第二届委员会周围
神经学组委员、中国医师协
会骨科医师分会手外科学组
委员、中国康复医学会修复
重建外科专业委员会第八届

青年委员会副主任委员、中
国康复医学会修复重建外科
专业委员会周围神经外科学
组第三届学组委员、中国研
究型医院学会骨科创新与转
化专业委员会周围神经损伤
修复学组副组长、中国研究
型医院学会创面防治与损伤
组织修复专业委员会常务委
员、亚太重建显微外科联盟
中国部委员兼副秘书长、中
国医药生物技术协会3D打
印技术分会第一届委员会委
员、华东显微外科联盟专业
委员会委员、中国老年学和
老年医学学会骨质疏松分会
创伤骨科专家委员会委员、
上海市社会医疗机构协会骨
科专业委员会委员。《Mi-
crosurgery》编委、《中华显
微外科杂志》编委、《中华损
伤与修复杂志（电子版）》编
委、《中国修复重建外科杂
志》编委、《中华手外科杂志》
通讯编委、《组织工程与重建
外科》常委编委、《中华创伤
杂志》特约审稿专家等。
2010 年 12 月被医院列入

“优秀青年人才培训计划”；
2011年 4月被上海交通大
学列入“新百人计划”；2014
年 5 月 4 日获交大医学院

“青年十杰”（提名奖）；2016
年同年入选“上海市浦江人
才计划”和“上海交通大学医
学院双百人计划”。

沈 龙 祥 教 授
博士、博士后，上海
市第六人民医院骨
科副主任医师，上
海交通大学医学院
硕士研究生导师。

师从我国著名
骨科专家曾炳芳教
授。对于创伤骨科
疾病的诊治具有丰
富的临床经验，其
中包括成人和儿童
的骨与关节创伤、
炎症、畸形，关节慢
性损伤，年均手术
量约700余例。主
要研究方向：关节
内骨折的修复，人
骨髓间充质干细胞
联合纳米材料修复

骨缺损。
美国哈佛

大学医学院访
问学者、国家
卫健委人才交
流服务中心健
康人才评价题
库建设专家、中
国医师协会骨
科医师分会小
儿骨科专业委
员 会 Perthes
病学组委员、上
海市中西医结
合 学 会 骨 伤

科专业委员会青
年委员。

主持国家自然
科学基金课题3项、
上海市自然科学基
金课题 1 项、中国
博士后基金 1 项。
发 表 SCI 论 文 20
余篇，总影响因子
>160。获授权国
家发明专利 9 项、
实用新型专利 13
项。《中华实验外
科杂志》编委、《国
际骨科学杂志》特
邀英文编辑、《中
华医学杂志》特约
审稿专家。参编
临床指南 2 部、参
编参译中英文专
著4部。

名医名片

本报讯（殷杰）2023年以来，亭湖
区毓龙街道社区卫生服务中心聚焦群众
就医需求，始终“以人民健康为中心”，积
极开展“党建+特色科室”系列活动，充分
发挥党的引领作用，推动医院高质量发
展，先后获得中医内科特色科室、2023
年江苏省老年友善医疗机构优秀单位、
江苏省基层幽门螺旋杆菌规范化诊疗先
进单位等荣誉。

促进医院党建工作和业务工作深度
融合。把党建工作与业务工作同要求、
同部署、同落实、同考核、同总结，履行职
责，弘扬医德。

同时以加强党风廉政建设为抓手，
筑牢红线，警钟长鸣。强化党员干部的
党性观念和医护人员的纪律意识，从而
进一步提高医德医风，为人民群众健康
保驾护航。

毓龙街道社区卫生服务中心

持续加强党建引领

市一院神经外科郭俊专家团队

“群众的要求就是我们的追求”

2023年8月，上海市第六人

民医院与盐城市第三人民医院

组成了跨地区紧密型医联体。

孙玉强教授被聘为市三院骨科

学科带头人、骨科主任，全面引

领市三院骨科临床技术及学科

建设发展。“孙玉强名医工作室”

“郑宪友名医工作室”“沈龙祥名

医工作室”的成立，标志着市三

院骨科高质量发展迈入新征程，

对外合作交流步入快车道，为进

一步提升市三院医疗水平、学科

建设提供了广阔的发展平台。

为了加强院际技术协作，充

分发挥优质医疗资源辐射示范

效应，为盐城地区群众提供优质、

便利、高效的医疗卫生服务，上海

六院国家级骨科医学中心三大团

队——孙玉强教授团队、郑宪友

教授团队、沈龙祥教授团队每周

在市三院开展学科建设、业务指

导、教学查房、临床诊疗等活动。

诊疗地点：盐城市第三人民

医院南北院区

诊疗时间：周二、周三、周

四、周五、周六

电话预约：15851082323

（谷医生）

患者送锦旗表达感谢 黄一琪 摄


