
九龙口

2023年12月20日 星期三
责任编辑：陈雪峰 杨莹
电话：88394099
Email:ycshzk@163.com

文旅·体育

7

□严旅

2023年末尾，悄悄落下的雪，带着冬日
的问候悄然而至。

雪花纷飞，犹如天空的信使，落在大洋湾
亭台楼阁屋檐上，落在树叶凋零的枝头上，落
在盐渎古镇即将远行的盐船上……

这是冬天带来的最佳礼物，每一片雪花，
都是“天公”寄来的幸运卡。

倏忽飞雪至，寒意已入冬。西溪古镇的
绚烂多姿，从春天讲到冬天。

“每一朵雪花都像一枚文字，从天空的心
脏飞离，盖在地上，铺成了冬天写下的文章。”
知名作家毕淑敏这样感受雪的温情，而西溪
古镇写下了最纯粹的希冀。爱意满满的董永
七仙女文化园，高大的汉白玉雕像，依偎着的
董永七仙女，罩着苍穹落下的祝福，紧贴的
心，怦然跳动。波光粼粼的晏溪河、古朴沧桑
的通圣桥，白墙黛瓦、古街小巷间，雪花纷纷
扬扬，宛若仙境。银装轻轻着就，铅华淡淡妆
成，汉潮街笼上了薄纱。

雪覆枝头扮俏颜，花姿点点傲冰寒。海
春塔苑，白茫茫中，透着些许别样色彩。诗
人顾城说：“我只会在雪地上写信，写下你
想知道的一切。来吧，要不晚了，信会化的。”
正是古镇好风景，冬日浪漫，西溪定格。

雪花裹挟着宁静与诗意悄然而至，黄海
森林迎来了冬日的浪漫。一夜之间染白了
森林的各个角落，杉枝挂雪，林染玉色，诗意
满满。

一层薄薄的雪花覆盖森林，白雪皑皑，静
谧安逸，仿佛时间都静止了一般。驻足于此，
享受安静，好像被纳入了雪白的浪漫时光。
森林里的小木屋披上了雪白的绒衣，温馨可
爱。俯瞰那漫“杉”遍野的雪色，震撼人心，雪
花从苍穹滑落，让杉林、栈道、木屋都变成了
美丽的画卷。

雪花纷洒大纵湖，大朵大朵的雪花像柳
絮一样，不停地飞舞着，肆意而落。黄叶染
雪，青松披雪，枝头压雪……白雪给冬季的大
纵湖更添韵味。大雪降临的大纵湖，给你一
种安宁静谧的氛围，让人置身于山水画中的
冰雪世界。漫步于此，会瞬间被眼前的雪景
吸引，房檐、河流、……仿若洗尽铅华、褪尽色
彩，披上了一层晶莹洁白的羽衣，如梦如幻。

“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”，诗中的
美景在眼前再现。定格，再定格；驻足，再回
首，独赏纵湖完美雪景。

漫天的精灵飘落，将九龙口装点成银
色，为湿地蒙上一层神秘面纱。踩在雪地
里咯吱咯吱，演奏出九龙口“龙冬”的最美
乐章。

本报讯（记者 邓兆冲）为充
分展现青春风貌、弘扬体育精神，
推动盐城体育事业迈上新台阶，
12月18日，市体育局举办“盐城
体育青年说”演讲比赛。

“学思践悟新思想，奋进体育
新征程”“唱响体育四季歌，青春建
功新盐城”“当代青年要在实现民
族复兴的赛道上奋勇争先”……比
赛中，来自市体育系统的10名青
年选手们围绕主题，从身边工作点
滴等视角，结合体育工作实际谈体
会、讲事迹、抒情怀，或委婉入微，
或慷慨激昂，或娓娓道来。他们用
一个个鲜活的事例、一句句深情的
表白，表达赤诚之心，诉说担当作
为，充分展示了全市体育系统广大
青年奋发有为、拼搏进取的良好精

神风貌。
选手们声情并茂的演讲，配合

精心准备的多媒体展示，不时赢得
评委、观众阵阵掌声。经过激烈角
逐，评委们按照活动评选规则评出
了一等奖、二等奖、三等奖以及优
胜奖选手。

运动让生命充满活力和激
情，奋斗则是青春最美丽的注
脚。市体育局有关负责同志表
示，将以“盐城体育青年说”演讲
比赛为契机，进一步引导广大青
年立足岗位职责，练就过硬本
领，引领更多人热爱体育、参与
体育、支持体育，更好为盐城体
育凝聚正气、朝气和磅礴力量，
努力推动盐城体育事业高质量发
展。

“盐城体育青年说”演讲比赛举办

□记者 周峰华

12月 15日，细雨蒙蒙，寒风
萧萧，盐城市体育馆内却暖意浓
浓，活力如春。2023年“同跳一支
舞 盐沪一家亲”首届盐沪两地广
场舞展演暨盐城市第六届广场舞
大赛在这里如火如荼举行。

为助力国家全民运动健身，不
断满足群众多元化健身需求，丰富
广大百姓的美好生活，上海市5支
广场舞代表队和盐城各县（市区）
广场舞代表队共计27支代表队相
聚盐城，用舞姿交流互动。

上海市奉贤区南桥镇社区舞
蹈队表演的《绿水青山》，用柔美
的身姿给大家展示了不一样的广
场舞。盐都区广场健身舞协会表

演的彩带龙《雪龙吟》让人精神一
振。表演者之一的魏原野告诉记
者，根据每个人的身体素质及力
量大小，彩带龙老少皆宜，适应面
极广。广场舞作为全民健身的一
个项目，非常容易普及，群众更容
易接受，以此为平台，会更好地推
动全民健身的发展。

刘成英和刘爱琴是两位广场
舞爱好者，虽然外面下着雨，天气
阴冷，但两人还是冒雨前来看比
赛。互不相识的两人，因为对广场
舞的热爱，在现场聊成了朋友，说
起一起看比赛高兴大笑。两人表
示，其实很多基层广场舞爱好者爱
跳舞，大家热情很高，但是不专业，
所以特别希望有专业的老师去培
训指导基层广场舞爱好者。
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