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非常感谢众多读者朋友的信任，“盐城报业
万人牵手”报名启动以来，已经有数十名单身人
士加入了我们2024年的“牵手大联盟”。

为了让信任我
们的单身人士有更
多机会被认识，即日
起，我们推出“盐城
报业万人牵手”会员
推荐小栏目，让线上
线下的连接流动起
来，预祝每一位会员
在2024年都能找到
自己的幸福！

2024年“盐城报业万人牵手”会员推荐

□张姣姣

东台鱼汤面、陈皮酒、发绣等特色非遗引人入
胜，婚俗巡游、非遗杂技等传统民俗演艺精彩绝
伦，《范仲淹》情境戏剧、《寻仙缘》沉浸夜游等特色
精品演艺令人神往……走进东台西溪旅游文化景
区（以下简称“东台西溪景区”），一楼一阁、一砖一
瓦都带着历史的厚重与沧桑，在这里可以感受两
淮海盐文化的深厚底蕴、非遗资源的传承创新、文
化产业的蓬勃发展。
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挖掘“三相文化”背后价值

西溪古镇，文脉悠悠；晏溪书院，书香致远。
以历史文化为底色，东台西溪景区先后打造了逅
海街区、海春塔苑、犁木街、盐仓监等文旅项目。
修复千年西溪书院，开设“西溪讲堂”，以文化浸
润这片土地，受到众多文学爱好者和游人的追
捧、好评。

“我们常态化开设‘西溪讲堂’，先后邀请王
立群、毕飞宇、马未都等文化名人来此开讲堂，
通过各类研学、研究活动，对‘范公故事’‘三相
情怀’进行挖掘。”东台西溪景区相关负责人介
绍说。

西溪，始建西汉，缘海而生，因盐而兴。唐朝
上元年间，东台西溪海盐盐监位列全国十大盐监
之首，被誉为“淮盐之根”。作为海盐文化发祥地
之一，西溪以自身的地域文化为骨干和血肉，书写
着极具地域性特征的海盐文化脉络。

据史料记载，北宋初年，吕夷简、晏殊、范仲淹
相继来到西溪担任盐官，监管当时的南北八大盐
场，修筑范公堤，建晏溪书院、避潮亭、读书亭、牡
丹亭等历史遗存，使西溪文风斐然，耕读传世。吕
夷简、晏殊、范仲淹三位盐官从这里先后走进朝
廷，官至宰相，也让“三相文化”兴起。

如今，东台西溪景区充分挖掘“三相精神”背
后的文化价值，复建晏溪书院，开办“西溪讲堂”，
打造廉政教育基地，创作京歌情景表演《范公吟》、
情境戏剧《范仲淹》等，抓住“三相文化”的家国情
怀与民本思想，融入文旅融合发展的逻辑，让世人
循着历史的痕迹慢慢回溯，触摸“三相文化”的记
忆肌理，推动东台文化与旅游高质量发展。
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创新赓续非遗薪火

在三相阁感受手艺精湛的非遗瓷刻，在汉服
馆体验巧夺天工的东台非遗发绣，在草市街品尝
非遗小吃东台鱼汤面……东台西溪景区作为非遗
聚集地，将非遗美食、手工体验、民俗表演相结合，
用多种创新方式展示非遗，重现海盐发祥地的市
井烟火，让传统文化焕发新光彩。

走进景区草市街，东台鱼汤面店吸引了大批
食客，冬日里店内热气腾腾。据景区工作人员介
绍，作为“东台十大名片”之一的鱼汤面有着260
多年历史，相传为乾隆年间一位宫廷御厨所创，民
间有“吃碗鱼汤面，赛过老神仙”之说。早在1915
年巴拿马万国博览会上，东台鱼汤面就受到了各
国来宾的赞赏并获大奖。2015年，东台鱼汤面入
选江苏省非物质文化遗产。

街区北端，东台陈皮酒馆，一展省级非遗“东台
陈皮酒”的魅力。馆内展示了有关陈皮酒由来的介
绍。相传北宋天圣元年，范仲淹在西溪任盐仓监时，
为体弱多病的母亲八方求医得一良方：用糯米配以
中药制成药酒饮用。范母饮用后果见奇效，因此，陈
皮酒也叫作“孝母酒”。2009年，陈皮酒酿造技艺被
列入江苏省非物质文化遗产保护名录。

利用古镇城墙闲置空间建成的陈皮酒馆，更
像是一家博物馆，在这里，游客不仅能够品尝到香

醇美酒，还可以酿制专属于自己的陈皮酒。“这个
季节，在景区吃一碗鱼汤面，品一壶陈皮酒，看一
场非遗秀，身心都热乎乎的。”来自上海的游客陈
女士说道。

此外，景区还举办“中华陈皮酒孝贤文化节”，
推出“东台有礼”系列陈皮酒礼盒，让中华孝贤文
化也在东台西溪接续传扬。江苏省非物质文化遗
产东台陈皮酒酿造技艺传承人告诉笔者：“要想非
遗传承做得好，就要把它当作产业来做，要创新，
把传统的工艺用新的方式保存下来，才能更好地
传承下去。”

汲古润今
不断延伸文化产业链条

打造江苏省影视基地，借助“非遗文化+影视
文化”模式，创新旅游发展的格局，不断提升景区
的知名度和美誉度……近年来，东台西溪景区影
视产业蓬勃发展，2016年建设了全省首家影视创
客中心——西溪影视创客中心。目前已有100多
家影视公司入驻，驻区影视公司已在景区取景、拍
摄、制作50多部影视作品，30多部电影、电视、专
题片在西溪取景拍摄。

据景区工作人员介绍，目前景区已建立近千
人的群众演员队伍，影视企业不断入驻，并投资拍
摄了多部电影，风格多样，精彩纷呈。《恋恋仙缘》
《鱼汤面馆的幸福生活》《西溪传奇》等影视作品，
将西溪特色文化结合现下的流行元素，全力制作
出独具特色的银幕作品，也吸引了越来越多的游
客慕名前来。其中，《西溪传奇》在央视六套播出，
荣获第六届亚洲微电影艺术节金海棠奖。

东台西溪景区管委会相关负责人介绍，景区
历史文化底蕴深厚，拥有汉代、唐代、明清等多种建
筑风貌，能满足剧组多重取景需求，此外，还有专业
的服务团队全方位给予剧组帮助和支持。“我们希
望有更多的剧组来西溪拍摄取景，创作出更多更
好的影视作品，实现影视基地和剧组的共赢！”

以文兴产、以文塑旅，文化传承与发展创新已
成为东台西溪景区的核心竞争力。下一步，东台
西溪景区将继续发挥独特的非遗优势，坚持文化
自信，守正创新，推动旅游与文化、影视等领域深
度融合，不断丰富非遗文化的内涵，让其在与时代
共鸣中永葆青春活力。
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住房：有房
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东台西溪：广植“非遗+”激发新动能

籍贯：盐城

生日：1990年10月
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婚姻状况：未婚

学历：本科

工作单位：中国邮政储蓄银行
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心仪男生：年龄相仿，真心交友


