
在盐城文旅的血脉里，携带着黄海湿地的独特基因。

582公里的海岸线、683万亩的沿海滩涂、4550多平方

公里的黄海湿地，栖息着近1200种动物。在黄海湿地看见

鹤舞，听见鹿鸣，遇见勺嘴鹬自顾自埋头“干饭”，你便知道，

这里就是盐城。麋鹿、丹顶鹤、勺嘴鹬被盐城人亲切称为“黄

海湿地 吉祥三宝”。它们在这片湿地上自由自在，惬意生

活，却演绎出最迷人的人与自然和谐共生的浪漫诗意。

绿水青山就是金山银山和以之为指导的“中国方案”

“中国经验”“中国样本”正被广泛借鉴，被国际社会认可。

盐城条子泥湿地，开创性地辟出720亩区域，进行微地形改

造、湿地修复、环境整治并实行封闭管理，打造了国内第一

块固定高潮位候鸟栖息地，是世界自然遗产保护的中国样

本，向全球展示中国智慧。游客来到条子泥景区，在绵延的

滩涂之上，肉眼便可观察到万鸟翔集的盛况。通过望远镜，

甚至可以看清正在“720高地”觅食的鸟儿的各种小动作，令

游客惊喜不已。以此为基础的研学、观鸟、拍鸟等活动吸引

着全国各地乃至全世界鸟类爱好者的关注，将黄海湿地的

丰富和生动向外传递。

在江苏省“十四五”文化和旅游发展规划中，明确提

出培育打造世界级滨海生态旅游廊道，把沿海作为文旅

高质量发展新的增长极，构建以江河湖海为脉络的“两廊

两带两区”文旅发展空间体系。盐城在江苏海岸线最长、

滩涂面积最大、湿地资源最丰富，拥有“世界自然遗产”

“国际湿地城市”世界级名片。拓展世界自然遗产文旅价

值链，生动展现生态百里滨海精华段的独特魅力，奏响

“生态绿”和“海洋蓝”的文旅交响曲。盐城正吸引着更多

境内外游客到此感受美的风光、美的人文、美的味道，获

得美的生活。

你若问盐城有多浪漫？

浩荡黄海告诉你，“日月之行，若出其中；星汉灿烂，若出其

里”。在海边观日出、日落，感受自然的瑰丽壮美。夜赏繁星银

河，再来一次户外露营，享受野趣的恣意随性。听船工嘹亮的号

子，看赶海渔家的背囊，既有生活又超脱，这不就是向往的远方？

绵延湿地告诉你，这里是鸟类天堂，也是鸟类食堂。数不清

的鸟类不远千里到此觅食、换羽、繁衍、休憩，甚至把这里当做永

久栖息地。如果秋天来到这里，滩涂铺上了红色地毯，红得逼你

的眼。在海堤旅游公路上自驾，海旷天低，仿若置身天涯海角。

荷兰花海告诉你，看春天最明媚的颜色就来这里，数万朵郁

金香竞相开放，饱和度极高的色彩，不用滤镜就足够光彩夺目。

在花海中，有一座《只有爱·戏剧幻城》，从各种角度探讨了人世

间至情至性的爱情，直击人心，回味悠长，是盐城文旅融合的代

表作。

东台西溪告诉你，顺着盐城悠长的文脉，你就能寻到这里。北

宋晏殊、吕夷简、范仲淹三任宰相先后在西溪任过盐官，创办西溪

书院以启文脉、筑建范公海堤以佑民生，留下千古佳话。国家非物

质文化遗产“董永传说”广为流传，大型沉浸式演出《天仙缘》再现

了董永七仙女的爱情神话，令人心驰神往。

黄海森林告诉你，来天然大氧吧“森呼吸”吧！黄海森林公园

负氧离子含量远超城市，夏季温度比市区低五度以上，是远近闻名

的度假康养胜地。黄海森林音乐节、瑜伽节、风筝节等，随着大自

然的时令节奏，唱响文旅强音，持续吸引全国游客。

九龙口告诉你，这里的淮剧传统又时尚。白天，游湖，看戏，

在淮剧小镇中闲逛；晚上，赏灯，夜饮，看《小镇有喜》实景演出。

九龙口的非遗文化频频出圈，淮剧、杂技和藕粉圆吸引了单霁翔、

康辉、撒贝宁等知名人士亲自来此体验，成为文化传播使者。

大洋湾告诉你，春天总要来盐城赏樱吧。在花非花、雾非雾

的朦胧中沉醉流连，满园都是粉色的浪漫气息。花开季，樱花暗

香浮动，状若烟霞；花期过后，飘落下来的樱花漫卷整个樱花大

道。“樱花烂漫几多时”，也激发了人们对时光的珍视、对彼此的

珍重。

草房子告诉你，走进儿童文学的乐园吧！一秒穿越童年，

和书中的人物相遇，看他们生活的水乡，坐在他们的课桌前，玩

他们喜欢的游戏。文学馆是孩子们必打卡的地方，与书香为

伴，孩子们来了就不想走。草房子已经成为重要的研学基地，

孩子们向往的地方。

赏一幅“人来鸟不惊”的湿地画卷

盐城刚柔并济，兼具海洋、湿地、森林三大生态系统，黄海的

雄浑气魄与星罗棋布的湖荡灵气在这里交相辉映。盐城千姿百

态，东有滨海生态廊道，中有串场人文古韵，西有湖荡湿地风情，

北有黄河故道遗风。盐城可盐可甜，绿荫掩映乡村的炊烟、清晨

夜晚街边的小吃，诉说着城市浓烈的烟火气息；新弄里、数梦小

镇、珠溪古镇特色街区一经开放就是网红，竹林大饭店、泊心黄

沙港、“言+买”书汇一经推出就是爆款，传统与现代在这里交

汇。盐城宜居宜游，旅游公路串珠成链，一路走来处处是景，一

年四季皆可游玩，一景一物都是“复得返自然”的惬意。

品一个城市的滋味，就少不了美食的味道。一桌八大碗就

是盐城，一碗鱼汤面就是盐城，一颗藕粉圆就是盐城，一束糖麻

花就是盐城，一个鸡蛋饼就是盐城，一粒醉泥螺就是盐城，一块

玉带糕就是盐城……南来北往的游客心中，总有一种味道代表

盐城，也总有一种味道最忆故乡。

漫步盐城，来一场时下最流行的Citywalk。从珠溪古镇到

盐镇水街，乘坐游船夜游串场河，换一个视角看盐城。从日月岛

到黄沙港，尝一尝透鲜的本港海鲜，尽情地大快朵颐。从盐立方

到DA艺术街区，云端看盐城，尽情呼吸盐城好空气。逛一逛草

市街、唐渎里、竹林大饭店，全国各地的美食应有尽有。再到博

物馆、美术馆、小剧场里看展、看戏，惬意舒适，不疾不徐的旅行，

一定让你心情大好。

盐城不咸不淡味道刚刚好，盐城不冷不热气氛刚刚好，

盐城不闲不卷节奏刚刚好，盐城是诗情和远方交织的乐土，

盐城是一个让人打开心扉的地方！

源自独特天然禀赋，携着万古岁月芳华，点亮千年文明足

迹，盐城文旅从自然出发，沿着文化的脉络，向五湖四海传递

着以好生态为底蕴的文旅融合无限魅力和蓬勃力量。

9月25日至27日，2023全球滨海论坛会议在盐城举行。在全球瞩

目的高光时刻，盐城文旅向世界发出邀请——
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来盐城，打开心扉！
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