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新闻速递

本报讯（高志淦 杨刘陈）为进
一步深化DRG支付方式改革，助推
医院提高精细化管理水平，近日，市
医保中心盐都分中心专题组织召开
DRG业务交流座谈会，会议邀请了
市医保局医药服务管理处陈远翔处
长作DRG运行数据分析，楼王、秦
南、大冈3家首批DRG试点乡镇卫
生院院长及病案填报相关负责人参
加了会议。

会上，陈远翔以《盐都区三家医
院按DRG付费数据分析报告》为题，
结合DRG《实施细则》等政策文件，
介绍了我市DRG支付方式改革进展
状况，深入分析了三家医院自2021
年10月DRG付费运行以来各项指
标数据情况，并对病案填报存在问题
进行了具体讲解。三家医院就DRG

工作中遇到的问题分别作交流发言，
大家认为此次座谈会召开非常及时，
通过指标数据分析和业务交流学习，
对DRG付费改革与医院管理互相制
约、互相促进有了进一步了解，受益
匪浅。与会人员纷纷表示，要加强医
院内部管理，合理控制医疗成本，调
整医疗费用结构，切实提升医疗服务
能力。

会议强调，DRG医保支付方式
改革是一项重要的民生工程，关乎广
大群众的健康利益，要提高认识，把
握重点，吃透精神，抓好落实。要以
高标准、严要求的工作站位，不断找
差距、补短板。要在一步一个脚印的
工作中切实提升业务能力和服务水
平，以坚定的决心和顽强的毅力推动
改革各项工作平稳有序运行。

市医保中心盐都分中心

举行DRG业务座谈会

本报讯（程星星）为提高儿童口
腔保健意识，培养良好的口腔卫生习
惯，更好地落实早期预防儿童口腔问
题，6月1日至7日，市口腔医院成功
开展儿童口腔健康促进周活动，为
14周岁以下的儿童作免费口腔健康
检查、涂氟、窝沟封闭、儿童早期矫正
等，并开展儿童口腔健康讲堂，用实
际行动守护儿童口腔健康。

6月1日上午，市口腔医院医护
人员来到清华童心幼儿园，为部分儿
童进行免费涂氟，预防龋齿。随后，
口腔宣教人员还通过实物模型为孩
子们展示正确的刷牙方法，通过提问
的方式加深小朋友们对口腔保健知
识的印象，宣传爱牙、护牙的重要性。

这期间，市口腔医院儿童口腔科

和正畸科还分别为14周岁以下儿童
提供优惠看牙活动。活动中，儿童口
腔科共为50名小朋友进行了免费涂
氟，并为122颗六龄牙进行免费窝沟
封闭，为孩子们的牙齿穿上防护衣，
预防龋齿；正畸科共为12名小朋友
作免费口腔正畸检查，并提供早期矫
正治疗方案，努力让小朋友可以绽放
自信笑容。

此次儿童口腔健康公益活动的
开展，是市口腔医院做好“一老一
小”服务保障的重要举措，有效加强
了广大师生和家长对口腔健康的正
确认识，增强了儿童口腔健康观念
及自我口腔保健的意识，为帮助儿
童养成良好的口腔卫生习惯打下良
好基础。

市口腔医院

关爱儿童口腔健康

本报讯（肖兵）6月13日，国网
建湖县供电公司组织人员对一线生
产部门防汛备战情况进行“回头看”，
吹响防汛工作冲锋号，全力以赴确保
汛期电网安全运行。

当日，该公司检查组先后到输变
电运检、配电运维和基层供电所抽查
抗灾防汛值班记录是否完整，防汛物
品是否备足备齐，抢险队伍是否分工
明确，职责清楚，防汛物资是否有专
人负责管理。此次“回头看”工作重
点检查了35千伏变电站的下水道、
排洪沟排水畅通及机构箱、端子箱、
配电箱等设备的防雨密封情况，查出
的2处缺陷已全部落实专人整改。

早在4月中旬，该公司针对以往
建湖地区汛情特点认真做好事故预
想，制订防汛工作方案、应急预案和

检查方案，完善防汛的各项规章制
度，备足备齐防汛应急物资，层层落
实防汛责任，提前做好强降雨、台风
等恶劣天气和洪涝灾害防范工作。
输变电运检中心深入全县所有变电
站进行了拉网式排查，安装和修复了
所有机泵，配备了6台备用机泵。调
控分中心和当地气象部门建立实时
沟通渠道，并关注气象灾害预警信
息，做到与气象部门的防汛信息交流

“零误差”。
据悉，下一步该公司还将对所属

部门单位汛期值班情况进行不定期
检查、抽查，发现问题予以通报，并
纳入员工绩效考核，使人人有压力，
个个有危机，保证将各项防汛措施
落到实处，确保汛期电网安全稳定
运行。

建湖供电公司

确保汛期电网安全运行

本报讯（杨亚）“实现四类系统
屋顶光伏并网发电，这里面离不开省
市公司、县委、县政府和各方的大力
支持，实现这一目标实属不易。”国网
阜宁县供电公司发建部主任崔伟伟
由衷感慨道。5月31日15时38分，
随着110千伏蒋圩变电站屋顶光伏
的电能注入电网，标志着该公司率先
在全市范围内办公综合楼、产业单
位、变电站、供电所“四类屋顶光伏”
项目实现首家全并网。

该项目由市综合能源公司投资
开发，总投资93.34万元，总占地面
积1983平方米，建成后装机容量达
到182千瓦。为使该项目快速投运，
该公司相关部门加班加点，想方设法
克服疫情期间物流不便、人员紧张等
不利因素，齐心协力推进实施，发展
部做好项目的备案、接入方案评审等

总牵头工作，产业单位承接项目施
工，营销部做好接入配合、装表接电
等事项，运检部则负责设备验收和技
术支持，整个项目从实施到投运，仅
用22天便完成。项目主要包括110
千伏蒋圩变电站、郭墅供电所、金沙
湖供电所、农电营销楼、产业单位西
仓库楼五处屋顶安装光伏板，采用

“自发自用，余量上网”的模式运营。
项目建成并网后每年可实现清洁能
源发电30.16万千瓦时，相当于节约
标煤 99.54 吨，减少二氧化碳排放
300.61吨，环境效益显著。

阜宁作为全省全县屋顶光伏试
点，该项目的建成将起到示范带头
作用。在此基础上，该公司将建设
县级碳排放大数据中心，为能源消
耗、碳排量和电力映射关系提供数
据支持。

阜宁供电公司

“四类屋顶光伏”率先实现并网

组织街头宣传活动。6月14
日，我市在市区铜马广场积极开展
无偿献血宣传咨询活动，现场
发放宣传资料，开展有奖
知识问答活动，吸引了
广大市民的热情参与，
提高了无偿献血知
识的社会知晓率。
活动当天，60名无

偿献血志愿者在市区主要街道组
织爱心自行车队骑行和徒步

开展无偿献血公益
宣传，献血者们

还在留言墙
签名并合
影。活动
现场，许
多 热 心
市民积
极加入
献 血 队
伍 奉 献
爱心。

造浓节
日宣传氛围。

6月13日至14日，
通过盐城主流媒体向
广大无偿献血者致以

崇高的敬意和节日的祝贺；6月14
日，通过血站短信平台向献血者发
送节日祝福短信，并在《盐阜大众
报》开设专版刊登“致全市无偿献t

血者的感谢信”等公益宣传；同时
借助中国输血协会网、中国献血
网、市中心血站网和主流媒体对庆
祝活动情况进行宣传报道；6月14
日，在市区万达广场、铜马广场和
市中心血站门口布置宣传拱门和
气柱，通过电子显示屏进行宣传，
在单位橱窗张贴宣传海报。

开展无偿献血活动。6月10
日，在市行政中心一楼大厅，市委
市级机关工委组织开展以“红色
温馨，服务人民”为主题的市级机
关党员干部无偿献血活动。当天
有 167 人无偿献血，献血量达
44000毫升。这是市委市级机关
工委连续第16年组织市级机关公
务员集体无偿献血。节日前夕，
盐都区教育红十字会和区红十字
会联合，分别在万达广场、腾飞路
小学和盐渎街道、龙冈镇、楼王
镇、大冈镇等地分期分批组织开
展无偿献血活动，截至6月上旬已
有近300名教师参加，献血总量达

60000毫升，有60多位青年教师
现场接受造血干细胞血样采集，
成为中华骨髓库新的志愿者，这
是盐都区教育系统连续第22年组
织教师参加无偿献血。

开展线上互动活动。今年“世
界献血者日”的主题是：“献血是一
种团结行为。加入我们，拯救生
命”。我市积极组织参加中国输血
协会和雪莲花主办的点亮中国活
动，通过线上答题游戏活动，宣传
无偿献血知识和运动健康知识，让
市民了解无偿献血对健康的重要
性，并通过线上活动引流，引导市
民就近到献血点献血。

举办开放周活动。为进一步
加大无偿献血宣传力度，增强血站
工作透明度，市中心血站将于6月
15至19日举行开放活动。活动期
间，该站将邀请市民参观血站，零
距离参观血液采集、制备、检测、库
存管理等工作流程，更深刻地认识
到血液工作的重要性。

我市庆祝第19个世界献血者日

点亮公益之光点亮公益之光 传递真情大爱传递真情大爱

无偿献血志愿者徒步宣传，
热心市民在留言墙签名合影，爱
心自行车队沿街骑行，广泛宣传
血液与健康知识……

6月14日是第19个“世界献
血者日”，为感谢献血者的无私
奉献，广泛宣传无偿献血知识，
动员全社会共同关注和参与无
偿献血，我市专门组织开展了丰
富多彩的公益宣传活动。当天，
全市共有1076人参加无偿献血，
累计献血量达350800毫升，为我
市患者的用血安全和血量供应提
供了保障。

□侍方圆 记者 姜琰 陆荣春

聚焦培训指导 造福万千家庭
盐城市心理健康服务协会

□记者 陶秋凤

为迷茫者拨亮引航的灯光，为无助
者提供前行的动力，为绝望者找回生活
的希望……近年来，盐城市心理健康服
务协会采用爱心公益活动与专业咨询
服务相结合的方式，帮扶心灵受困的求
助者，聚焦青少年心理健康，辅导培训
数以千计的心理健康教师，给因疫情在
盐隔离的人群提供心理健康专业服务，
为家庭幸福美满、社会和谐稳定作出了
特殊贡献。

如何培养孩子的好习惯、孩子叛逆
背后的家庭因素、孩子出现问题，家长如
何与老师沟通……6月10日，一场题为
《春风雨露润新苗——小学阶段家校合
作与家庭教育指导》的心理健康网上直
播讲座，吸引了众多家长和老师观看，纷
纷点赞。听课的家长何忧留言：“专家讲
得精彩，既有亲身实践，又有理论功底，
干货多，非常有说服力，对家长特别有帮
助。”“讲座中，既有教育规律总结，又有
心理学知识普及，名人成长故事，亲子关
系冲突，师生相处之道，家校合作途径，

校园突发事件，都是典型实例分析解读，
没有抽象空洞的说教，家长老师听得懂，
用得上。”家长初明在留言中说：“课程理
论严密、条理清晰、举例丰富、语言生动，
其中‘有为’与‘无为’、爱与被爱的辩证
统一，尊重、倾听、引导直到懂得的耐心
递进，多角度呈现家校教育互动的深刻
内涵。”

这一组专题辅导讲座共12个课题，
通过网上直播形式授课，阜宁县教育局
联合盐城市心理健康服务协会共同组织
实施。该协会理事长、心理督导师、心理
咨询师蒋洁，朱泽华博士等心理健康教
育专家，开展了《把握沟通技巧，做好心
灵导师》《当情绪的主人，当优雅的教师》
《初中（小学、高中）学生心理特征及特殊
行为应对以及学生心理危机识别与干
预》《不信春风唤不回——高中阶段家校
合作与家庭教育指导》等共计12堂心理
健康直播课程，针对小学、初中和高中家
长和老师们进行心理健康教育辅导培
训，累计近30万人次观看。

盐城市心理健康服务协会成立于
2017年，国家二级心理咨询师蒋洁当选
协会理事长。蒋洁在心理健康咨询领
域深耕多年，通过潜心学习刻苦钻研，
心理健康理论基础扎实，同时又积累了

丰富的实践经验。在她的带领下，协会
秉持传播心理健康知识，关爱社会弱势
群体，发展心理健康事业，推动社会和
谐进步为宗旨，集中多方力量，全心全
意为盐城人民心理健康服务。由于协
会工作在社会上产生了积极影响，知名
度美誉度不断提升，她肩上的担子也越
来越多、越来越重，成为市政协委员，江
苏省妇联执委、上海市妇联特聘专家、
上海注册催眠师考官。

5月14日，滨海县文明办、县教育
局、县妇联、县融媒体中心联合举办的
第17期“家校共育大讲堂”在滨海县第
一初级中学开讲。蒋洁受邀主讲，她以

“构建和谐亲子关系，助力孩子健康成
长”为主题，从青春期亲子关系现状的
冲突、学生学习压力增大、家长期望值
等方面进行分析讲解，深入浅出地指导
家长了解孩子成长心理动态及如何构
建和谐的亲子关系，建立良好、温馨的
家庭环境，合力促进未成年人健康成
长，亲切的语言，生动的案例，精准的解
析，专业的技巧，令听课的家长老师耳
目一新，得到大家的一致认可与肯定。

本次大讲堂面向全县中小学家长，
采取“线上+线下”同步直播的方式开
展。活动主办方介绍：“智慧滨海平台
线上总观看量达35.9万人次，火爆程度
创下历史之最。”

“在市科协指导下，5年来，热心公益
的心理咨询师纷纷加入，协会成员由最
初仅几人，增加到现在的215人，主要来
自文教、医疗系统。去年，我们协会获得

‘4A’级社会组织荣誉称号。”市心理健
康服务协会秘书长卞保武教授介绍道。

当初为什么要创办盐城市心理健
康服务协会？“我是市绿洲心理咨询技
术研究院院长、市心灵绿洲心理服务中
心主任，服务中发现儿童青少年心理问
题频发，发生的悲剧太多。孩子的心理
问题实际是社会和家庭问题的缩影和
投射，挽救一个人相当于挽救一个家

庭。”蒋洁说，“我萌生了组织公益团队，
用爱心与专长，帮扶心灵受困的人，排
解困惑，疏解情绪的想法。”

开展人才心理测评，为信访、纪检
监察、残联、医院、高校等机关企事业单
位作压力和情绪管理专题讲座，为高三
学子作考前心理调适报告，进行“疫情
下民众心理调适”云课堂直播……蒋洁
和她的团队用专业技能解开无数人的
心结。在欢笑与泪水伴随下，她书写着
一个又一个心灵成长故事。多年来，她
应邀开展《打开心窗，激发生命能量》《给
心灵戴上“防护罩”》等各种类型心理健
康讲座、技能培训300多场次，组织400
多人次志愿者参加各类助困活动。

蒋洁更多关注的还是心理教师的培
训工作。她认为，“只有心理健康的教
师，才能培养出心理健康的学生。学校
要设有专职的心理教师。”5月9日晚，蒋
洁应邀为盐城市亭湖高级中学的教师们
作《如何与学生有效沟通》心理健康知识
讲座，学校老师聆听讲座。她从善倾听、
常共情、勿评判、挖动机、巧鼓励、筑梦想
等6个方面，列举咨询服务的具体案例，
与老师们交流、与孩子沟通的心得和体
验。“生动有趣、干货满满，具有很强的操
作性。”老师们纷纷表示受益匪浅。

在提供心理咨询、公益讲座等基本
服务的基础上，蒋洁还创新服务方式，
打造品牌活动，不断丰富志愿服务的层
次和内涵，收获满满。市心理健康服务
协会在她的带领下，先后获得“2018年
全市扶贫济困奖”“江苏省社会组织十佳
扶贫案例”“江苏省委教育工委优秀成果
二等奖”。她还出版发表《心理社会组织
在社会服务中的模式探索》《信息化进程
与企业发展匹配问题的研究》等多篇论
文，创立了“承接、对接、衔接、连接”的社
会组织项目实施模式，并主持国家级心
理援助公益示范项目2项、省级公益项
目9项和其他类公益项目20余项，承接
普通心理咨询个案1000余例、极端事件
心理救助个案100多例，在业界和受助
人群中赢得良好口碑。

提供专业指导
聚焦孩子成长

造福万千家庭
普及科学知识


