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教育的最终目的是促
进人的发展。学校坚持人
本管理，强化精神引领，关
注师生现实需求，搭建师
生成长平台，促进师生生
命成长。学校创新教师培
养机制，与知名高校合作、
与名牌高中联手、与教科
研机构结盟培养教师，为
教师专业发展赋能。学校
现有358名专任教师中，
硕士研究生以上学历113
人，正高级教师3人，省特
级教师 3 人，省“333 工
程”培养对象3人，盐城市
名校长1人，盐城市名教
师3人，市、区级学科带头
人、教学能手和教坛新秀
162人。

如今，市一中正以其
光荣的办学历史和丰厚的
人文积淀，含英咀华，绽蕊
吐香。作为盐阜大地上的
一所百年名校，莘莘学子
在这里尽情挥洒青春，放
飞人生梦想；万千才俊从
这里扬帆远航，成为国家
栋梁。

编者按：

近年来，盐城市第一中学坚持内

涵发展，推进教学改革，提升办学品

质，先后荣获省教育工作先进集体、

省五一劳动奖状、省教科研先进学

校、省教师发展示范基地校、全国五

四红旗团委、省教科研工作先进集体、

省智慧校园、省文明校园、国际生态学

校绿旗荣誉学校、全国文明校园

等23项省级以上殊荣。

百年一中在生长百年一中在生长 踔厉奋发向未来踔厉奋发向未来
——盐城市第一中学高品质发展纪实

盐城市第一

中学是一所百年

名 校 ，始 建 于

1923 年，是盐城

第 一 所 公 立 中

学，苏北第一所

红色中学，曾被

陈毅元帅誉为苏

北 中 等 教 育 的

“天之骄子”。现

为国家级示范性

高中、省首批四

星级高中。在近

百年的办学征程

和历史传承中，

学校积淀了深厚

的办学底蕴，培

育了独特的校园

文化，形成了鲜

明的办学特色。

学校坚持五育融合，
推进生本德育，围绕“我与
自己”“我与他人”“我与社
会”“我与自然”四个实施
维度，设计开展了36个系
列主题德育体验活动，推
进家校社协同育人，让学
生走心体验，生命成长。

“讲讲咱父母的故事”报告
会、“最美班旗”自主设计
评比、“教授博导进校园”、
18岁成人仪式、“行走在
校园”活动成为学校德育
特色活动品牌，产生了积
极的社会反响。特别是
2021年12月31日，学校
承办“青春有梦，强国有
我”为主题的江苏省暨盐
城市“四仪”教育示范观摩
活动，累计在线观看网络
直播近150万人次，充分
展现了一中学子的青春风
采和学校的办学活力。学
校高擎素质教育大旗，开
展读书节、英语节、科技
节、体育节、戏剧节等主题
活动，不断优化校园质
态。丰富多彩的校园生活
赢得了学生的情感认同和
主动参与，学生真正站在
课程的中央，成为身心健
康发展的主人。

学校树立“生长型”
教育理念，深化课堂教学
改革，大力推进“三程”建
设，通过课型研究、课例
研究、“新秀杯”“自强杯”

“风华杯”教学大比武、
“促进学思融通、构建生
长课堂”主题教研等途
径，积极构建“学思融通”
视域下高中“生长型”课
堂范式。课堂成为学生
精彩展示、合作探究的舞
台。学校还坚持项目引
领，强力推进6个省基础
教育内涵建设项目建设
和41个省市教科研课题
研究。这些科研项目的
建设和实施，助推了学校
的课程开发、学科建设、
教育科研、社团活动，推
动了教与学方式的改变
和育人模式的转型。

学校承担的省基础教育内涵建设项目一览表
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类别

课程基地建设项目

前瞻性教学改革实验项目

中小学生品格提升工程项目

课程基地建设项目

前瞻性教学改革实验项目

课程基地建设项目

名称

低碳教育课程基地

普通高中促进学生自组织学习平台的建设

普通高中德育体验活动体系的构建

生命安全教育课程基地

基于自我认知水平提升的普通高中学业

发展指导实践研究

沉浸式研习历史课程基地

成效

省优秀课程基地

省教学成果奖二等奖

省精品项目

结项

中期调研优秀

与盐城师范学院历史与公共

管理学院联合建设，正在实施
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高三教师赴南京师范大学高三教师赴南京师范大学““组团学习组团学习、、订单培训订单培训””

情景剧表演情景剧表演

西环路校区毓秀园景观西环路校区毓秀园景观

蓝海路校区正门蓝海路校区正门

十八岁成人仪式十八岁成人仪式

““讲讲咱父母的故事讲讲咱父母的故事””报告会报告会

韵律操表演韵律操表演
西环路校区正门西环路校区正门

科技进校园科科技进校园科
普实践体验活动普实践体验活动


