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宝藏湿地

条子泥湿地，属于潮间带湿地，长江、黄河“两分水”汇集于
此，涨潮退潮的不断冲刷让滩涂上形成了千变万化的“潮汐
树”。条子泥湿地的鱼、虾、蟹以及海贝的种类多达百种，丰富
的海产资源可以为鸟类提供充足的食物，是名副其实的“鸟类
天堂”，也是很多候鸟迁徙路线上的关键区域，每年到这里中转
或越冬的候鸟多达数百万只。

仙鹤家园

盐城被誉为“丹顶鹤的第二故乡”，每年都有很多的野生丹
顶鹤来这里越冬。丹顶鹤属于濒危的保护动物，湿地中的丹顶
鹤繁育中心可以帮助丹顶鹤扩大种群数量。丹顶鹤通过训练
会逐渐融入野生种群，回归到大自然中。

麋鹿之乡

江苏大丰麋鹿国家级自然保护区地处南黄海滩涂湿地，拥
有大量的沼泽地、盐裸地、芦荡和森林草滩等，多种多样的生态

环境成为麋鹿繁衍栖息的乐园。通过保护区30多年的努力，
麋鹿种群数量增加150多倍，建立了完整的麋鹿基因库。麋鹿
种群数量已经由最初落户时的39头，发展到如今的6119头，
野生麋鹿数量达到2658头，成为世界上最大的野生麋鹿种群，
为人类拯救濒危物种提供了成功范例。

暗夜星空

大丰黄海野鹿荡是继西藏阿里、那曲之后，中国第三个暗
夜星空保护地。这里环境气候良好，地理位置优越，吸引了众
多天文爱好者。在星空成为稀缺资源的今天，人们格外珍视野
芦荡这片暗夜星空，并对他倍加呵护。纷至沓来的人们来到这
里，仰望星空、审视自己，体会亘古不朽的自然之景。

烂漫花海

郁金香最早产于中国新疆的帕米尔高原，丝绸之路时慢慢
传向了欧洲，荷兰因气候和土壤条件的优势，成为郁金香的主
要栽培国之一。郁金香在冬季生根，一二月份开始发芽，花期
在三至四月份，喜好阳光，是典型的“给点阳光就灿烂”。郁金
香花形硕大、花色各样，被誉为“世界花后”，目前全世界已经拥
有一万多个郁金香品种。

非遗美食

滨海县位于盐城市的东北部，因濒临黄海而得名，不仅拥
有良好的自然生态，还拥有着很多令人垂涎的宝藏美食。最出
名的当属被列入当地非物质文化遗产名录的“五粮粥”，它是滨
海最具烟火气的粥，综合了苏南与苏北的风格，既追求清淡又
讲究五味兼崇，兼具“食疗”“食补”的作用。通常用大米、小米、
大豆、花生、玉米这五种原料熬制而成。

□卢瑞忠/摄 记者 周峰华/文

穿上明亮的春装，踏上绿油油的草地，空气中充斥着迷人的
花香，入眼都是婀娜的花朵，寻个漂亮的景，拍个美美的照。置
身大洋湾樱花打卡点，紧跟春天律动的节奏，与明媚的春光击掌
来个约会，春意浓浓，好不惬意。

如今晚樱盛开正当时，一簇簇花朵好似看见游人的到来，扎
堆往枝头凑，低下枝头，飘下花瓣，轻抚你的脸颊，引起你的注
意，巴巴地等着你去瞧、去拍、去嗅，得到你的青睐，活泼而充满
了灵动。等到入夜时分，大洋湾人潮退去，下班疲惫的你可以来
赏赏夜樱。夜晚的樱花和灯光交相辉映，给人一种朦胧美。

与家人朋友一起踏入充满民国风情的古镇，坐在大戏台下，
仿佛穿越到百年前的旧日时光，锣鼓喧天，丝竹盈耳，热闹繁华
的景象扑面而来。赏花的同时也品味历史，让春日浪漫穿梭于
时光隧道之中。

爱花的人走在树丛里，尽情欣赏花朵的美，可也有那活泼好动
的小朋友们耐不住寂寞，四处张望，寻找新的乐趣。没关系，大洋湾
还准备许多适合大家游玩的项目。过山车、小蹦床、滑滑梯……项
目多样，这里还有小朋友最爱的萌宠——梅花鹿。给憨态可掬的梅
花鹿喂食，与小动物零距离接触，每个宝宝都能在大洋湾收获快乐。

游玩累了也没关系，吃了一口美食，疲惫一扫而光，这时咬上
一口樱花造型的冰淇淋就是最美的享受了。春日限定的樱花冰
淇淋是大洋湾的特色，可爱的樱花造型，还刻有细细的花蕊，有颜
又有味，一口咬下去，甜蜜入心。如果这点小吃还不能让你过瘾，
没关系，赏罢樱花，再去尝一尝盐城八大碗，地道的盐城风味，更
能刺激你的味蕾，满足你的口腹，为赏樱之旅更添许多回味。

当然，疫情期间，该有的防护措施不能松懈。景区严格执行
“预约、错峰、限流、测温、验码、登记”等政策，并暂停线下演出。
为了游客朋友们的健康安全考虑，建议事先合理规划行程，使用
线上分时预约购票，错峰出游，协助景区共同做好防疫常态化下
的开放游览工作。赏樱时间：白天8:30-17:00 夜晚17:00-
20:00。交通提示：赏花季可能会带来交通压力，建议游客优先
选择从景区西门入园（车位充足）。

□记者 张文凇

4 月 8 日至 13 日，中央广播电视总台

华语环球节目中心《远方的家》系列节目

《行走海岸线》开启为期四天的盐城之

旅。这里拥有江苏省最长的海岸线、最大

的滩涂湿地、最广阔的海域；这里的海产，

让万千候鸟在此中转、停留；这是仙鹤的

家园，这里有万鸟归巢的壮观美景；走进

麋鹿之乡，在黄海之滨聆听麋鹿活泼的乐

章；仰望浩瀚星河，在湿地中央追寻暗夜

之美；徜徉烂漫花海，欣赏“世界花后”郁

金香；还有被列入非物质文化遗产名录的

滨海五粮粥……通过深度行走、发现和探

索，带给你不一样的文旅体验。
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