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□代陈龙 朱瑶

盐城师范学院湿地学院

青年学子走进基层开展暑期社会实践

盐城市日月路小学

研学拓视野 实践润童心

为扎实落实立德树人根本任务，推
动青年学子在社会课堂中淬砺成长、增
智长才、躬身奉献，2026年暑期，盐城师
范学院湿地学院系统部署、统筹推进暑
期社会实践工作。该学院立足湿地生态
学科禀赋，紧扣基层发展需求，围绕基层
治理赋能、安全素养实训、专业岗位践
学、公益暖心服务、生态科普宣讲五大维
度，组织青年学子深入基层一线开展暑
期实践，以笃行实干诠释青春使命，以知
行合一彰显青年担当。

深耕基层治理，赋能社会提质增
效。实践期间，大学生们下沉社区治理
一线，主动参与基层常态化、精细化治理
工作。他们协助社区完善档案规整、信
息核验、台账更新等基础事务，助力基层
治理规范化运转。同时积极投身文明创
建工作，开展环境提质、风尚宣讲、便民
服务等志愿行动，聚力解决群众微实事、
服务民生大格局，以青春动能赋能基层
治理现代化建设。

聚力安全实训，筑牢应急防护底
线。该学院聚焦青年安全素养培育，组
织专项实践队伍开展应急救护与消防
安全专项实训。通过理论研学与实景
实操相结合的模式，大学生们系统学习
防灾减灾、火情处置、应急救援等专业
知识，常态化开展心肺复苏、消防器械
操作、突发场景模拟演练，熟练掌握自
救互救、应急处置实操技能，有效夯实
安全防护能力，构筑起全方位、立体化
的安全实践屏障。

扎根行业一线，推动专业知识学以
致用。为推动学科理论落地转化，该学
院组织大学生走进自来水厂等行业阵地
开展岗位见习。在企业实践中，大学生
们深度参与业务对接、咨询应答、信息汇
总、资料梳理等岗位工作，综合沟通能

力、职业素养与临场应变能力得到全方
位锤炼。在水厂见习期间，大学生们实
地观摩净水处理工艺流程、设备运维机
制与水质管控体系，实现课堂理论与行
业实务深度耦合，拓宽专业视野、夯实应
用根基。

笃行公益帮扶，传递青春温暖力
量。该学院坚持以公益实践涵养青年大
爱担当，常态化开展多元暖心服务。实
践志愿者入驻少儿教育机构，协助教学
开展、陪伴少年成长，在基层服务中积累
育人经验、提升服务素养。在课前和课
后，他们开展辅助教学工作，引导少儿完
成体能训练，并整理场地、记录和反馈课
堂表现等工作。在不断提高自身的耐心
与组织能力的同时，也真切体会到了体
育教育与文化教育并行的重要性，感受
到了责任与温度，在实践活动中收获了
成长。

立足生态禀赋，深耕绿色科普宣
讲。依托学院湿地生态特色学科优势，
实践团队聚焦生态文明传播，创新开展
绿色科普实践活动。通过开设废旧物资
创意改造公益课堂，以互动体验、动手创
作、情景宣讲的多元形式，向青少年普及
低碳减排、循环利用、绿色节约的生态理
念，让生态文明教育浸润人心，以专业所
长赋能全民生态素养提升，彰显湿地学
子的绿色使命与青年担当。

盛夏砺行致远，实践淬炼成长。
2026年暑期，湿地学院学子步履不停、实
干不辍，在多元基层实践场景中砥砺品
格、精进本领、奉献社会。下一步，该学
院将持续深耕实践育人体系，丰富实践
载体、厚植育人成效，引导广大青年持续
扎根热土、践行初心，在服务基层发展、
助力生态文明建设的生动实践中书写新
时代青年的奋进答卷。

为丰富学生暑期生活，拓
宽校外育人载体，打造鲜活立
体的“行走思政课堂”，在火热
的 7 月，盐城市日月路小学深
挖盐城本土特色资源，分批次
组织学生开展红色铸魂、科创
启智、人文寻根三大主题研学
实践活动，引导学子在行走中
开阔眼界，于体验中涵养美好
品格。

追寻红色足迹，汲取奋进
力量。师生走进新四军纪念
馆，在珍贵文物、翔实史料与
复原场景中，重温革命先辈立
足盐阜大地重建军部、浴血抗
争的峥嵘岁月。泛黄老照片、
斑驳老物件、动人英雄故事，
让书本里厚重的历史变得触
手可及。同学们驻足凝望、互
谈心得，深刻感悟先辈舍生取
义、百折不挠的革命精神，红
色种子悄然根植少年心田。

探秘数字产业，触摸前沿
科技。在盐南高新区大数据
产业园，孩子们沉浸式感受家
乡数字产业蓬勃发展态势 。
大家近距离观摩智能机器人、
数字化智能装备，聆听工作人
员讲解大数据、人工智能产业

发展现状与多元应用场景 。
直观生动的科技体验，让孩子
们切身感受盐城科创发展的
澎湃动能 ，充分激发探索未
知、勤学善思的求知欲，涵养
创新思维与科学素养。

溯源地域文脉，厚植乡土
情怀。在中国海盐博物馆内，
同学们循着历史发展脉络，细
看传统制盐器具、细读地方文
史记载，深度了解盐城“煮海
为盐、因盐建城”的千年发展
史，体悟古代先民勤劳质朴、
坚韧奋进的生存智慧。源远
流长的城市过往、底蕴深厚的
海盐文化，让孩子们读懂家乡
根脉、认同本土文化，持续增
强文化自信与乡土自豪感。

读万卷书，行万里路。这
个暑假，盐城市日月路小学以
三场主题鲜明的研学实践，将
红色基因传承、科学精神培育
与乡土文化浸润有机融合，孩
子们在真实的场景中观察、思
考、实践，既启慧心，亦修品
行。缤纷暑期研学，既点亮当
下，更为少年长远成长培根铸
魂、蓄力赋能。

张慧


