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为进一步提升区域慢性肾
脏病规范化诊疗水平，健全慢病
一体化管理体系，夯实基层医疗
服务能力，7月25日，市级继续医
学教育项目“慢性肾脏病（CKD）
诊疗新进展及一体化管理学习
班”在盐城市亭湖区人民医院成
功举办。全市各级医疗卫生单
位肾病领域及相关专业医务人
员齐聚一堂，共学前沿技术、共
研诊疗规范、共话慢病管理，围
绕慢性肾脏病前沿诊疗技术与
全程管理展开深入学习和交流。

开幕式上，亭湖区人民医院
领导致欢迎辞，向应邀而来的上
海交通大学医学院附属瑞金医
院谢静远教授、上海中医药大学
附属龙华医院钟逸斐教授、江南
大学附属医院董文霞主任以及
市内各位授课专家表示热烈欢
迎与衷心感谢，并向全市各医疗
卫生单位莅临参会的医务同仁
致以诚挚问候。

据流行病学数据统计，全
球CKD患者约8.5亿，患病率约
为 10%，每年超过 100 万人死于
CKD。2025 年 5 月，世界卫生
组织在第78届世界卫生大会上

正式通过具有历史意义的首个
“肾脏健康决议”，将肾脏疾病
列入全球优先关注的重大非传
染性疾病。我国慢性肾脏病发
病率持续走高，早期知晓率、干
预率偏低，若未能规范管理，极
易进展至终末期肾病，给患者
家庭与区域公共卫生带来沉重
负担。提升基层医务人员慢性
肾脏病规范化诊疗与全程管理
能力，已成为肾脏病领域十分
重要的工作任务。

本次学习班课程体系精心
打磨，兼具前沿性、专业性、实用
性，贴合基层临床诊疗实际需
求。授课专家团队阵容强大，内
容干货满满、覆盖面广。谢静远
教 授 分 享 了《从 指 南 变 迁 看
IgAN 进展》、钟逸斐教授讲授
了《膜性肾病中西医诊疗规范与
临床实操》最新诊疗思路、董文
霞主任解读《中国糖尿病肾脏病
基础管理指南》，盐城市第一人
民医院沈建松主任对新版《江苏
省血液净化技术管理规范（2025
年版）》进行了深入解读；亭湖区
人民医院卢祖礼主任围绕《以患
者为中心的慢性肾脏病一体化

管理》进行实践分享；朱宝副主
任则对最新《中国成人IgA肾病
及 IgA 血管炎肾炎临床实践指
南（2025）》作了系统解读。课程
覆盖肾脏疾病前沿进展、地方行
业规范、国内最新指南以及慢病
全程管理体系，理论紧密贴合临
床实际。

本次学习班为全市肾病领域
医务人员搭建了优质的学术交
流、技术互通、经验共享平台，有
效拓宽了基层医护人员的诊疗
视野，补齐了慢性肾脏病规范化
诊疗、精细化慢病管理的能力短
板。与会者纷纷表示，将把学到
的新理念、新技术、新规范运用到
日常诊疗工作中，不断提升慢性
肾脏病筛查、诊治及长期慢病管
理水平，共同推动区域慢性肾脏
病规范化一体化诊疗体系建设，
更好守护盐城百姓肾脏健康。

记者 周峰华
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市一院援疆专家攻克疑难白内障手术
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盐城公积金“云课堂”
问：我市无要件提取住房公积

金支付房租最高额度提至多少？
答：我市于2024年出台按实

际支出支付房租政策，在全国率
先实现按实提取租金，满足了租
房职工群体租金额度需求。对于
租金实施限额内(大市区 800 元/
月·人；其他县市600元/月·人)无
要件提取，超出限额的，线下窗口
按实受理支付。

为更好地实现“不见面”快捷
提取，根据我市住房租赁市场实际
情况，对职工租房提取住房公积金
的最高额度按照当前房租水平进
行了调整，根据测算结果：在缴存
地无房的缴存人，租住商品住房
的，主城区（含盐城经开区、盐南高
新区、亭湖区、盐都区）范围内职工
个人每月提取限额由 800 元提高
至 1200 元，职工家庭每月提取限
额由1600元提高至2000元；其他
县市区（东台、大丰、射阳、建湖、阜
宁、滨海、响水）职工个人每月提取
限额提高至 1000 元，职工家庭每
月提取限额提高至1600元。对实
际租金超出以上提取限额的，缴存
人可以凭相关票据等证明至服务
窗口按实提取。

问：我市放宽首次住房公积
金贷款认定标准政策的背景和
内容有哪些？

答：为进一步发挥好住房公
积金在降低住房成本、促进消费、
改善民生、构建房地产发展新模
式等方面的作用，参考我省其他
城市做法，研究制定本政策。

缴存人家庭使用过住房公积
金贷款且已结清的，为改善居住
条件，在我市行政区域内购买住
房申请住房公积金贷款，可参照
首次个人住房公积金贷款政策执
行，年利率：5 年以下（含 5 年）为
2.1%，5 年以上为 2.6%，以进一步
降低购房成本。

异地缴存职工在本市购买住
房、缴存职工（含异地缴存职工）
申请将本市商业住房贷款转住房
公积金贷款，符合该条认定标准
的，参照此政策执行。此政策实
施期限暂定至2026年12月31日。
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眼睛是心灵的窗户，是人们
感知世间美好、奔赴生活烟火的
重要媒介。近日，盐城市第一人
民医院眼科副主任医师、援疆专
家戴明，在察布查尔县人民医院
成功实施20例高难度疑难白内
障手术，为多名病情复杂的眼疾
患者重塑清晰视界，以精湛医术
和高效帮扶守护边疆群众眼健
康。受地域条件、健康认知等因
素影响，当地不少白内障患者存
在就诊延迟、基础疾病叠加等问
题，常合并晶状体硬核、瞳孔粘
连、青光眼术后继发白内障、高
度近视并发白内障等复杂病
症。此类手术对设备精度、操作
技巧及术中风险控制要求严苛，
手术难度与安全风险远超常规
白内障手术，长期以来都是县域
眼科诊疗的重点难点。

进驻察布查尔县人民医院
以来，戴明扎根临床一线，紧密
对接科室诊疗短板和群众就医
需求，常态化开展门诊、带教、手
术等工作，靶向攻克眼科疑难重
症。本次手术患者均为复杂病
例，部分患者眼部晶状体重度混
浊、解剖结构异常，术中极易发
生后囊破裂、玻璃体脱出、出血
等并发症，对手术操作的稳定性
与精细度都是极大考验。为确
保手术安全，戴明术前为每位患
者进行精细化查体，综合评估年

龄、眼部基础病变及全身健康状
况，完善角膜、眼压、眼底等全套
专项检查，详细制定手术方案，
提前预判并规避潜在风险。术
中，他精准完成晶体粉碎、吸出、
人工晶体植入等一系列关键步
骤，逐一攻克技术难关。术后，
所有患者恢复良好，均未出现并
发症，视力显著提升，生活质量
明显改善。“眼睛模糊了好几年，
以为没希望了，没想到在家门口
的县医院就能让盐城专家做手
术，不用奔波，效果还这么好，真
心感谢戴主任！”康复患者激动
地说道。

在全力解决患者就医难题
的同时，戴明始终秉持“输血+
造血”的援疆理念，把临床救治

与人才培养紧密结合，助力当地
医疗能力持续提升。每台手术
中，他都全程开展实操带教，面
对面为本地医护人员讲解疑难
病例诊疗思路、手术核心难点、
风险防控要点及术后护理规范，
毫无保留地传授显微手术技术
和临床经验，迅速补齐科室技术
短板，让复杂眼病患者有了更坚
实的“医”靠。他用仁心仁术在
边疆传递光明，生动践行了盐城
市一院医务工作者的责任担当，
也为援疆医疗帮扶增添了最温
暖的注脚。
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亭湖区人民医院举办市级慢性肾脏病专项学习班
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