
家，是漂泊心灵的避风港
湾，是治愈疲惫的温柔之乡，是
我一生眷恋的温暖归宿。我爱
我的小家，贪恋屋内萦绕的融融
暖意，更深爱朝夕相伴的每一位
亲人。

推门入户，整洁雅致的客厅
映入眼帘。柔软的沙发上散落
着几只卡通抱枕，静静倚靠着，
仿佛时时等候我落座休憩。墙
面悬挂着一幅全家福，照片里一
家人眉眼含笑，定格下满溢的幸
福；每次抬眼凝望，暖意便顺着
心底缓缓漫开。

厨房是家里烟火氤氲的角
落。每一天清晨，妈妈系着碎花
围裙在灶台前忙碌，锅碗瓢盆叮
咚碰撞，奏响早餐的序曲。不多
时，热气腾腾的包子、色泽金黄
的煎蛋、醇厚绵香的豆浆摆满餐
桌，一口热食下肚，满口都是藏
在烟火里的母爱。

爸爸是我成长路上最贴心

的挚友。他生性风趣，随口一
个趣事便能逗得我开怀大笑；
遇上学习瓶颈时，他又耐心细
致地辅导我。一次我被数学难
题困住，急得抓耳挠腮，爸爸俯
身坐在我身旁，边画图边拆解
思路，循循善诱。难题豁然开
朗的瞬间，敬佩与感激在我心
底悄然生长。

而我，是家中自带欢乐的小
开心果。放学归家，我总叽叽喳
喳细数校园趣事，把一天的喜乐
分享给父母。一家人围坐闲谈，
细碎的日常化作满屋笑语，在房
间里轻轻回荡。

家是我永远的港湾与依靠，
无论去往何方，心头始终牵挂着
这方小小天地。我爱我家，爱在
这份细碎绵长的温暖里；往后，
我也会用心珍藏爱意，守护这份
岁岁年年的温馨。

建湖县向阳路小学五（1）班
指导老师：夏霞

方寸小家 满心温情
本报小记者 徐诗媛

我家有一位不会说话却默
默陪伴我的好朋友，你们猜猜它
是谁？它就是我家的养生壶。

我家的养生壶通体晶莹透
亮，像一块干净澄澈的水晶，看
起来格外精致。壶身上刻着整
整齐齐的刻度线，从 0、100、200
一直到1000，一个个数字清晰分
明，就像它专属的小暗号。有了
这些刻度，每次烧水、煮茶，我都
能精准把控水量，特别方便。养
生壶戴着一顶简约的灰色小盖
子，盖子中央有一个圆圆的凸
起，那是它的小开关。轻轻一
按，它就立刻开始工作，安静又
勤快。

平时，它稳稳地立在圆形底
座上，安安静静、一动不动。每
当烧水的时候，壶里就会慢慢
升腾起暖暖的热气，内壁挂满
密密麻麻、亮晶晶的小水珠，像
藏了一整壶圆润的小珍珠，可

爱极了。
这位神奇的小家伙，还是家

里的“饮品魔法师”。它能煮出
各种各样好喝的水果茶：苹果、
红枣、橙子一起烹煮，煮出的茶
饮酸甜温润；甘蔗搭配鲜橙，熬
煮出满口清甜，果香四溢。无论
我想喝什么搭配的暖茶，它都能
一一满足。煮好的茶水香气扑
鼻，入口清甜温热，一口下去，暖
意从嘴角一直流到心底。

日复一日，养生壶默默付
出，从不喧哗，为我们带来温暖
和美味。它不会说动听的话语，
却始终用心陪伴、默默守护着我
的生活。

这就是我家平凡又珍贵的
养生壶，有它朝夕相伴，我的生
活总是暖暖的。有这样一位特
殊的好朋友，真好！

建湖县湖阳路小学四（12）班
指导老师：周兰华

我家的养生壶
本报小记者 吴泽颢

今天下午，学校举行了一场
足球赛，是我们 7 班和 11 班的足
球巅峰对决。

站在操场上，我们紧张得手
心出汗，心也怦怦直跳，场边的欢
呼声一浪高过一浪。

我们班先开球。球员把球快
速带向对方球门时，11班的队员
跑了过来，将球抢了过去；我们班
的队员赶忙跑上前，又把球抢了
回来。眼看11班的球员又要过来
抢球，我们班的球员急忙将球传给
了队友；队友起脚射门，眼看球要
飞进球门时，却被11班的守门员
接住了。守门员把球传给了他们
班的队友，我们班的队员想抢球，
却被他躲开了。对方球员后退两
步，深吸一口气，猛地助跑，右脚高
高抬起，“砰”的一声，球像流星似
的飞了出去。我们班的守门员眼
睛瞪得很大，看准来球，一个侧扑，

稳稳地将球抱在怀里。
“球进了！”不一会儿，我们班

的球员趁对方一个不注意，凭借一
次精妙的配合，将球踢进了对方球
门。顿时，我们班的同学立刻高声
欢呼起来：有的拍手，有的跳起来，
有的互相拥抱，还有的在场外奔跑
起来。领先一球后，我们班的足球
队员们更加信心十足。

接下来的比赛更加精彩：我
们班前锋小方跑得特别快，他带
球一路向前猛冲。对方球员紧紧
追赶，想把球抢走，却被小方灵活
地躲闪开来；小方看准机会，用力
一脚，足球应声飞进球门，场上再
次爆发出欢呼：“2:0！”

裁判老师吹响了比赛结束的
哨声，最终，我们班赢了。它让我
明白一个道理：人心齐，泰山移。

建湖县湖阳路小学三（7）班
指导老师：王霞

绿茵场上的较量
本报小记者 赵子程

有人喜欢风景优美的公园，
有人喜欢汹涌澎湃的钱塘江大
潮，有人喜欢好玩的游乐场。而
我，却喜欢美丽的九龙口荷花漫。

刚进入荷花漫，首先映入眼
帘的是亭亭玉立的荷花。连片的
荷叶像一把把撑开的大伞。荷叶
间，荷花正尽情地展示着自己的
姿态：有的花瓣全展开了，露出嫩
黄色的小莲蓬；有的还半开半合，
好像一个害羞的小姑娘；有的还
是花骨朵儿，看起来饱胀得马上
就要破裂似的，仿佛下一秒就会
迸发出绚烂的花姿，将积蓄已久
的美丽一次性绽放。

漫步荷花漫，满池荷花如一
幅精致的工笔画般在眼前铺展。
我仿佛也是一朵荷花，穿着雪白
的衣裳，站在阳光下，阳光温柔地
抚摸着我的花瓣，将丝丝暖意注
入花蕊。一阵微风吹来，我就翩

翩起舞，雪白的衣裳在碧波上漾
起层层涟漪；风过了，我停止了舞
蹈，小鱼从脚下游过，仿佛在告诉
我游泳的快乐。蜻蜓飞过来，告
诉我飞行、捕虫的快乐……

我驻足凝望，见小鱼在荷叶
间灵活地穿梭嬉戏，它们一会儿
钻进这片荷叶下，一会儿又从那
片荷叶旁溜出，好一场悠闲自在、
灵动活泼的游戏。

多么美丽的荷花漫啊！这般
动人，它就在建湖，是不是很美
丽？它的美藏在每一缕清香的
浮动间。去亲身感受它的美吧，
去看看荷叶田田、荷花依依，去
听风吹荷叶的沙沙声、虫鸣鸟叫
的和谐曲，去让那片清雅的荷花
漫，在你的记忆里留下一段诗意
的时光。

建湖县湖阳路小学四（13）班
指导老师：孙蕾

荷花漫
本报小记者 杨腾逸

人们常说，母亲是最伟大
的。但我一开始并不觉得，可有
一次做小手术时，我感受到了母
爱的伟大。

那是一个难忘的时刻，我生
病住院，要做一次小手术，妈妈一
直陪着我。进手术室时，我很紧
张，不敢进去。妈妈一直鼓励我：

“男子汉大丈夫，要勇敢，不要害
怕，妈妈会在外面等你的。”听了
妈妈的话，我顿时有了信心，不再
害怕了。手术时，妈妈一直在手
术室门前等我，直到手术结束。
我感到母爱真是伟大。

手术后，我嗓子疼，不能吃硬
东西，只能喝酸奶、吃面条。由于
嗓子很疼，总是吃不下面条。妈
妈心疼极了，不停地给我讲故事
听。晚上睡觉时，妈妈一直守护
在我身边，整夜都没有睡觉，眼睛

都熬红了。白天又要照顾我，真
是累极了，但妈妈总是笑呵呵的，
从不叫苦叫累。

当我的嗓子稍好一点时，妈
妈才松了口气。但我还是只能吃
面条。于是，妈妈变着花样，用鸡
汤等有营养的东西煮面条给我
吃。下午，妈妈还带我出去散步，
还不停地问我感觉怎么样。亲情
真是伟大。

通过这次小手术，我明白了
亲情的伟大，也明白了妈妈的一
举一动，都是对我无私的爱。我
暗暗下定决心：现在要好好学习，
学好本领；等我慢慢长大、妈妈慢
慢变老时，我一定要怀着一颗感
恩的心，好好报答妈妈的养育之
恩。

建湖县向阳路小学五（1）班
指导老师：夏霞

那一刻，我懂得了亲情
本报小记者 周炜航
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