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经过两天的休整，身上的疲惫和酸痛几乎一
扫而净，再来回味假期皖南铁匠山的徒步之旅，瀑
布与乱石齐飞，快乐与挑战并存，是一场超乎寻常
的治愈之旅。

铁匠山，地处安徽宁国，系天目山余脉，最高
海拔1288米，以高山草甸和冲天瀑布吸引游客，
传说因明朝时期官府召集铁匠在此炼铁铸剑而得
名，素有“小武功山”之称。

徒步之前，以为区区1000多米的海拔完全可
以轻松应对，连攻略都没有做，便相约好友跟随黑
马户外贸然进发。

从山脚下的缓坡慢慢上行相对轻松，进入狭
窄得几乎不成其为道的羊肠小道便领略行路之艰
难。山石嶙峋，湿滑曲折，亦步亦趋。有的罕有人
至的山石上长满苔藓，厚如绿毯，有一位青葱少年
勇猛无畏攀爬苔石，终因太滑而在众人的惊叹声
中退下阵来。或粗或细的瀑布飞泻而下，如万马
奔腾，如虎啸龙吟，如众鸟欢鸣，如珠落玉盘，一路
给艰难跋涉的行程演奏着交响乐章。很想坐到水
中大石上歇歇、玩玩水，但因怕滑只好多望几眼流
连而过。如此山高水险，手脚并用，或拄杖助力而
行，或丢杖抓藤攀援，或相互拉扯扶持，几经波折，
终于到达最高山峰。

转过山顶，翻过树木丛林，一幅梦幻的美丽景
象便呈现在眼前。墨蓝色的天空、洁白的云朵、亮
金色的云边、连绵起伏的山冈、绿茵茵的草甸……
远山含黛如烟层峦叠翠，近峰古木翳天枝柯交缠，
如同笔下的深邃画卷，神秘而浩瀚，静默而磅礴，
时空仿佛已经停滞不动，自己像闯入神圣殿堂的
不速之客，不敢粗气呼吸或高声语，恐惊天上人。
看着这天堂般的美景，顿感所有的艰难和付出都
是值得的，跋山涉水只为奔赴这天堂之境，清排胸
中之块垒浊气。

继续前行，进入芦苇荡，心底受到猝不及防的
撞击，不知所以。对芦苇总有一种偏执的爱，觉得
秋风中摇曳的芦花之美甚至胜过烂漫春花。“蒹葭
苍苍，白露为霜。所谓伊人，在水一方”。秋风轻
拂，芦花轻摇，行走在芦花丛中，似被温柔了岁月
惊艳了时光。一眼望不到头的芦花峥嵘茂密，随
风起伏，连天接陌，有的如盛开的花，有的如召唤
的手，有的如低垂的穗……谁能抵得住这样朴素、
安静的美！

在芦苇中或有亮黄的小野花，有紫色的串串
草，有白茸茸的蒲公英，有亮晶晶的红豆，有珍珠
样的小蓝果，有“绒尾长茎风里摇”的狗尾巴草，有
小蜜蜂一心一意地在花朵上采蜜，不为行人惊扰。

上山下山，如此反复，沿着远观如苍龙盘旋
似的山脊线，翻过几个山头便下山，好似从九重
天返回凡尘，又回到车来车往的烟火人间徒步。

徒步铁匠山，内心深深领悟：不轻视每一座
山，不藐视每一条河，对大自然要怀朝圣之情。

此次和一班同学好友，远离尘嚣，拥抱山川，
在山水相依间一起找寻内心的宁静与升华。经
年以后，唯愿我们纵马踏花向前，归来仍是少年！

八天长假如一卷缓缓铺展的宣纸，静待我们落
笔成诗。晨光熹微中，家人提议：“去蟒蛇河走走
吧，听说秋色正醉人。”于是我们欣然启程，赴一场
与秋天的约会。

盐城的蟒蛇河，流淌着古老的传说。作为盐城
的知名河流，蟒蛇河以独有的温柔环抱着这片土
地。河岸那条五十余公里的柏油路，既为马拉松与
自行车赛事提供便利，如今成了我们漫步寻幽的理
想路径。它依河蜿蜒，穿林而过，起伏有致，婉若游
龙。走在其上，脚步不由得放慢，仿佛路也有呼吸，
正引领我们聆听大地的脉动。

秋阳在此展露最温柔的模样。不似夏日热烈，
而是倾情铺洒，如一位从容的画师，以细腻笔触为
万物镀上暖光。前几日的秋雨让河水涨了些也更显
清澈与宽阔，此刻被阳光点化成流动的锦缎。河面
泛着细碎金鳞，微风拂过，光斑便跳跃追逐，荡漾至
天际，令人忍不住眯眼，生怕美从睫毛的缝隙溜走。

岸边的芦苇最懂秋意。它们成群而立，芦花飞
舞。那花在光中呈半透明状，绒绒的，似被光洗过
的云絮，又如老师傅刚吹出的糖人，透着一抹轻甜
的遐想。风是最好的梳子，一遍遍梳理，便有银絮
悠悠离去，在空中打转，最终飘落水面——这是一
场不愿停歇的、温柔的雪。

越过粼粼波光，对岸的树林正举办一场色彩的
盛宴。枫香点染星火般的红，乌桕挂满细碎的银，
银杏则毫无保留地铺开整片金箔。紫的、黄的、橙
的，各色野菊正在怒放。这些颜色一齐撒进河里，
与水的清澈交织、晃动，融成流光溢彩的梦境。偶
有白鹭如灵动的注脚，“忒儿”一声惊起，翅尖掠过
水面，牵起一串晶莹，又安然落向远处的河心岛。

那些河心岛，像大自然信手撒下的翡翠。野蓼
开着细花，远望如一片淡粉的薄雾，宛若少女颊上
偶然浮起的红晕。正凝神间，一叶小舟悠悠驶入视
野，缓缓绕岛而行。几只水鸟追随其后，时而低飞，
时而盘旋，仿佛与舟中人进行一场静谧的对话。

近岸处，垂柳已见疏落，枝条仍优雅地在水面
画着淡淡的圆。正看得出神，忽闻“嘭”的一声，一
尾大鱼跃出水面，在空中完成一记漂亮的翻腾，又

“扑通”钻回水中，只留下圈圈涟漪。
蟒蛇河上的桥，在秋光中各展风姿。如玉带牵

连两岸，若彩虹飞跨河上，造型现代、色彩明快，缀
以文化小品，真正成就“一桥一景，千水千影”。它
们不仅是通途，更是河上的艺术，静默见证着岁月
的流淌与盐都人闪耀的智慧。

我们沿河而行，也步入深厚的人文图景。在三
胡故里，追寻胡乔木的少年足迹；在学富镇的草房
子，沉浸于曹文轩笔下的文学世界。历史上朱升、
陈琳等文人墨客，皆曾在此留下生活的印记，使这
条河不仅流淌着清水，更绵延着文脉。

蟒蛇河的丰饶同样令人心动。大纵湖的清
水大闸蟹，青背白肚，黄满膏肥，名誉四方；两岸
稻田在秋阳下翻涌着金色的波浪；池塘里的莲藕
洁白饱满。这片土地以最朴实的方式，诉说秋收
的欢愉。

蟒蛇河曾是盐城的交通要道。往昔，人们在此
运盐、运粮，往来不绝。在我脑海深处，依稀还记得
姑父在河边拉纤和父亲在河中罱泥的身影。

拣一处干净的草坡坐下，任身体沉浸于暖光之
中。这秋阳是有重量的，沉甸甸地拢着人，却不令
人慵懒，只觉从外到内的妥帖与安宁。这一刻，我
的心中是满的，又是空的。满的是光、是色、是影；
空的是那些盘踞日子的琐碎纷扰。它们仿佛都被
这温柔的秋光涤荡而去，只剩下河水一般的澄明与
安然。

直到退休才得以从容地背上行囊到各地旅
游。国庆期间女儿和外孙都放假，便计划出游，
到浙江盐官观潮。和各地一样，盐官古镇也借
助钱塘潮这一自然奇观，以“潮乐之城”为新名
片，汇聚更为浓厚的文旅活力。

常听人说，不让钱塘大潮湿一回身、目睹一
回大潮拍岸的震撼场景，是憾事也。这句极其
诱惑的台词吸引着我们前往。

10月6日，正是农历中秋佳节，这天上午10
点，我们一行3人来到了盐官观潮公园。此时游
客正从四面八方向这里涌来，气温已升高至37
摄氏度，江边没有一丝风。我从东向西找适合
观赏的地方，6座观潮台都已客满，江边的台阶
上也已坐满了人，沿江的栏杆处更是连一点空
间都没有。

时间尚早，我们便找了个背阳处先躲一会
儿太阳。但我还是坐不住，便独自东奔西走，寻
找适合的观潮点。见一警官，便与他交谈起来：

“盐官观潮点究竟有多长，能容多少人观潮？”
警官回答：“盐官观潮胜地公园全长 1360

米，可聚集数万人观潮，今天是最佳观潮日，11
点40分会准时来潮，你最好提前占位，估计今天
观潮的人数要达到五六万人，为保证安全，到时
肯定得限流，等一会我们要清场，你赶紧去找位
置，要不然就白来一趟了。”

此时的人潮早就盖过了钱塘潮。我往东看，
东为上首，早已被人占满，再往西看，好像那边的
人少些。西边形成一处大湾，我想，钱塘潮会不
会在弯处形成一股强大的冲击力？这么一想，我
回头叫上女儿：“我们到西边去，那里有弯潮，会
更加壮观，人也不算太多。”

走了几百米，过了六号观潮台，这里人果
真不算多。我们占好位置，撑起伞，让外孙坐在
地上，我拿出望远镜调试，估计能看到千米处的
江面。

烈日下，我们终于熬到了11点38分，根据预
报的时间还剩2分钟，望远镜中出现了一条白线，
定神一看，潮来了。我赶紧将望远镜递给女儿和
外孙看，并说：“潮来了，快看那一条白线，再过两
分钟就应该到我们面前了。”

身边的游客也惊叫起来：“来了，来了，一线
潮。”今天这潮汛不算大，但据说千米的路程也只
需2分多钟就能抵达。

人群开始躁动起来，不知何时我们四周也已
形成了人山，惊呼声越来越大。我拿起望远镜
由远及近靠在江边护栏上追着潮头看，潮前方
有两艘快艇，好像在前面引导大潮前行，与潮
头保持五六米的距离。一身着救生衣的年轻人
站立在船上举着摄像机拍着潮头。空中有一架
直升机也不紧不慢地跟着潮头，那是央视正在
现场拍摄。

我始终拿着望远镜观看，转眼间潮头便来到
了眼前，后浪推着前浪，潮头是白浪在翻滚，高度
不足一米，一个劲地往前冲。

等了两三个小时，几近中暑，总算如愿看到
了这个奇观，不枉来了一趟。

潮还在继续向前冲，身后留下了几万看客，
一个个还意犹未尽，期待着回头潮。我们三步一
回头地也在期待着，江水在潮的带动下继续逆流
而上……

此情此景，令人震撼。我们在现场也做了一
回观潮客。
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秋游蟒蛇河
□陈宝林

徒步铁匠山
□张子留

做一回观潮客
□仇育富
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它们仿佛都被这温柔的秋光涤荡而去，只剩下
河水一般的澄明与安然。


