
10月25日，天还没亮，响水县黄
圩镇黄南居委会的陈跃兰就起身，熟
练地帮儿媳陈慧翻身、擦身、喂流食，
还仔细地记下体温和身体反应。

日复一日，每日如此，陈跃兰
照料儿媳已超过7年。这些年，在
乡邻眼中，陈跃兰既是相濡以沫的

“最美妻子”，更是不离不弃的“最
美婆婆”。

这位出生于20世纪50年代的
农村妇女，在生活中两度直面命运
的重击：丈夫壮年双目失明、儿媳
成为植物人。她用坚守唤醒生命
的奇迹，用朴实行动诠释着爱与责
任，书写了一段感人至深的凡人传
奇，还先后获评“盐城好人”“江苏
好人”等荣誉称号。

1983年，陈跃兰与王乃富结为
夫妻。勤劳的王乃富有一手好厨
艺，开办家宴服务后，凭借过硬的
技艺和良好的口碑在周边乡村站
稳了脚跟。

然而命运无常，厄运悄然降
临。1992年，王乃富患眼疾后未能
及时治疗，双眼视力急剧衰退，最终
失明。面对丈夫的绝望，陈跃兰一
边耐心开导，一边带着他辗转盐城
市区、建湖等地的医院求医问药。

几年的求医之路，让这个本不
富裕的家庭欠下了不少债务。为
了维持全家生计，陈跃兰通过捡拾
废品贴补家用，后来学会了制作豆
腐的手艺，用柔弱的肩膀为家人撑
起了一片天。

1995年春，陈跃兰偶然得知市
红十字会开办免费的残疾人技能
培训班，她便说服丈夫学习推拿。
王乃富在妻子的鼓励下走进培训
班，凭借刻苦钻研精神，很快掌握
推拿技巧。

学成后，王乃富萌生了开办盲

人推拿店的想法。为了支持丈夫创
业，陈跃兰毅然变卖了家中能变现
的物件，全力筹措资金。响水县残
联得知他们的情况后，也主动伸出
援手，专门为他们申请了8000元的
残疾人创业发展资金，并帮助他们
租赁门市。在社会各界的支持下，
王乃富的盲人推拿店顺利开业了。

在陈跃兰夫妇的用心打理下，
推拿店很快积累了人气，并有了较
好收入。几年后，陈跃兰不仅还清
了债务，还购置了门面房，一家人
的生活终于重新有了幸福的滋味。

本以为日子会就此安稳下去，可
天有不测风云。就在家庭生活刚有
好转时，厄运再次无情袭来。2018年
4月，陈跃兰的儿子、儿媳和孙女在外
出途中遭遇严重车祸。经过紧急抢
救，儿子和孙女脱离了生命危险，但
儿媳陈慧因左侧前后脑颅骨粉碎性
损伤，陷入了深度昏迷状态。

治疗期间，医生曾告知陈跃
兰：“即使能保住性命，陈慧也很可
能成为植物人。”这时，有人劝她放
弃治疗，可陈跃兰的态度却十分坚
决：“陈慧既然嫁到了我家，就是我
的亲闺女，孙女也不能没有妈。只
要她还有一口气在，就算花再多的
钱，我也决不放弃！”

为了更好地照料儿媳，在医院
度过危险期后，陈跃兰将儿媳接回
家中进行护理，并重新规划了全家
的生活。接下来的每一天，陈跃兰
都严格按照医护人员的指导，按时
为陈慧进行胃管鼻饲、翻身擦洗，
定时为她做康复按摩。

在日复一日地照料中，陈跃兰
从不叫苦怕累。经过陈跃兰精心
照料，陈慧身体渐渐好转，从最初
嘴角微动，到后来能握住陈跃兰的
手……陈慧身体的每一次细微变

化，都能让陈跃兰高兴好久。
陈跃兰每天坚持为陈慧做三

次按摩，从未中断。有一天，陈慧
身体终于有知觉，嘴里味觉也渐渐
恢复，还能用舌头剔除鱼刺。“儿媳
终于苏醒了！”陈跃兰十分开心。

在后续的体能训练过程中，陈
慧因为身体不适，时常会发脾气。
每当这时，陈跃兰就温柔地将儿媳
搂在怀中安抚开导。医护人员得
知陈慧能在陈跃兰搀扶下坐起后
十分感叹，称赞陈跃兰用爱创造了
生命奇迹。

如今，丈夫能自食其力打理推
拿店，儿媳也从植物人状态逐渐苏
醒，“感谢党和政府，感谢社会各界
的爱心人士！”这是陈跃兰常挂在
嘴边的一句话。她总说，她家能渡
过一个又一个难关，离不开党和政
府的关怀、社会各界的帮助。这些
温暖都被陈跃兰深深铭记在心，并
力所能及地回报社会。“是社会帮
助我们度过了最困难的时光，我们
要尽自己的力量去帮助别人，让每
份爱，在温暖中传递。”陈跃兰朴实
的话语里，满是对社会的感恩。

这位平凡的农村妇女，用柔弱
的双肩扛起了家庭重担，用不离不
弃的坚守诠释了人生的真谛，用责
任与爱心创造了生命的奇迹，用感
恩之心传递着社会温暖。她用爱
与责任书写的这段传奇，仍在继续
温暖和感动着更多人，并在黄海之
滨不断传承。
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为两代人点亮了重生之路
——响水县村民陈跃兰的不凡坚守
□记者 刘波

从关键词看党的二十届四中全会公报②
“实体经济”

党的二十届四中全会强调，“巩固壮大
实体经济根基”“坚持把发展经济的着力点
放在实体经济上”。这些重要论述，深刻阐
明了发展实体经济的重大意义，揭示了巩
固壮大实体经济的方向路径，为推动经济
高质量发展、赢得国际竞争主动权提供了
科学指引。

实体经济是中国发展的本钱，是构筑
未来发展战略优势的重要支撑。我国拥有
全球最完整的产业体系，具有超大规模市
场优势、丰富人才资源优势，制造业增加值
连续15年保持全球第一，200多种主要工业
品产量位居世界首位，构筑起实体经济的
坚实基础和雄厚底气。

实体稳则经济稳，实体强则经济强。
当前，国际国内环境深刻复杂变化，改革
发展稳定任务艰巨繁重。我国实体经济
在一些领域仍面临“大而不强”“全而不
精”等成长中的挑战，关键核心技术存在
短板、产业质量与效益有待提升、资源环
境约束不断收紧等问题亟待破解，“外堵”
与“内卷”双重压力交织。因此，做实做强
做优实体经济，既是推动经济持续增长的

“压舱石”，又是加快经济转型跃升的“助
推器”。

实业兴国，实干兴邦。面向“十五五”新
征程，唯有牢牢把握
发展实体经济这个
着力点，才能在风云
变幻的国际竞争中
赢得主动，为高质量
发展注入持久动能，
为推进中国式现代
化提供有力支撑。

记者 周创 扫一扫 看视频


