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省老年健康教育科普活动走进盐都

盐城晚报讯 金风送爽，重阳
情浓。为持续推动老年健康教育
促进行动走深走实，10 月 26 日，
江苏省“老年健康教育和促进行
动科普宣传进社区”（盐都站）活
动走进盐都区秦南镇泾口村，此
次活动由省卫健委主办，市卫健
委、省老年健康服务指导中心、盐
都区卫健委承办，联动市、区多级
医疗资源，以“关爱老年人慢病健
康，共绘夕阳红幸福画卷”为主
题，通过专业化义诊服务和沉浸

式健康科普，不仅为当地 400 多位
老年人提供了便捷、温情的精准
化健康服务，更送上了温暖与尊
重。

省级机关医院老年医学科胡
健主任医师专程来盐，开讲了一堂
老人们“听得懂、用得上”的健康
课，他将课堂变身“邻里茶话”，以

“老年跌倒的预防和管理”为题，将
二十余年的临床经验，像拉家常一
样，把复杂的老年保健医学知识

“掰开揉碎”，转化为通俗易懂的健

康指导说给老人们听，现场秩序
井然，掌声不断。70 多岁的周奶
奶说：“胡主任的课，像碗热汤，暖
胃还暖心。”

义诊现场的医生们忙得不亦
乐乎，市三院的专家现场耐心解答
群众健康疑问；市口腔医院的义诊
台摆出口腔模型，党员医生为老人
细致检查牙齿，科普“一口好牙养
天年”的秘诀；盐都区疾控中心工
作人员发放包含实用健康用品和
科普资料的“健康礼包”；盐都区中
西医结合医院派出精干医疗力量，
开展血压及中医药咨询等特色服
务。

此次务实创新的健康服务和
泾口村传统的尊老敬贤文明新风，
交织成一幅“老有所养、老有所医、
老有所乐”的生动图景，正如该村
党委书记周向东所言：“健康科普
像阳光一样，照进了泾口的每个角
落，让老人幸福底气更足、晚年笑
容更甜。”

本次活动搭建“医防融合”的
老年健康服务平台，把健康关怀送
入每位老人手中，也展现了政府部
门与社会力量协同推进老年健康
服务的积极成效，为构建更加完善
的老年健康服务体系奠定了坚实
基础。
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10月26日，一场盛大的秋季孕
博会在维多利亚大酒店举办，亭湖
区人民医院派出儿科、内分泌科、
中医科、妇产科的专家团队联手亭
湖区妇保所现场进行孕产妇义诊
活动，以专业知识与贴心服务，为
深化“善育在亭湖”品牌建设助力，
赢得众多孕产妇及其家人的好评。

活动现场人潮涌动，由亭湖区
人民医院儿科的丁杏海和王立芳、
内分泌科的万丽丽、中医科的王钰
波、妇产科的张烨组成的专家团队
各司其职，耐心地为前来咨询的孕
产妇以及陪同的家人提供专业医
疗服务与健康宣教指导，认真解答
他们在营养饮食、疾病防治、孕期
及产后护理、儿童生长发育等方面
的各种疑问。许多孕产妇纷纷表
示会将所学的知识运用到日常生
活中，确保自己和宝宝的健康。

“参加活动的同时还能获得专
业的健康知识和指导，对我们养成
健康的生活习惯很有帮助。”陪同怀
孕妻子的王先生表示。

“今天的义诊让我感受到了医
院的温暖与关怀。我原本对孕期
的各种不适感到无所适从，但通过
医生的讲解，我了解到了如何应对
相关问题。”孕妈小孙分享道。

“专家讲得太清楚了，之前一
直担心的问题终于有了明确答案，
知道该怎么做了。”二胎宝妈刘女
士脸上露出了安心的笑容。

看到孕产妇及其家人满意的
表情，亭湖区人民医院专家团队感
到十分欣慰。儿科主任丁杏海说：

“义诊传递温情，守护妇幼健康。

孕产妇义诊公益活动，旨在为妇女
和儿童提供全面且周到的医疗保
健服务，从而努力保障他们家庭的
幸福与安康。”

据了解，亭湖区作为江苏省首
个出台生育支持政策的县（市、
区），正以全方位全要素全周期创
新实践，重塑着“生得起、养得好”
的城市人口高质量发展的新生态，

“善育在亭湖”品牌建设正逢其
时。此次亭湖区人民医院专家团
队到活动现场为孕产妇义诊送健
康，是该医院深化“善育在亭湖”品
牌建设的又一次生动实践。

“优化孕期保健服务是‘善育
在亭湖’品牌建设的关键，医院近
年来全面部署孕期保健服务提质
工程，不断增强群众的获得感、幸
福感。”亭湖区人民医院相关负责

人表示，医院创新设立的生育评估
门诊，集结了产科、妇科、中医、心
理、营养等多学科专家，为备孕夫
妇提供全方位的健康评估，助孕专
科与上海红房子医院搭建远程诊
疗平台，让优质医疗资源跨越空间
壁垒。在分娩服务方面，医院全面
推广镇痛分娩、导乐陪伴等特色服
务，产妇满意度达到 98.5%。下一
步医院将着力提升综合实力和核
心竞争力，保障母婴健康，助力盐
城高质量发展。
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当前已进入四季度关键冲刺阶段，为进
一步扩大住房公积金制度惠及范围，确保圆
满完成年度任务指标，盐城市住房公积金管
理中心亭湖管理部以“宣传筑基、服务赋能、
数据支撑”为工作主线，创新工作模式，推动
公积金扩面工作取得阶段性成效。

政策知晓全覆盖

亭湖管理部将政策宣传作为扩面工作
的“先手棋”，着力构建多层次、立体化的政
策传播网络。一方面，依托市公积金中心

“云课堂”线上平台，常态化开展“四进两送
两问”活动，另一方面，通过梳理已建制企业
的上下游合作名单，以“以点带面”的方式拓
展“上游+下游”宣传范围，借助合作企业的
示范效应，带动更多关联企业了解公积金政
策。同时，结合职工走访调研工作，聚焦“企
业+职工”双向需求，针对性解答企业缴存顾
虑与职工使用疑问。

管理部还建立了常态化走访机制，动态
掌握企业建制、汇缴过程中的难点问题，通
过分类指导、专题培训等方式，帮助企业破
除政策认知壁垒，有效激发未建制企业依法
建制的主动性，进一步强化已建制企业按时
汇缴的责任感，为扩面工作夯实基础。

企业建制见实效

为实现“精准扩面、有效扩面”，亭湖管
理部对辖区内未建制企业开展“拉网式”摸
排，通过整合市场监管、社保、医保等部门数
据，详细掌握企业经营状况、职工规模、参保
人数、职工住房需求及公积金政策知晓度等
信息，在此基础上，管理部采取“先易后难、
分类推进”策略，将效益稳定、职工缴存意愿
强、上下游企业已建制的单位列为重点攻坚
对象，通过政策宣讲会、典型案例分享等形
式，引导企业主动为职工缴纳公积金；对完
成建制的企业，安排专人提供“一对一”跟踪
服务，全程指导开户登记、资金汇缴等流程，
确保企业“建得好、缴得稳”。

今年以来，亭湖管理部已帮助393家企
业完成公积金建制，新增缴存职工10765人；
截至9月底，辖区企业公积金按时汇缴率达
97.89%，其中今年新建制企业按时汇缴率实
现100%。

便企利民暖人心

在推进扩面工作的同时，亭湖管理部持
续优化服务流程，以“让数据多跑路、企业少
跑腿”为目标，推出多项便民利企举措。构
建“窗口受理+线上办理+自助服务”三位一
体服务体系，实现公积金缴存登记、职工开
户、基数调整等高频归集业务“全程网办、专
人审核、即时反馈”的工作模式；针对不同类
型企业推出定制化服务，为大型企业提供

“上门批量办理”服务，为小微企业打造“开
户、汇缴、咨询”一站式服务；同时优化便民
服务细节，推出“预约办、容缺办、延时办”服
务，确保企业需求“及时响应、高效处理”。

今年以来，亭湖管理部通过线上渠道办
理资金缴存、职工开户、基数调整等业务共
计10.26万笔，占全部业务量的94.22%，数字
化服务的普及与便捷化举措的推行，让企业
和职工切实感受到办事效率的提升。

下一步，亭湖管理部将继续聚焦四季度
冲刺目标，进一步强化服务意识，深化与委
托合作银行的协作，全力冲刺全年公积金扩
面任务，让更多企业职工享受到住房公积金
政策带来的实惠。

陈智勇

冲刺公积金扩面工作

市住房公积金亭湖管理部


