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我的枕边永远坐着一位特别的
“朋友”——章鱼先生玩偶。它算不
上崭新，却是我最贴心的伙伴。

章鱼先生的脑袋像颗饱满的棉
花糖，八条带着吸盘的触手软软地垂
着，捏一下还会慢慢回弹，满是软乎
乎的治愈感，最妙的是它胸前的蓝色
蝴蝶结被细细的银丝包裹着，好似海
底泛起的细碎浪花。

它来到我身边的那天，正是我第
一次尝试分床睡的夜晚。记得当时
我拽着妈妈的衣角不肯松手，总觉得
空荡荡的房间藏着怪物。妈妈蹲下
来，变戏法似的从身后拿出章鱼先
生，说：“你看，章鱼先生可是海底小
纵队里最勇敢的。”我半信半疑地接
过它，冰凉的鼻尖蹭到它软软的绒

毛，突然就不那么怕了。那一晚，我
把它抱在怀里，听着它“陪”我呼吸的
节奏，竟然很快就睡着了。后来每当
我做了噩梦，或是被窗外的风雨声惊
醒，只要摸到它圆滚滚的身子，心里
的慌张就会像被海绵吸走的水，一点
点消失不见。

如今，我早已习惯了一个人睡，
却还是每天把章鱼先生摆在枕边。
原来最心爱的东西，从来不是因为它
有多精致，而是因为它陪你走过了一
段段时光，把平凡的日子酿成了甜甜
的回忆。就像这只章鱼先生，它在我
的枕边，也在我的心里，永远亮着一
盏暖暖的灯。
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我的心爱之物
本报小记者 龚梓豪

早就听闻安吉白茶声名远扬，当
我真正踏上安吉这片土地，才深刻体
会到“绿水青山就是金山银山”这句
话的深刻含义。

来到了余村，我发现安吉果然是
生态旅游的发源地。村子四周青山
连绵，山上的树木郁郁葱葱，像是给
大山披上了一件绿色的绒毯。白墙
如宣纸般从河岸晕染开来，青苔在墙
根长出青绿云纹。乌瓦层层叠叠铺
向天际，好一派江南水乡的韵味。沿
着干净整洁的小路往前走，我们看到
了一条清澈见底的小溪，溪水潺潺流
淌，发出悦耳的声响。在这里，我们
真切地感受到了乡村的宁静与美好，
仿佛时间都放慢了脚步。

告别余村后，我们朝着秋名山进
发。秋名山的山路真是惊险刺激！
道路弯弯曲曲，就像一条巨龙盘绕在
山间。车子行驶在蜿蜒的山路上，一
会儿向左急转弯，一会儿又向右急
转，我的心也随之七上八下，仿佛随
时都会跳出嗓子眼。窗外的景色宛

如一幅不断变换的绚丽画卷，时而展
现出陡峭的悬崖，那悬崖好似被大自
然用巨斧劈开，险峻无比；时而又呈
现出茂密的树林，郁郁葱葱的树木像
一个个忠诚的卫士，守护着这片土
地。路上，我们还偶遇了一群骑行的
人，他们身着鲜艳的骑行服，脸上洋
溢着自信与快乐，正尽情享受着骑行
带来的乐趣，而此时的我，却无法与
他们的这份快乐产生共鸣。

接着，我们来到了“头文字”网红
打卡店。一走进店里，空气中便弥漫
着豆腐脑的清香和特色冰淇淋的甜
香。店里的每个客人脸上都洋溢着放
下压力、无忧无虑的笑容，他们有的坐
在桌前品尝着美食，有的在拍照留念，
享受着这份惬意的时光。这应该就是
安吉这座城市带来的魅力吧！这次游
安吉的旅程，就像走进了陶渊明笔下
的世外桃源。我期待着下一次的旅
行，去探索更多未知的美好！
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安吉之旅
本报小记者 李昊泽
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唐代诗人孟郊曾写下流传
千古的诗句：“春风得意马蹄疾，
一日看尽长安花。”他赞美的就
是历史悠久的神秘古城——西
安。

来到西安，我们第一站必须
打卡秦始皇兵马俑博物馆。在
这里，你会被雄伟壮观的兵马俑
深深地震撼到。一排排整齐有
序的兵马俑神情严肃，形态各
异，栩栩如生，如同一列列真实
的军队，严阵以待，随时准备冲
锋上阵杀敌。我们不禁为古代
工匠们精湛的技艺深深折服。
兵马俑是世界上规模最大，保存
最完整的陶俑。它们不仅是我
们民族的骄傲，也是全世界人类
的财富。

华清宫也是来到西安必打
卡的地方。它是唐玄宗和杨贵
妃浪漫爱情的发生地。它南倚
骊山，北邻渭水，景色宜人。在

这儿，我们更深入地了解了唐朝
的历史。夜幕降临，大家可千万
别 错 过 大 型 舞 台 剧 —— 长 恨
歌。在绚丽的灯光下，演员们身
着华服，翩翩入场，用曼妙的舞
姿演绎了一段壮观的历史情境
和一个感天动地的爱情故事，让
人久久回味，难以忘怀。

然而，西安的魅力远远不止
于这些，这儿还有许多美食。热
气腾腾的羊肉泡馍，汤浓肉香，
令人垂涎欲滴。还有当地的特
色小吃：甑糕、肉夹馍、胡辣汤、
凉皮……真可谓妥妥的“碳水之
都”“美食天堂”。

我爱这座古老而又神秘的西
安古城，我爱这里悠久厚重的历
史和博大精深的文化，我还爱这
里地道的陕西美食。快来一趟西
安吧，相信你也会爱上它的！
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游西安古城
本报小记者 卞诗悦

你永远猜不到，在我们肚子里
藏着怎样一个“小淘气”，它只有小
指头那么长，却能兴风作浪，让人
疼得满地打滚——它就是阑尾！

今年三月份的一天，我的肚
子突然一阵阵剧痛，那感觉就像
有人拿着电钻，不停地在我肚子
里钻啊钻，疼得我直冒冷汗。妈
妈见我脸色发白，赶紧带我去医
院。医生检查后说：“是急性阑尾
炎，得尽快手术。”我一听，心里

“咯噔”一下，眼泪立刻涌了出
来。我拽着妈妈的衣角哭着问：

“能不能不做手术呀？我害怕！”
妈妈安慰我说：“没关系，这只是
一个小手术！”

第二天中午，护士推着病床
来接我去手术。我的心像揣了只
兔子，“咚咚”直跳。爸爸妈妈紧
紧握着我的手说：“别怕，睡一觉
就好了！”护士姐姐也在一旁安慰
我。我紧张得说不出话，只是不
停地点着头。

手术室里凉飕飕的，医生们
穿着绿色的手术服，戴着口罩，露
出一双温和的眼睛。他们问我叫
什么名字，在哪个学校上学，我一
一回答着，不知不觉放松了一
些。我平躺在手术台上，听见了
仪器的声音，很快，一阵困意袭
来，我迷迷糊糊睡着了。

再醒来时，我已经回到了病
房。肚子上缠着纱布，挂着引流
管，不能动弹。妈妈告诉我，手
术很顺利。切下的阑尾像一截
红肿的小蚯蚓。没过多久，术后
的疼痛感一阵一阵袭来，医生
给我开了止痛药，熬过了术后的
第一晚。次日，护士姐姐让我下
床活动活动。爸爸妈妈扶着我
慢慢坐了起来，把我的两条腿同
时放在地上。我的腿软得像面
条，根本直不起来，只能一小步
一小步往前挪。妈妈也在旁边
鼓励我：“第一步最难，马上就能
健步如飞啦。”在他们的鼓励下，
我的步子越迈越大，护士姐姐也
夸我说：“这个小朋友真了不
起！”一天天过去了，我恢复得越
来越好了。

让我感动的是，我的家人和
好朋友们都来看望我，陪我说笑，
还给我带来礼物。

这次生病的经历让我明白了
健康的重要性，也真切地感受到
了家人和朋友的关心。现在每当
我摸到肚子上那道小小的疤痕，
就会想起那段特别的经历——它
不仅是疼痛的记忆，更是我成长
路上温暖的印记。
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我和阑尾的“战斗记录”
本报小记者 王允然

因为“苏超”，这个夏天成为我记
忆中最热情、最热血的夏天。

“苏超”的夏天，是一场热闹的聚
会。南京盐水鸭、无锡水蜜桃、盐城
鸡蛋饼、扬州蛋炒饭……从没想到，

“十三太保”以如此可爱的形象亮
相。“比赛第一，友谊第十四”“楚汉相
争 ”“ 南 哥 之 争 ”“ 常 州 笔 画 保 卫
战”……原来足球比赛竟然有这么多
有趣的梗。

“苏超”的夏天，见证了勇敢者的
逆袭。开赛一直垫底的常州队总是
离进球差一点点，教练雨中赛场上跪
倒的身影、队员和球迷的眼泪让很多
人心疼。但是，常州队没有放弃，默
默地训练，狠狠地拼抢，终于打进第
一球，开始找回丢掉的笔画。那一刻

很多人被戳中，大家好像看到了一路
跌倒却咬牙前行的自己。

“苏超”的夏天，我们一起守护城
市的荣耀。盐城鹿战队的N4A球迷
协会，永远都是“满格电量”，动作整
齐划一，呐喊声势如破竹，和球队一
同展现了盐城的“铁军精神”。尽管
盐城队没有进入四强，但是我脑中时
常闪过庞志超点球前坚毅的眼神，李
瑞龙中圈吊射破门后萌萌地比心，李
智良和严子航奋起扑球时如弯弓射
大雕的身姿，还有队长胡书铭晋级赛
失败后的痛哭……

永远难忘，这个拥有“苏超”的夏
天。
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“苏超”的夏天
本报小记者 王钧石

指导老师简介

马嵘嵘，盐城市语文教学
能手、网络作文大赛专家评
委、教科研标兵，省、市级青年
教师教学比赛一等奖获得者，
多次开设市级以上公开课、讲
座，主持参与多个省、市级课
题的研究，多篇论文发表于省
级刊物，多次获市人社局、教
育局嘉奖。


