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在黄海之滨、江淮平原的“东方湿地
之都”盐城，坐落着一所与城市发展同频
共振、与百姓健康紧密相连的医院——盐
城市中医院。从1955年深巷中那个仅有
几间漏风公房、靠10多位老中医前辈自筹
资金创办的小诊所，到如今占地108亩、编
制床位1450张、开放床位1000张、年门诊
服务量近百万、出院人次近5万、跻身全国
百强的三级甲等综合性中医院，70载披荆
斩“疾”，70载薪火相传，一代代中医院人
始终以“厚德尚道、敬业自强”的院训为精
神内核，在盐阜大地书写了中医药传承创
新的壮丽篇章，成为守护百姓健康的坚实
屏障，更成为盐城医疗卫生事业高质量发
展的亮眼名片。

忆往昔峥嵘岁月 蹒跚起步砥砺前行

70载栉风沐雨，70年赓续不息。翻开
市中医院厚重的发展史册，每一页都镌刻着
医者乘风破浪、攻坚克难的身影，每一段征
程都深烙“自强”二字。医院从无到有、从小
到大、从弱到强的蜕变，凝聚着无数中医院
人的心血与汗水。

20世纪50年代，国家大力倡导发展中
医药事业。在这一时代背景下，1955年10
月16日，市中医院的前身——盐城中医联
合诊疗所在集仙堂街永中巷15号正式诞
生。彼时条件艰苦异常，没有先进医疗设
备，没有宽敞明亮的诊疗环境，甚至连基本
的医疗物资都极度匮乏。但老一辈中医人
怀揣着对中医药事业的热爱与执着，发扬
拓荒牛精神，在筚路蓝缕、重重困难中毅然
开启创业之路。他们凭借着精湛的医术和
对患者的责任心，一点点积累口碑，为医院
的后续发展奠定了坚实的群众基础。

1958年，医院迎来首次重要转变，正式
改名为盐城县中医院；1965年从集仙堂整
体迁址到建军路106号，影响力逐渐扩大；
1975年随着医院的发展再次迁址到城东人
民中路93号（原农业展览馆）现址；1989年
恢复全民所有制；1999年隶属关系调整，从
县管收归市管，开创发展新局面；2000年创
建成为三级中医院；2005年创建成为盐城
地区首家三甲医院，知名度大幅提升；2017
年，南扩工程入选国家中医药传承创新工
程项目储备库名单，医院开启“二次创业”；
2022年，近16万平方米的南扩工程新院区
投入使用，综合实力跨入全国百强行列，在
踏平坎坷成大道的征程上继续奋勇前行。

经过几代人励精图治，艰苦创业，如今
的市中医院，已成为集医疗、教学、科研、养
生、康复、保健、运动、军抚“八位一体”的国
家三级甲等综合性中医院，在国家三级中
医医院绩效考核中，连续三年获得A等次，
稳居全国百强、省内一流，彰显出强劲的发
展韧劲和崛起潜力。

看今朝活力勃发 传承创新铸就卓越

守正是传承之根，创新是发展之魂。
70年来，市中医院始终以开放姿态拥抱时
代变革，在传承传统中医精髓的同时，积
极融入现代医疗技术，让古老的岐黄之术
在新时代焕发蓬勃活力。

中医特色成“金字招牌”。自成立之
初，医院便把中医特色作为立院之本、发
展之魂，矢志不渝以传承发展中医药事业
为己任。如今，医院在中医特色服务方面
形成鲜明优势：全院开设专病门诊47个，

开展中医诊疗项目78项、中医特色护理项
目29项，推出治未病健康产品22种，自主
研发特色中药制剂57种。积极宣传推广

“治未病”理念，每年定期开展“冬病夏治”
“膏方节”活动，把中医药理念推进到健康
管理全过程。医院挂牌市优抚定点医院、
市体育医院，主打一个中医药的特色优
势。针灸、拔罐、推拿、刮痧、穴位埋线、火
龙罐等传统中医疗法，深受群众青睐，“圈
粉”无数。

学科集群筑“发展高地”。经过70年
发展，医院构建起了“国家级引领、省级支
撑、市级基础”的完善专科格局，形成强大
学科集群优势。目前，医院拥有国家级重
点专科3个、省级重点专科7个、省级重点
学科1个、市级重点专科22个。与此同时，
外科、急诊急救等学科全面发展，腔镜手
术、介入治疗等现代技术与时俱进；胸痛中
心、房颤中心、卒中中心、创伤中心等相继
建立；微创手术设备配置齐全；生化免疫流
水线、血液分析流水线、微生物培养、鉴定
分析仪等检验仪器设备能够为临床提供
350多项检验项目。急诊急救人才设备完
备，作为市区三大急救治疗分中心之一，承
担着城中和城北片区的急诊急救任务。
2024年全院完成门诊诊疗总人次93.6万，
急诊诊疗人次8.7万，出院人次4.47万，开
展手术14211台。

人才建设注“强劲动能”。“人才是第
一资源”的理念在市中医院深入人心。多
年来，医院始终把人才队伍建设放在重要
位置，通过“引进来帮、送出去学、大力度
聘”的方式，构建起了完善的人才引育留
用全链条，为发展注入了强劲动能。在人
才引进方面，打破地域限制，面向全国招
录优秀人才，近十年来，柔性引进医学博
士、学科带头人 44 人，招录 985、211 等高
校名校优生43名，持续补充新鲜血液，激
活人才活力，成为北京中医药大学“优质
用人单位”和成都中医药大学“就业见习
基地”“毕业生就业基地”。在人才培养方
面，制定完善的人才培养计划，形成一支
结构合理、素质过硬的人才队伍：现有全
国老中医药专家学术经验继承指导老师6
人；省333工程第二层次培养对象1人、第
三层次培养对象18人；省名中医14人、市
名中医9人；全国优秀中医临床人才4人、
省优秀中医临床人才10人。获批省博士
后创新实践基地、南京中医药大学人才工
作站暨博士后联合培养基地，目前已成功
进站2人。

科研教学结“丰硕成果”。医院坚持
医教研协同发展，近十年来，先后荣获省、
市医学奖励 130 项；出版学术专著 22 部；
发表学术论文1056篇，其中核心期刊217
篇，SCI期刊（第一作者或参与合作）发表
论文 119 篇；获国家自然科学基金项目 7
项、省自然科学基金项目1项、省卫健委科

研项目 11 项、省中医药管理局科研项目
17 项；获国家授权发明专利 2 项，实用新
型专利32项，计算机软件著作权4项；12
人担任省级及以上专业学会副主委及以
上职务，91人担任国家级专业学会（学组）
委员等学术职务。2024年，医院中心实验
室投入使用，通过整合院内优势科技资源
建成转化医学与中医药研究重点实验室，
并获批市医学重点实验室，科研工作再上
新台阶。在院各类学员数量逐年递增，目
前已有450余人。

改革创新激“服务活力”。为更好地
服务患者，医院积极落实“三医”协同发
展和治理有关要求，将老门诊楼一楼改
造成市医疗保障城中服务大厅；成立全
市中医会诊转诊中心，扎实推进分级诊
疗；在全省率先组建中医医联体，现有成
员单位58个。为了让百姓在家门口就能
享受到顶级专家的服务，医院大力加强
对外医疗合作，先后成为上海市肺科医
院盐城肺结节诊疗中心、省人民医院技
术支持医院、省中医院战略联盟单位；成
立了国医大师施杞、岐黄学者毛静远和
朱明军、全国名中医吴中朝、中央保健会
诊专家巢国俊等国内知名专家名医工作
室39个。

向未来逐梦前行 续写荣光再启新程

党的二十大报告指出：要促进中医药
传承创新发展；党的二十届三中全会要求：
完善中医药传承创新发展机制。这些政策
为中医药事业的发展指明了方向，也为市中
医院的未来发展提供了前所未有的机遇。

新时代赋予新使命，新征程续写新华
章。如今，市中医院人并没有满足已经取
得的成绩，在国家大力发展中医药事业的
浩荡春风里，在推动公立医院高质量发展
的时代浪潮中，新一代院领导班子正带领
全院干部职工，以更加坚定的信心、更加
饱满的热情、更加务实的作风，抢抓“十五
五”发展机遇，朝着“建成国内有影响力的
现代化中医院”的目标奋勇前进。

潮平两岸阔，风正一帆悬。医院锚定
“八位一体”的发展方向，全面落实以服务、
医疗为主的战略目标，以患者为中心、员工
为核心的管理理念，大力弘扬“厚德、尚道、
敬业、自强”的院训和“团结、博爱、勤勉、奉
献”的医院精神，坚持医疗、教学、科研三足
鼎立、协同发展，积极推动临床型医院向研
究型医院转变，大力发展新质生产力，驱动
医院高质量发展，奋力打造一个党和人民
满意、实力雄厚、医术精湛、服务优质、特色
鲜明的中医院，为弘扬中医药事业、增进群
众健康福祉作出新的更大贡献。

黄海潮起，杏林常青。在新的历
史起点上，市中医院将继续肩负起时
代赋予的使命，砥砺奋进，开拓创
新，书写更加精彩的篇章！
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