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□江仁彬 徐古将

盐城工学院设计艺术学院志愿者团队

探寻红色历史 传承红色基因

“六润”赋能农村高中特色发展

射阳县少年体育学校选手蔡海涛

生日当天勇夺全国冠军

近日，盐城工学院设计艺术学院
组织了一支由师生组成的志愿者团
队，奔赴滨海县开展了一场别开生面
的“红途薪传”社会实践活动。此次活
动不仅是一次对红色历史的深度探
寻，更是一次以艺术为媒介，创新传承
红色基因的生动实践。

志愿者团队先后探访了“舜臣
园”、滨海县“红色文化厅”以及滨海
县新四军研究会工作室等地。在滨
海县新四军研究会会长徐振理生动
的现场教学下，师生们仿佛穿越时
空，亲身感受到了革命先辈们英勇无
畏的斗争精神。徐振理为师生们上
了一堂别开生面的“行走的大思政
课”，激发了大家对红色文化的浓厚
兴趣与崇高敬意。

本次活动还特别融入了艺术创作
元素——绘制红色画册。师生们充分
发挥专业特长，将现场教学与深度访
谈中收集到的英烈事迹与红色故事，
转化为一幅幅生动感人的手绘作品。
这些画册不仅记录了革命历史的瞬

间，更以直观、形象的方式展现了革命
先烈的崇高精神，成为传播红色文化
的重要载体。在绘制过程中，师生们
精心构思、巧妙布局，力求每一笔都蕴
含深情，每一色都传递力量。从英烈
的英勇形象到关键战役的壮阔场景，
无不体现出对红色历史的深刻理解与
艺术再现。这些画册不仅将在校园内
展出，激发青年学子的爱国情怀，还将
走进社区，成为普及红色知识、弘扬革
命精神的新窗口。

此次“红途薪传”社会实践活动，
不仅是一次对红色精神的寻根之旅，
更是校地协同传承红色基因的创新尝
试。盐城工学院设计艺术学院通过绘
制红色画册的艺术形式，让红色文化
以更加生动、直观的方式走进人心，激
发了青年学子的历史使命感与责任
感。学院将以此次活动为契机，持续
深化红色文化的创造性转化与创新性
发展，让青年力量成为红色薪火的“传
播者”，让革命精神在新时代绽放新的
光芒。 顾清 刘荣

9 月 11 日，全国第十二届残疾人
运动会暨第九届特殊奥林匹克运动会
跆拳道比赛在广东省惠州体育馆传来
振奋人心的消息：代表江苏出征的射
阳县少年体育学校残疾人跆拳道队选
手蔡海涛，在决赛中力克强敌，斩获冠
军。而这一天，恰好是他的生日，这份

“金牌生日礼物”让多年拼搏有了最圆
满的注脚。

本次赛事于9月10日拉开帷幕，
全国23支代表队围绕31个小项展开
激烈角逐。蔡海涛的夺冠之路并非坦
途，他一路过关斩将闯入决赛后，面对
的是连续两届全运会冠军、内蒙古选
手赵振宏这一强劲对手。赛场上，蔡
海涛丝毫未露怯意，凭借坚韧不拔的
斗志与精准出色的技战术，在攻防转
换中牢牢掌握节奏，最终成功登顶。
夺冠瞬间，他热泪盈眶，紧握奖牌的双
手微微颤抖：“这块金牌不只是一份荣
誉，更让我在跆拳道这条路上，彻底找
到了属于自己的方向。”

颁奖仪式结束后，射阳县少年体
育学校的工作人员特意推出生日蛋
糕，为蔡海涛举办了一场简短却温馨
的生日庆祝活动。当烛光点亮，在场
选手与工作人员共同唱响生日歌时，

现场瞬间被温暖与激动的氛围包裹，
不少人感慨：“这是最有意义的生日，
也是最动人的夺冠纪念。”

蔡海涛的夺冠，是射阳县残疾人
跆拳道队本次赛事亮眼表现的缩
影。此次队伍共派出 15 名选手参加
12个小项的比拼，最终收获1金3银2
铜的优异成绩。作为“省队县办”项
目，这支队伍自2018年落户射阳县少
年体育学校以来，便得到当地全方位
的支持——从训练设施的完善到队
员生活的关怀，从教练团队科学训练
计划的制定到日常训练的倾心指导，
每一份保障都为队员们的成长保驾
护航。队员们也不负期望，以“不怕
困难、日复一日刻苦训练”的劲头，在
全国赛场绽放光芒。

“他们用汗水与坚持，生动诠释了
残疾人运动员的拼搏精神，也展现了
射阳体校团结奋进的风貌。”射阳县少
年体育学校校长徐古将表示，此次成
绩不仅是残疾人跆拳道队成长的重要
里程碑，更是射阳“省队县办”模式成
功的有力见证。蔡海涛在生日当天许
下的“坚定走下去，终会花开结果”的
期许，也成为激励更多青少年追逐梦
想的力量。

阜宁县陈集中学地处农村，70
年办学积淀形成独特的“坚·润”文
化基因。“嚼得菜根，做得大事”的
学校精神，体现了农村学子坚韧不
拔、追求卓越的品质。“六润”教育
体系正是在这一文化土壤中生长
而成，既传承历史，又面向未来。

“润德”为先，筑牢立德树人之
基。学校始终将“润德”置于“六润”
体系之首，通过构建“三全育人”工作
体系，培养学生高尚品格。

在课程育人方面，充分发挥思
政课关键课程作用，学校领导干部
带头讲思政课，将社会主义核心价
值观融入教育教学全过程。2025
年春学期开展“英雄主义教育”专
题讲座12场，知识竞赛6次，成立志
愿者服务队走进社区，让学生在实
践中学德行、践德行；在文化育人
方面，深入挖掘新四军在陈集的红
色故事，开发《停翅港的红色记忆》
校本课程，培养特色教师到革命旧
址讲党课；在管理育人方面，学校
建立“四特”学生走访机制。暑期
教师走访“四特”学生家庭 126 次，
与家长共同制定育人方案。每周
开展量化考核，每日公示班级积
分，形成比学赶超的良好氛围。

“润智”为核，提升教学质量之
效。学校以“润智”为目标，深化课
堂改革，构建“三学三思”教学范式
（自学导思、共学激思、检学反思），
推动教学从“教为中心”向“学为中
心”转变。

学校积极推行“三习三备”机
制：学生做到“周末粗预习、前晚精
预习、当早查预习”；教师落实“两
周前自做题、研修时共选题、批阅
后再定题”。2025年春学期开展教
学“六认真”检查评比，45位教师获
得优秀等次，教学规范得到有效落
实。

针对农村学生基础薄弱的情
况，学校实施精准教学策略。高三
开展“治瘸补差”专项行动，通过单
科强化训练提升薄弱学科；高二推
行“导学单”教学模式，基于学情定
制学习方案；高一建立“双轨并行”
机制，强化学习习惯培养。

学校高度重视教研科研，成立
“数学教学研讨实验中心”，邀请特
级教师樊亚东、李君岗等来校指
导。2025年春学期组织“三成杯”赛
课61节，开设公开课200余节，申报
课题16项，市级课题立项2个，教师
在市级以上竞赛获奖12人次，形成
浓厚的教研氛围。

“润体”为要，锻造健康体魄之
魄。学校坚持“健康第一”理念，通
过体育课程、大课间活动、运动会
等丰富形式，培养学生锻炼习惯与
团队精神。

创新体育活动形式。各年级
精心打造了以八段锦、啦啦操为代
表的缤纷大课间活动，校园处处绽
放青春风采。组建篮球、羽毛球、
柔力球、啦啦操等体育社团，积极
参加各项体育比赛。在 2025 年阜
宁县中学生运动会上，学校以 129
分荣获高中组团体第一名，打破三
项县记录。完善体育设施条件。
定期对运动场地和器材进行维护
更新，开展运动安全教育活动，确

保体育活动安全有序开展。学校
投入 12 万元更新体育器材，为“润
体”教育提供物质保障。关注学生
心理健康。开展“阳光心理，健康
人生”主题宣讲，书记、校长带头与
学生谈心交流，建立“一生一策”心
理档案。“润体”与“润心”相结合，
促进学生身心健康发展。

“润美”为韵，培育高雅审美之
品。“润美”教育注重通过艺术课
程、社团活动、文化节等载体，提升
学生审美素养和生活品位。

构建多元美育课程体系。学校
组建 28 个校级社团，涵盖音乐、美
术、戏剧、文学等多个领域。每周五
社团活动日成为学生期待的欢乐时
光，2025年春学期开展社团活动126
场，参与学生达5800人次。搭建美
育展示平台。在每个年级教学楼前
搭建“小舞台”，利用大课间让学生
展示才艺。2025年春学期举办“校
园十佳歌手大赛”“课本剧演出”等
专场活动23场，让学生在实践中提
升审美能力。拓展美育资源渠道。
邀请校外专家来校指导，组织学生
参观美术馆、博物馆，开阔艺术视
野。艺术组7位教师协作指导，在阜
宁县“阳光下成长”活动中，参赛作
品全部获奖，彰显美育成果。

“润劳”为实，锤炼劳动技能之
能。学校将劳动教育融入日常，构
建“劳动+实践+素养”多维课程模
式，培养学生劳动习惯和实践能力。

建设劳动实践基地。在校外开
辟葡萄园、蔬菜地等劳动场所，组织
学生参与种植、管理、收获全过程。
2025年春学期开展劳动实践活动36
次，让学生在泥土芬芳中体会劳动
价值。创新劳动教育形式。开展

“新年大集”“‘庆端午·迎高考’包粽
子”等活动，将劳动教育与文化传承
相结合，组织学生走进食堂参与后
勤服务，体验不同岗位的劳动价
值。健全劳动评价机制。将劳动表
现纳入学生综合素质评价，建立劳
动积分制度，评选劳动之星。

“润心”为本，塑造健康心理之
魂。学校高度重视心理健康教育，
构建“预防-干预-发展”三位一体
的润心教育体系。

建立心理健康课程基地。开
设心理健康教育课程，开展团体辅
导、个体咨询等服务。2025年春学
期组织“阳光心理”团辅活动16次，
参与学生1200人次，有效疏导学生
情绪。创新润心活动形式。开展

“520 梦想成真日”活动，师生角色
转换，让校园成为青春“减压舱”，
为学生送上生日祝福，让学生感受
校园温暖，《关心下一代周报》《盐
阜大众报》等媒体对此进行了专题
报道，获得广泛好评。构建家校社
协同机制，与阜宁县教育局、高校
心理专家建立联动机制，开设心理
健康专题讲座，提升教师和家长的
心理健康教育能力。

未来，学校将继续深化“六润”
教育实践，进一步完善课程体系、
创新教学方法、强化师资建设、优
化育人环境，努力培养担当民族复
兴大任的时代新人，为盐城教育高
质量发展贡献陈集中学智慧。

田源（阜宁县陈集中学校长）


