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盐城仁禾眼科医院

用爱呵护心灵之窗

盐城仁禾眼科医院为孩子检查视力。（图片由医院提供）

2025 年 6 月 6 日，第 30 个全国
“爱眼日”翩然而至，其主题“关注
普遍的眼健康”犹如一股清风，拂
过社会的每一个角落。在这个意
义非凡的日子里，盐城仁禾眼科医
院视光中心积极响应国家号召，携
手市机关城西幼儿园，共同举办了
一场别开生面的公益眼健康筛查
活动，为孩子们的视力健康筑起了
一道坚实的屏障。

活动现场，眼科医护人员们借
助先进的眼科专业设备，为孩子
们 进 行 了 全 面 、细 致 的 视 力 检
查。他们耐心地为每一个孩子筛
查近视、远视、散光等视力问题，
并现场发放视力报告，让家长们
能够第一时间了解孩子的视力状
况。同时，医护人员还与老师们
进行了深入的交流，针对孩子们
检查后的具体情况，提出了个性
化的视力保护建议，为孩子们的
视力健康保驾护航。

除了专业的视力检查，眼科医
护人员们还现场示范了正确的读
写姿势，以生动有趣的方式向孩子
们展示了如何在日常生活中保护
眼睛。他们强调了合理饮食、多参
与户外活动对保护眼睛的重要性，

鼓励孩子们多吃富含维生素的蔬
菜水果，每天保证充足的户外活动
时间，让眼睛在自然的阳光下得到
充分的放松和锻炼，享受大自然的
馈赠。

此次公益眼健康筛查活动的
开展，不仅加深了孩子们对保护眼
睛的认识，更让他们感受到了来自
社会的关爱与温暖。盐城仁禾眼
科医院青少年近视防控基地一直

致力于儿童健康成长相关知识的
科普与宣传工作，此次活动正是他
们践行这一使命的生动写照。

展望未来，盐城仁禾眼科医院
将继续秉承初心，开展形式多样的
健康科普活动，为孩子们的健康成
长贡献绵薄之力。他们坚信，通过
全社会的共同努力，定能让更多孩
子拥有明亮的“心灵之窗”，在未来
的道路上看得更远、更清、更精彩！

12 面锦旗反映人心，各类技能竞
赛成绩突出……2024 年，广山卫生院
的医疗工作获得了大家的肯定与信
任，特色眼科成绩更是亮眼。该院充
分发挥传统眼科特色医疗的龙头优
势。其眼科先后被评为盐城市乡镇
专科特色科室、江苏省基层特色科室,
并获得全省首批“白内障超声乳化”
技术准入资格，成功加入省基层眼科
联盟，与南通大学附属医院眼科签订
孵化中心协议。

2023 年，该院眼科持续深化与南
通大学附属医院眼科中心、苏北人民
医院眼科的协作关系，保持专家定期
来院会诊、指导手术，既方便群众就
医，又提升了医院眼科技术水平。为
进一步加大特色专科建设力度，带动
全院综合服务能力的全面提升，该院
眼科作为江苏省基层特色专科，今年
持续深化与南通大学附属医院眼科
中心、苏北人民医院眼科的协作关
系，保持专家定期来院会诊、指导手
术，方便群众就医，同时选派中青年
骨干医师到上级医院学习培训，促进
了该院眼科技术水平的提升。

如今，该院眼科以精湛医术和优
质服务享誉省内外。将进一步加快
眼科发展，充分利用加入江苏省基层
特色科室、眼科孵化基地的良好契
机，加强与上级医院合作，开展远程
会诊，加强业务学习，努力在开展医
疗新技术、新项目上取得突破。作为
基层眼科联盟成员单位，通过制定短
期目标以及中长期发展规划，采取

“请进来、走出去”等多种形式深度
合作。

今后，为进一步提升综合服务
能力，该院将加大设备更新力度，继
续坚持以眼科特色带领全院做大做
强，2025 年该院拟购进眼科显微镜、
光学相干断层扫描仪（OCT)等设备
设施，进一步提高眼科患者的就医
满意度。

夏锦东 记者 周峰华

6 月 6 日是第 30 个全国“爱眼
日”，为积极响应国家关于眼健康工
作的部署，进一步增强群众爱眼护眼
意识，6月6日，建湖县建阳眼科医院
以“不惧白内障，‘睛’彩有保障”为主
题，安排专业眼科医护团队，进行眼
部疾病讲座，并开展视力检测、验光
等义诊服务，同时实施眼健康宣教活
动，收到良好的社会反响。

多年来，建阳眼科医院坚持以
人民健康为中心，以医疗高质量持
续改进为导向，把保障人民健康放
在首要的位置，不断增强群众就医
的满意度和获得感，促进更高质量、
更高安全、更可持续发展。医院以
问题为导向，努力实现以“人民为中
心”的群众便捷就医、安全就医、有
效就医、明白就医理念。该院还强
化专科建设，重视人才队伍建设，各
科室制定工作计划和管理方案。同
时，加强医疗保险，提升就医获得
感；加强廉洁建设，提升社会形象。

值得一提的是，医院还注重加
强公益活动，提升社会责任。2024
年度完成政府实事工程，3月起至11
月完成贫困白内障患者手术人数为
400例，低视力儿童94名完成康复任

务。为响应国家青少年近视防控号
召，成立青少年近视防控工作小组，
为全县中小学生进行眼科体检……
公众号发布健康宣教文章50篇，科
普宣教视频17个。

据悉，2025 年建阳眼科医院将
继续前行，促进眼科事业又好又快
发展。以 PDCA 为工具，强化质量
内涵管理，进一步规范工作时效性、
完整度和有效性；适应医保形势“扩

面扩需增效”，挖掘眼科需求，投入
应用；继续强化行风廉洁建设，继续
将依规治院、诚信服务落到实处；加
强人才培养和引进，调整储备结构
化人才；适时增添新技术与新设备，
眼底病诊治“提质增效”工作，减少
院外转诊；继续加强安全管理工作，
以“一岗双责，党政同责”“安全出效
益”的理念，贯穿始终。

王豪 记者 黄一琪

建湖县建阳眼科医院

关注眼健康 “睛”彩有保障

建阳眼科医院为老年人免费筛查眼科疾病。（图片由医院提供）

东台市广山卫生院眼科

精湛医术铸品牌

东台市广山卫生院眼科积极为民服
务。（图片由医院提供）

健康 2025年6月7日 星期六08 责任编辑：姜琰 李倩 编辑：黄一琪 校对：谷蓉

全年定价：360元 印刷：盐阜大众报报业集团印务有限公司 地址：盐城市新园路39号


