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“我们不用四处奔波，在‘家门口’
就能得到专家团队的诊疗服务。作为
普通老百姓，真是吃了一颗‘定心丸’，
不但方便还舒心！”患者家属激动地说。

前不久，亭湖区人民医院肿瘤科
接收了一例肺癌术后病人，在征得患
者家属同意后，该院通过区会诊转诊
服务中心远程会诊平台，与知名三甲
医院胸外科专家团队连线。双方专家

“屏对屏”共同研判患者病历、化验结
果、影像资料以及用药等情况后，对治
疗方案作出及时优化调整。通过“云”
上名医的优质医疗服务，目前该患者
病情稳定。

开展“云端问诊”，是亭湖区促进
医疗资源共享的生动实践。作为创新

医疗服务模式的核心举措，
亭湖区会诊转诊服务中心以
提升患者就医体验、优化医
疗资源配置、落实分级诊疗
制度为主要目标，积极与市
域外知名医院建立专科联盟
等形式的合作关系，实现与
京、沪、宁等地区知名医疗机构的合
作。

亭湖区人民医院胸外科主任程红
春介绍：“自 2024 年 12 月中旬区会诊
转诊服务中心投入使用以来，主动对
接上海、南京等地优质医疗资源，建立
名医专家库，并根据患者需求，积极联
系相关医疗专家，在协调医疗资源、解
决患者疑难病症、降低患者就医成本

等方面发挥积极作用。”截至目前，通
过“云”上看名医已累计完成各类会诊
74例，有效满足门急诊患者的跨科室
协作需求。

在今天的亭湖，“云端问诊”正以
其不受时空限制的独特诊疗优势，为
百姓生命和群众健康护航。通过远程
医疗平台，患者足不出户即可享受到
医疗专家“面对面”会诊，基层医生实
时获得“手把手”指导，让优质医疗资
源触手可及。

近年来，该区深入推进“健康在亭

湖”品牌建设，以数字化医共体“十张
网”建设为抓手，积极探索“互联网+医
疗”服务，持续提升医疗服务效能，加
速推动优质医疗资源扩容下沉，让群
众在“家门口”即可享受到知名医疗专
家诊疗服务，切实破解“看病难、看病
远”民生难题。远程医疗不仅将“专家
号”请到群众身边，更将先进技术送到
基层医院。

上月月底，亭湖区青墩卫生院接
诊一名胸部外伤患者，当班医生完成
CT影像拍摄后，随即点击上传资料按
钮，亭湖区人民医院影像中心主治医
师程福康便通过远程影像系统，实现
同步阅片、出具诊断报告，并指导基层
医生完成治疗，整个过程仅用时20分
钟。“远程平台就像‘云端导师’，既让
患者得到及时诊断，也提升我们的诊
断水平。”基层医生对远程影像系统赞
不绝口。

目前，亭湖区已建成以亭湖区人
民医院为“龙头”，15家基层医疗机构
为成员单位，覆盖全部村卫生室及公
立社区卫生服务站的紧密型医共体发
展体系。通过“实时病例讨论+专项培
训”等模式，累计开展教学活动近百场
次，培训基层医务人员千余人次，远程
会诊、培训、手术指导等一体化在线医
疗服务矩阵建设快速推进，基层医疗
诊治水平显著提升。

“远程医疗不是简单‘联线’，而是
通过数据互通和机制创新，推动分级
诊疗落地落实。”亭湖区卫健委主任卞
长生介绍，目前该区正加快完善区域
健康信息平台，推动电子病历、检查检
验结果跨区域共享。下一步，将继续
深化与长三角优质医疗资源的数字化
协作，拓展5G远程手术、AI辅助诊断
等新场景，构建“预防—诊疗—康复”
全周期远程健康服务体系，让“数据
跑”代替“群众跑”，为“健康盐城”赋
能，全力打造长三角远程医疗协同发
展“亭湖样板”。 纪哉

让优质医疗资源触手可及

亭湖区“云端问诊”为生命护航

捐赠造血干细胞 为百姓生命续航

盐城首家定点采集医院启用
□记者记者 姜琰

为生命续航，为爱心点赞。5月
28日上午，“中国造血干细胞志愿者
资料库江苏省分库定点采集医院”启
用暨盐城首例本地采集非血缘造血
干细胞捐献者慰问活动在市第一人
民医院南院区举行。

这也意味着，市一院建设的造血
干细胞采集室已顺利通过验收，正式
成为我市第一家“中国造血干细胞捐
献者资料库江苏省分库定点采集医
院”。这一里程碑式的突破，标志着
我市在造血干细胞捐献与救治领域
迈出了坚实步伐，将为众多血液病患
者带来新的希望。

众所周知，造血干细胞移植是治
疗白血病、淋巴瘤和骨髓瘤等70多种
致命性血液疾病的有效手段，然而寻
找与之匹配的造血干细胞却困难重
重。此次市一院成功获批定点采集
医院，将极大优化本地造血干细胞采
集流程，缩短患者等待时间，提升配
型成功率。

“造血干细胞移植是挽救血液病
患者生命的‘希望之光’，而非血缘造
血干细胞捐献更是一场超越血缘、传
递希望的爱心接力。今天，我们迎
来了盐城市首例本地采集的非血缘
造血干细胞捐献者，这不仅是捐献
者个人仁心大爱的生动诠释，更是盐
城市医疗公益事业的里程碑，为众多
亟待救治的患者点燃了重生之光，也
为社会树立了崇德向善、生命至上的
精神丰碑。”活动现场，市一院副院长
郭建军表示，作为我市医疗卫生事业
的重要力量，市一院始终秉承“厚德

修身、精术济世”的宗旨，在血液疾病
诊疗、造血干细胞移植技术等领域持
续深耕。

“在本次捐献采集定点医院设立
过程中，省、市红十字会与省造血干
细胞捐献者资料库管理中心给予了
市一院全方位的关心与指导，从场地
规划、设备配置，到人员培训等各个
环节，都进行了现场指导，并为医院
提供了全面而翔实的操作指南与建
设标准。”郭建军说，此次市政府、市
红十字会领导专门参加揭牌慰问活
动，以及我市首例本地采集的非血缘
造血干细胞捐献者蔡书文的成功捐
献，也验证了市一院圆满完成了采集
点建设工作，为后续开展造血干细胞
捐献工作奠定了坚实基础。

市一院将以此次突破为契机，深
化与省、市红十字会的战略合作，进
一步优化造血干细胞捐献工作机制，
加强公益宣传与科普教育，号召更多
市民加入捐献志愿者行列，让爱心汇
聚成生命的海洋。同时该院将持续
提升医疗技术水平，优化服务流程，
为捐献者与患者提供更优质、更人性
化的医疗服务，让生命的奇迹在爱与
奉献中延续，为我市乃至全省的公益
医疗事业高质量发展贡献健康惠民
力量。

作为国家异基因造血干细胞采
集、移植医院备案单位、江苏省造血
干细胞移植单位，多年来，市一院在
造血干细胞移植治疗领域成绩斐然，
移植患者治愈率、生存率达省内先进
水平。

图为启用活动现场。 （市一院供图）
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医生“云端问诊”。


