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□乐文

市食药检中心

助力中药材产业焕新升级
近年来，盐城市食品药品监督检

验中心深入贯彻市委、市政府创新
驱动发展战略，以“产创融合”为引
擎，聚焦“向高攀升、向智转型、向绿
升级、向新发力”目标，全方位推动
地方中药材品牌建设，为盐城高质
量发展注入新动能。

标准先行，夯实产业根基
围绕传统产业焕新需求，中心联

合高校、企业实施道地药材质量提升
工程。针对滨海白首乌、洋马菊花等
特色品种，制定《洋马菊花生产技术
规程》等地方标准，指导中药饮片企
业优化工艺、提升产品标准，推动“盐
城产”饮片成功入选集采目录，显著
增强市场竞争力。同时，深化与射阳

县特庸镇合作，建立桑叶、桑白皮等
药材检测体系，以科技赋能破解传统
产业痛点。

绿色引领，打造种植标杆
紧扣“向绿升级”理念，中心联

合江苏医药职业学院、市农科院等
机构构建产学研协同新模式，攻关
白首乌、铁皮石斛等近 20 种药材规
范化种植技术。以盐都红豆杉植物
园为示范，开发 80 余种药材种植技
术，通过土壤监测、农药残留检测等
闭环管理，确保核心指标优于药典
标准。推广“企业+基地+农户”可追
溯模式，联动产业链上下游实现数
字化管理，为“盐城道地药材”品牌
筑牢品质根基。

科研破局，抢占创新赛道
瞄准智能化、绿色化发展方向，中

心依托“盐药库”品牌研究、白首乌全
基因组测序等省市重点课题，突破重
金属风险评估、遗传资源保护等关键
技术。协同企业开发中药材全流程追
溯系统，探索人工智能、大数据在种植
加工中的应用，加速“技术研发—标
准制定—产业应用”闭环落地，推动
产业向高附加值领域延伸。

下一步，市食药检中心将强化数
智技术赋能，推动中药材产业智能化
升级、绿色化转型；深化产学研合作，
加速科研成果转化，提升“盐药库”品
牌市场影响力，为盐城现代化产业体
系建设贡献更大力量。

新闻速递

日前，盐城市科技馆携手盐城市食
品药品监督检验中心及新都路小学，成
功举办了“探秘微观世界，传承中药智
慧”科普探究活动。本次活动融合理论
授课、实验观察与互动探究，旨在搭建科
学教育与传统文化传承的桥梁，让青少
年更深入地了解中医药文化。

理论奠基 启迪科学思维

盐城市食品药品监督检验中心专家
支荣荣围绕“细胞与组织的微观世界”主
题，结合中药鉴别实际案例，系统阐释了
植物学基础知识及其在中医药领域的应
用。讲座内容丰富，既有科学深度，又具
实用价值，为学生们的实践活动奠定了
坚实基础。

实验探微 解锁中药奥秘

在实践环节，学生通过显微观察实
验，分组探究植物细胞与组织特征。通
过对比单子叶与双子叶植物气孔结构、
分析导管运输机制、识别山药细胞内含
物等实验，直观掌握植物微观形态与中
药鉴别的关联。实验设计注重安全性与
可操作性，确保学生们能安全高效地探
索中药奥秘。

馆校协同 共育科学精神

本次科普活动融合专业讲解、动手
实验与互动学习，形成“教—学—做”一
体化模式。盐城市科技馆提供资源平
台，市食品药品监督检验中心输出专业
力量，新都路小学组织有序参与，三方携
手共创校外科教融合新典范。

展望未来，盐城市科技馆将持续深
化馆校联动，创新科普形式，为青少年科
学素养的培育与传统文化的传承搭建更
广阔的舞台。此次活动的成功举办，标
志着盐城市科普教育在跨界融合领域迈
出坚实步伐，为构建全方位育人体系注
入新的活力。

魏振东

三方携手搭建科创舞台
市跨界科普活动圆满收官
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博爱谱华章，同心向未来。4月
21日上午，2025年省红十字会捐赠人
联谊会在扬州举办，省红十字会各级
领导、江苏省广播电视总台等主流媒
体以及来自全省各地级市的爱心人
士代表齐聚一堂，共话公益事业发
展。盐城倍美永康口腔门诊有限公
司董事长陈林岗作为盐城爱心捐赠
人代表，受邀出席本次盛会，分享企
业公益实践经验。

活动现场，陈林岗作为爱心企业
代表登台发言。他表示，倍美口腔自
创立之初，便将社会责任与品质服务
深植于企业发展的基因之中。多年
来，企业始终以弘扬慈善爱心文化为
己任，积极响应红十字精神的号召，
踊跃投身各项公益事业。从社区到
山区，倍美为孤寡老人、特殊群体开
展专业细致的免费口腔诊疗；从城市
到乡村，陈林岗跋山涉水，资助困境
学子完成学业，为他们点亮求学希
望。每一次爱心的奔赴，每一份善意
的传递，都诠释着“用爱守护健康，以
心传递温暖”的坚定信念，彰显着倍
美践行社会责任的使命担当。

展望未来，倍美口腔将充分发挥
企业的专业优势与资源力量，凝聚更

多社会爱心人士，形成强大的公益合
力，传播“人道、博爱、奉献”的红十字
精神。用实际行动践行初心使命，让
爱的光芒照亮更多需要帮助的人，为
推动公益事业发展贡献更多力量。

文化如血脉，传承似薪火。在商
业文明的长河中，每个企业都以独特
的精神标识立世：有的秉持敢为人先
的开拓精神破浪前行，有的恪守客户
至上的服务理念精耕细作。盐城倍
美口腔在陈林岗董事长的引领下，始
终将社会责任与品质服务熔铸为企

业基因，以坚定的价值信仰驱动发
展；始终高举慈善爱心文化旗帜，将
公益事业作为践行社会责任的重要
阵地。以专业服务为基石，用赤诚之
心传递温暖，凝聚社会各界向善力
量，搭建起连接善意与需求的桥梁。
无论是偏远山区的教育帮扶，还是突
发灾害的紧急救援，倍美始终以躬身
力行的姿态，让每一份善意都化作照
亮他人的光，让品质服务与人文关怀
在公益实践中交相辉映，书写新时代
企业担当的生动篇章。 辛文

省红十字会捐赠人联谊会在扬州举办

倍美口腔受邀分享企业公益实践经验

寻医问药

中医如何调理
儿童哮喘

特约刊登：盐城市中医院

市民张女士来电咨询：请问儿
童哮喘可以通过中医来缓解吗？

省名中医、市中医院主任中医
师徐兆山答：儿童哮喘是困扰无数
家庭的慢性病，频繁发作不仅影响
孩子的生活质量，还可能阻碍生长
发育。中医以整体观念和辨证论
治为核心，多维度调理儿童哮喘，
从根源改善孩子的健康状况。

中医调理首重辨证用药，根据
哮喘发作周期灵活施治。发作期
里，寒性哮喘患儿常表现为咳嗽气
促、痰液清稀色白，遇寒加重，此时
射干麻黄汤便是良方，方中麻黄宣
肺散寒，射干利咽祛痰，共奏温肺化
痰之效；热性哮喘患儿则咳喘气粗、
痰黄黏稠，麻杏石甘汤合苏葶丸能
清肺泄热、降气平喘。进入缓解期，
中医着重扶正固本，针对肺脾气虚、
动辄气短多汗的患儿，六君子汤可
健脾益肺；脾肾阳虚、面色苍白的孩
子，金匮肾气丸则能温补肾阳，改善
虚寒体质。

中医特色疗法也是调理哮喘的
重要手段。穴位贴敷在三伏天、三九

天尤为盛行，将白芥子、细辛等药材
磨成膏剂，贴于肺俞、膏肓等穴位，借
助节气阳气生发或潜藏之势，激发精
气，调节免疫。小儿推拿以轻柔手法
按摩膻中、天突等穴位，每天15至20
分钟，就像为呼吸道做一场“温柔疏
通”，帮助孩子宣肺降气。

此外，中医强调饮食起居的协
同作用。饮食上，生冷的冰淇淋、油
腻的炸鸡等食物易损伤脾胃，应尽
量避免，而山药粥、百合银耳羹等温
润滋补的食物，既能健脾润肺，又能
增强抵抗力。日常生活中，保持室
内空气流通，及时增减衣物，适度运
动如练习八段锦，都能助力孩子强
健体魄，远离哮喘困扰。


