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日前，教育部、国家体育总局、
中国足球协会联合发布《中国青少
年足球联赛赛事组织工作方案》。
中国足协相关部门负责人表示，与
三年前的版本相比，新版方案的设
计思路在保持总体稳定的基础上，
又根据办赛经验对部分细则进行优
化。与此同时，办赛理念也从“扩数
量”到“增质量”逐渐转变。

2022年6月，《中国青少年足球
联赛赛事组织工作方案（2022-2024
年）》出炉。中国青少年足球联赛
（以下简称“中青赛”）的指导单位
为教育部和体育总局，主办单位为
中国足协。赛事分为小学、初中、
高中、大学四个年龄段，设置 18 个
组别，根据不同年龄段特点，安排
符合青少年身心发展和足球人才培
养规律的赛制。体校代表队、学校
代表队、俱乐部青训梯队、社会青
训机构等均可参赛。在此之前，原
有的全国性青少年足球赛事由教
育、体育部门分别组织，造成了在
参赛资格上的壁垒和限制。中青赛
的举办是国家落实体教融合的具体
举措，起到了探索、示范和带动作
用。

三年来，中青赛的发展稳中向
好，在覆盖面、参赛规模、竞争力和
社会影响力等方面不断提升，不久
前入选成年国家队的小将王钰栋、
刘诚宇也有过在该项赛事中亮相的
经历。尽管取得了一定成绩，但相

关方也在针对出现的问题进行及时
总结，此次新版方案的发布就是在
原有的基础上“打补丁”。

据介绍，过去三年中青赛不断
完善竞赛体系，尤其是做好地方赛
事与全国总决赛的衔接工作。本次
方 案 最 大 的 亮 点 在 于 男 子 U13、
U15、U17 组别均增加了大区赛赛
制，这既是基于我国幅员辽阔的特
点，也是出于赛事体系本身考虑，同
时参考了国际经验。

“增设大区赛，可以进一步增加
参赛球队数量，同时便于球队就近
参赛，降低交通成本。通过名额分
配和筛选，各大区进入全国总决赛
的球队水平将更高，这可以进一步
提升比赛质量。此外，中国足协着
重建设国家青训中心和大区青训中
心，我们致力于未来将青少年赛事、
球员培养、教练员培训，都通过大区
进一步统筹，参照法国，日本等国家
大区青训中心的建设经验，这可以
更好地提升青训体系建设效果。”相
关部门负责人说。

中青赛作为体教融合的重要平
台，在赛事发展初期，以扩大参赛人
口为主要目标，学校代表队教练员
资格门槛较低。随着赛事不断发
展，对各年龄段教练员的执教要求
也越来越高。

新版方案明确了主教练证书级
别。拟从2027年1月1日起，男子初
中年龄段U13、U15组全国总决赛参
赛球队主教练应至少持有亚足联/
中国足协B级教练员证书和有效期

内的执教执照。男子高中年龄段
U17组全国总决赛参赛球队主教练
应至少持有亚足联/中国足协 A 级
教练员证书和有效期内的执教执
照。

“此举也是为了进一步提升教
练员执教水平，提高训练质量，进而
带动赛事整体质量。”

在现代青少年的追踪培养中，
信息化平台在数据整合、资源共享
方面作用明显。据介绍，前三届赛
事全国总决赛阶段均使用了“足球
中国”App系统，对赛事基础数据收
集起到重要作用。但此前未对地方
赛事进行总体要求，相关数据查找
和追溯存在较大困难。

为了更好跟踪和掌握中青赛参
赛运动员、教练员、裁判员和竞赛官
员的数据信息和有关情况，为各级
国字号人才选拔、赛事数据积累、科
学研究、赛事监督等提供有力支
撑。新版方案要求各省、市地方赛
事办公室统一使用“足球中国”平台
进行参赛报名、竞赛官员选派、赛程
制定、比分录入、报告填写等赛事组
织工作，做好赛事数字化管理。

此外，在中青赛竞赛设计基本
原则中，加入了赛风赛纪管理要
求。这凸显了国家层面对加强青少
年赛风赛纪管理的重视，引导青少
年树立正确的人生观和价值观，将
足球竞赛作为培养青少年规则意识
和道德规范的有效途径，营造风清
气正、公平公正的竞赛环境。

新华社北京4月21日电

延续与优化
——《中国青少年足球联赛赛事组织工作方案》解读

□新华社记者 韦骅

4 月 21 日，北京
北汽队球员陈盈骏
（左二）在比赛中突破
受阻。

当 日 ，在 2024-
2025赛季中国男子篮
球职业联赛（CBA）季
后赛第二轮第四场比
赛中，北京控股队主场
对阵北京北汽队。
新华社记者 王楷焱 摄

新华社澳门4月20日电 2025
年国际乒联男子及女子世界杯20日
迎来收官战。中国队名将孙颖莎4∶0
战胜队友蒯曼，成功卫冕冠军。雨
果·卡尔德拉诺则以4∶1击败中国队
的林诗栋，成为首位获得乒乓球世
界杯男单冠军的巴西运动员，而这
也是中国男乒自2017年世界杯后，
首次丢掉“三大赛”（奥运会、世乒
赛、世界杯）单打冠军。

男单决赛前四局，巴西人以大
比分3∶1领先。关键的第五局，两人
先后暂停，最终雨果凭借出色的发挥，
获得职业生涯首个世界杯冠军，也成
为第一位获此桂冠的巴西运动员。

赛后新闻发布会上，雨果表示，
本次世界杯非常精彩，他完全无法
想象最后能夺得冠军，本站冠军对
他意义重大。

女单决赛中，面对蒯曼，孙颖莎一

直牢牢把握主动权，最终以4∶0的比分
再度加冕冠军。赛后，全场响起欢呼
声，孙颖莎高举球拍，向球迷致意。

“首先非常感谢观众来到现场支
持我们，这场决赛蒯曼也发挥出了
自己最好的水平。”孙颖莎赛后接受
采访时说，今天一上来的调动、专注
以及一直到最后没有松气，这是自
己做得最好的地方。

记者 齐菲 孟佳

澳门乒乓球世界杯：

孙颖莎成功卫冕 国乒男单丢冠

新华社杭州4月20日电 20 日，
2025 赛季中超联赛第八轮战罢。成
都蓉城客场击败上海海港，成为本轮
唯一在客场全取三分的球队。此外，
北京国安在焦点战中以6∶1大胜山东
泰山。

成都蓉城和上海海港的比赛中，
罗慕洛和韦世豪在第9分钟和第21分
钟相继建功，帮助客队取得梦幻开
局。第 31 分钟，古斯塔沃扳回一城，
上海海港半场1∶2落后。

易边之后，成都蓉城攻势不减，莱
切特在第74分钟接队友头球摆渡，抽
射破门，帮助球队扩大比分。最终，成
都蓉城客场奏凯，在送给对手赛季首
场失利的同时，也在积分榜上超越山
东泰山，升至第二位。

山东泰山本轮客场对阵北京国
安。这场赛前原本被视为焦点战的

“强强对话”，最终因山东泰山两人“染
红”，变成了主队的进球狂欢。

上半场比赛，泽卡开场仅 4 分钟
的进球帮助山东泰山率先打破僵局。
法比奥在第 15 分钟帮助主队扳平比
分。随后场上风云突变，山东泰山队
吴兴涵和泽卡相继被红牌罚下。人数
占优的北京国安在半场补时阶段由古
加破门，以2∶1领先。

下半场开始后不久，塞尔吉尼奥
和法比奥分别进球，北京国安以 4∶1
扩大领先优势。虽然曹永竞在第 59
分钟也领到红牌，但北京国安的进球
表演并未结束，张玉宁和张稀哲的进
球，最终将比分定格在6∶1。

其他几场比赛，“领头羊”上海申
花2∶0胜武汉三镇；长春亚泰0∶0平云
南玉昆；青岛西海岸2∶0胜大连英博；
河南3∶1胜青岛海牛；梅州客家3∶0胜
深圳新鹏城；天津津门虎2∶0胜浙江。

记者 夏亮

中超第八轮综述：

海港遭赛季首败
北京大胜山东

据新华社利马4月20日电 2025
年射击世界杯秘鲁站当地时间 20 日
继续进行，中国队的王子菲/宋布寒夺
得10米气步枪混合团体项目铜牌。

本站10米气步枪混合团体比赛，
中国队派出王子菲/宋布寒和杜雨宸/
方圣鉴参赛。此前的世界杯阿根廷站
比赛中，王子菲/宋布寒联手夺冠。但
在本站资格赛上，宋布寒第一组仅打
出103.7环，中国组合的第一组成绩与
其他几组高水平选手相比落后了1环
以上。尽管宋布寒随后发挥出色，连
续两组打出105.9环和106.1环的好成
绩，但最终他们还是以总成绩632环排
名第三，无缘晋级决赛。挪威组合迪
斯塔/海格和印度组合博尔泽/帕蒂尔
都发挥十分稳定，分别以 632.6 环和
632.5环的成绩排在前两位，闯进决赛。

铜牌赛在中国队两对选手之间展
开，王子菲/宋布寒以16:4轻松获胜。
金牌赛中，迪斯塔/海格以17:11击败
博尔泽/帕蒂尔夺冠，印度组合连续两
站世界杯获得该项目亚军。

射击世界杯秘鲁站：

中国队再摘一铜


