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如何整治如何整治““内卷式内卷式””竞争竞争
让市场更加健康有序让市场更加健康有序？？

据新华社北京3月23日电 当住宅空间实现“立体
生长”，居住品质将迎来怎样的变化？

“更大的窗户”“更高的天花板”“更开阔的空
间”……层高的增加，对于住宅舒适性的提升有着重要
意义。政府工作报告提出，适应人民群众高品质居住需
要，完善标准规范，推动建设安全、舒适、绿色、智慧的

“好房子”。
提高住宅层高，正是通过“立标准”推进“好房子”建

设的重要体现。随着《好房子建设指南》的编制推进和
《住宅项目规范》的修订升级，我国住宅建设标准正经历
重大变革。其中，将住宅层高标准提升至不低于3米，为
提升住宅品质按下了“空间革命”的启动键。

2011年版《住宅设计规范》明确“住宅层高宜为2.80
米”“卧室、起居室(厅)的室内净高不应低于2.40米”。然
而，经过十几年的发展，这两项标准已无法满足人民群
众对于改善居住条件的新期待。

一方面，随着生活水平和营养状况的提升，中国人
平均身高增长，对层高的要求相应提高；另一方面，采
光、通风等住宅性能指标的改善在很大程度上也有赖于
层高的增加。

层高的增加，不仅为扩大窗户面积，改善室内通风
和采光、降低潮湿和霉变风险提供了可能，还为增加楼
板构件厚度、加装隔声板提供空间，可以有效解决长期
困扰居民的隔音问题。

层高的增加，可以支持多种装修风格和空间布局，
如设计夹层、阁楼或开放式空间等，满足不同家庭的个
性化需求，同时为中央空调、管道式新风、地暖等建筑设
备的安装提供了更大空间，破解了传统住宅设备安装的

“空间焦虑”。
面对老房子改造成“好房子”的命题，新的层高标准

同样提供了参考。在老旧小区改造中，可以通过空间改
造和其他设计布局方法，增加房屋的采光量和空气流通
性，努力使房屋达到和“层高3米”相近的居住体验。

标准水平决定房屋品质。随着我国住房需求从“有
没有”转向“好不好”，人们期待住上安全、舒适、绿色、智
慧的“好房子”。标准的迭代升级，正是对人民群众改善
居住条件新期待的积极回应。

住宅层高标准的调整只是推动“好房子”建设的一
部分。当前，中央和地方正在加紧构建支持住房品质提
升的制度和标准体系。《好房子建设指南》《住宅项目规
范》等全国性标准规范修订出台后，将作为强制性国家
标准，引导地方进行相关标准修订，全面提高房屋设计、
材料、建造、设备以及无障碍、适老化、智能化等标准。

记者 王优玲

“内卷式”竞争，作为一种低效率的不公平
竞争，让不少行业、企业深受其害，也影响到经
济的高质量发展。

今年3月，习近平总书记在参加十四届全国
人大三次会议江苏代表团审议时强调，主动破
除地方保护、市场分割和“内卷式”竞争。今年
的政府工作报告也对整治“内卷式”竞争作出相
关安排。

“‘价格战’‘争赛道’‘抢人才’，以税收减
免、土地特惠、厂房白送等超乎寻常的优惠条件
来吸引企业……这种‘内卷式’竞争，在不少行
业和地方招商引资中较为突出。”南开大学金融
发展研究院院长田利辉说，究其背后原因，既折
射出部分行业因需求疲软、产能过剩而导致的
供需失衡困境，也凸显了过分追求眼前利益、短
期政绩的短视行为，对长远健康发展构成潜在
威胁。

今年政府工作报告提出，破除地方保护和
市场分割，打通市场准入退出、要素配置等方面
制约经济循环的卡点堵点，综合整治“内卷式”
竞争。

政府工作报告起草组成员、国务院研究室
副主任陈昌盛表示，要进一步规范地方经济促
进行为、招商引资行为，综合整治“内卷式”竞
争，真正破除地方保护。

今年政府工作报告明确，纵深推进全国统
一大市场建设。此前实施的《公平竞争审查条
例》要求，起草单位起草的政策措施，没有法律、
行政法规依据或者未经国务院批准，不得含有
给予特定经营者选择性、差异化的财政奖励或
者补贴。2025年1月对外发布的《全国统一大市
场建设指引（试行）》提出，防止出台或实施妨碍
公平竞争的政策措施。可以预见，相关措施将
加快落地，进一步规范地方招商引资等行为。

南方科技大学副校长金李说，应该通过完
善政绩考核、统计、财税等方面制度，对地方招
商引资拼财力、拼要素、拼政策的“内卷”现象加
以引导。引导各地遵循产业发展规律、立足自
身条件，因地制宜发展新质生产力。

政策指引下，一些地方招商引资思路也在
发生变化。广州提出，统筹政策协同，严控各区

“政策比价”；上海提出，立即清理与税收挂钩的
产业扶持政策，全面禁止“税收优惠政策”招商
行为……

地方招商引资存在“内卷”，行业发展也存
在“内卷”，打价格战是其突出表现。专家表示，
解决这一问题，要通过强化监管、强化质量标
准、强化行业自律等措施，让价格更好反映产品
质量，防止出现“劣币驱逐良币”的情况。还要
严厉打击恶意比价、虚假宣传、互黑互踩等市场
乱象，防止部分企业为降低成本，不惜偷工减
料、减质减配。

市场监管总局近期召开会议作出部署：将
依法加强重点行业价格监管，整治“内卷式”恶
性竞争；大力实施质量品牌战略，引导破解“内
卷式”竞争；着力规范竞争秩序，共建良性生态。

有关方面正积极行动起来。日前，中国汽
车工业协会针对部分车企发布不能代表市场
规律的销量周榜、加剧“内卷式”恶性竞争的情
况，对车企发出倡议，禁止通过拉踩、攀比制造
恶性竞争。在汽车零部件产业较为集中的河
北威县，当地汽车零部件行业协会日前发布倡
议，坚决摒弃“低价换市场”思维，停止恶性价
格竞争。

作为经营主体，企业需要规范自身行为。
多位企业界人士表示，企业在发展过程中不能
仅因补贴吸引而盲目布局，应当聚焦主业，根据
自身发展阶段和能力稳慎发展。同类产品竞
争，应遵循公平竞争原则，不应靠打价格战取
胜。

“产业链主在产业集群培育和产业生态营
造过程中扮演着重要角色。”天合光能股份有限
公司董事长高纪凡说，链主企业应积极推动产
业良好生态的构建，在创新方面发挥引领作用，
与产业链企业联合创新，积极响应政府对创新
的支持，更好推动协同创新，共同抵制“内卷式”
竞争，推动行业从低水平竞争走向高水平协同
发展。

“加强企业主导的产学研深度融合”“加强
知识产权保护和运用”“加强拔尖创新人才、重
点领域急需紧缺人才和高技能人才培养”……
政府工作报告提出一系列举措。

综合整治“内卷式”竞争，不是不要竞争，而
是要引导竞争更加健康有序。

各方期待，随着从中央到地方一系列政策
举措的落实，行业和企业坚持向“新”而行，破局

“内卷”和推动市场健康发展将不断取得新成
效。 新华社北京3月22日电

增加住宅层高将带来哪些变化？□□新华社记者新华社记者 姚均芳姚均芳


