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““国家账本国家账本””惠民生促消费增后劲惠民生促消费增后劲

据新华社上海 3月 9日电
走路，本是一桩简单的小事，但
对瘫痪病人而言，却是遥不可及
的梦想。记者从复旦大学附属
中山医院获悉，已有首批瘫痪病
人，经过新一代用于脊髓损伤患
者的植入式脑脊接口技术，实现
辅助下重新站立和迈步。

作为连接大脑与外周神经
系统的“信息高速通道”，脊髓若
受到损伤，大脑发出的指令就无
法传递给肌肉，患者因此失去自
主行动能力。由于神经损伤的
不可逆性，目前针对脊髓损伤患
者的治疗手段效果有限。直至
近年，有研究证实脊髓硬膜外电
刺激可以重新激活神经肌肉活
动，显著促进脊髓损伤后的运动
康复。

复旦大学类脑智能科学与
技术研究院加福民团队新近研
发的脑脊接口技术，以微创手术
在瘫痪病人脑部和脊髓植入电
极芯片，在大脑与脊髓间巧妙搭
建起“神经旁路”。

电极芯片精准采集大脑发
出的运动信号，再借助算法对信
号进行深度解码，将其转化为特
定频率和强度的电刺激。这些
电刺激通过植入脊髓相应区域
的电极芯片，作用于受损脊髓下
方的神经组织，激活下肢指令性
活动。由此，病人可以自主控制
肌肉，恢复下肢站立及行走功
能。

两年前，林先生因意外跌
落，导致胸椎椎体骨折并椎体脱
位、脑出血，后只能依靠轮椅生
活。去年10月他通过报名，在今
年1月8日成为首位接受一次性
立体定向颅内电极置入术与脊
髓神经刺激电极置入术的患者。

复旦大学附属中山医院神
经内科主任丁晶表示，术后，林
先生的身体变化快到以天计算：
第1天右腿出现缓慢的屈曲；第3
天实现自主脑控状态下的双下肢
运动；第8天开始在站立架辅助下
站立抬腿训练；第10天在重力悬
吊支撑下逐渐适应步行模式，实
现自主控制双侧下肢跨步；第14
天运动反应能力逐步提升，右腿
能抬高跨越移动障碍物；第15天
在悬吊下独立使用站立架行走超
过5米；第49天可在悬吊下独立
使用助步器行走……

继林先生之后，来自河北的
赵先生、山东的温先生分别在 2
月5日、2月25日成功手术，他们
也在术后次日，开机 1 小时实现

脑控抬腿。
据悉，2023年瑞士团队发表

的论文称，通过采集数据、电刺
激、神经解码等手段连接神经通
路，让患者自主控制瘫痪肌肉。
虽然这与加福民团队的原理基
本一致，但方法和效果迥异：瑞
士方案要在患者双侧开颅，植入
两块芯片，创面达到两个掌心大
小，极易导致感染。此外，脑部
和脊髓的手术，间隔长达2年。

而加福民团队采取微创手
术，将2个直径约1毫米的电极芯
片植入到运动脑区，脑部、脊髓
的手术可在 4 小时左右一次完
成。这是因为将过去用于脑电
采集、脊髓刺激的多台设备集合
为一台颅骨植入式微型设备，不
仅大大降低手术创伤，也能实现
采集与刺激一体化，提高脑电信
号采集稳定性和效率。

更令团队兴奋的是，在受试
者身上发现了脑脊接口对神经
重塑的作用。在瑞士团队的研
究中，脑脊接口植入手术后 6 个
月左右出现神经重塑效果，即患
者在没有外部刺激的情况下也
能自主控制瘫痪肌肉。而林先
生在术后不到 2 周，就已表现出
神经重塑效果。

据统计，我国现存脊髓损伤
患者人数约 374 万，每年新增脊
髓损伤患者约9万。脑脊接口技
术的新突破，正为瘫痪病人带来
新希望。

复旦大学类脑智能科学与
技术研究院青年副研究员加福
民坦言，目前想要“广覆盖”还有
难度：一方面，可用于植入人体
的成熟电极通道数比较少，信息
量受限的情况下，如何实现对人
体运动解码的实时性、准确性，
是团队面临的最大挑战；另一方
面，每个人的脊髓生理结构不一
样，且人体运动非常复杂，站着
和坐着抬腿的脑电信号都会有
差异。

此外，目前研发的脑脊接口
设备仅适用于成年患者，且参与
临床试验的患者每日要进行5小
时至 7 小时的康复训练，需要患
者和家属的积极配合。

下一步，加福民团队计划继
续联合临床单位，开展更多脑脊
接口临床概念验证工作，积累更
多真实数据，进一步迭代算法。
同时，将完善颅骨植入式脑脊接
口微型设备，做好产品注册临床
试验准备。

记者记者 龚雯龚雯 吴振东吴振东

为大脑与脊髓搭建“新路”

新华社北京3月9日电《中国证券
报》9日刊发文章《“国家账本”惠民生促
消费增后劲》。文章称，《关于2024 年中
央和地方预算执行情况与2025年中央和
地方预算草案的报告》近日提请十四届全
国人大三次会议审查。今年赤字率拟按
4%左右安排，拟发行超长期特别国债1.3
万亿元，拟安排地方政府专项债券4.4万
亿元……翻开“国家账本”，预算报告显示
2025 年财政政策更加积极，重点领域保
障上也更加给力，财政支出更重惠民生、
促消费、增后劲；同时，将加快落实落细债
务置换政策，坚持在发展中化债、在化债
中发展。

释放强烈信号

今年将实施更加积极的财政政策。
翻开“国家账本”，各项预算安排中的“提
高”“增加”“加大”等表述，显示财政政策
将切实加大力度。

今年赤字率按4%左右安排、比上年
提高1个百分点。作为反映财政政策力
度的代表性指标，赤字率提高释放的信号
强烈。

“当前我国面临总需求偏弱的问题，
加大政府部门的支出有利于转化为企业
部门、居民部门的收入，进而支撑经济增
长，增加赤字率是很合理的。”全国政协委
员、清华大学经济管理学院院长白重恩
说。

政府债券规模进一步扩大。今年拟
新增地方政府专项债务限额44000亿元，
比上年增加 5000 亿元；拟发行超长期特
别国债 13000 亿元，比上年增加 3000 亿
元；中央预算内投资安排7350亿元，比上
年增加350亿元。

地方正积极储备项目。全国人大代
表、宁夏回族自治区财政厅厅长孙志介
绍，今年宁夏特别强调自上而下谋划，注
重收益平衡，专项债申报聚焦新型基础设
施、城市更新、民生保障项目等重点领域。

中央对地方转移支付也更加给力。
今年中央对地方转移支付安排10.34万亿
元，同口径增长 8.4%。安排促进高质量
发展激励资金500亿元，比上年增加100
亿元，激励地方主动发展经济、做大收入

“蛋糕”。

强化精准投放

预算报告提出，大力优化支出结构、
强化精准投放，更加注重惠民生、促消费、
增后劲。

教育、医疗、养老、就业……“国家账
本”中多项部署关乎民生福祉：今年中央
本级教育支出安排 1744.43 亿元、增长
5%；将城乡居民医保人均财政补助标准
提高30元；将城乡居民全国基础养老金
最低标准每人每月提高20元；中央财政
安排就业补助资金，落实就业创业扶持政
策。

提振消费是今年两会热议的“高频
词”，在这方面，财政备足“真金白银”：今
年拟安排超长期特别国债3000亿元支持
消费品以旧换新，比上年增加1500亿元，
扩大政策覆盖范围、优化补贴申报流程、
健全回收利用体系，撬动更多大宗消费。

全国人大代表、天津市财政局局长吴
丽祥表示，大力优化支出结构，更加注重
惠民生、促消费，加力扩围支持消费品以
旧换新，推动高质量耐用消费品更多进入
居民生活；打造特色消费名片，丰富拓展
新场景、新业态，培育更多“必购必带”商
品，打造更多“必游必玩”场景，更好提升
津城特色消费体验。

此外，财政部部长蓝佛安日前宣布
新增实施两项贷款贴息政策，激发消费
动力。一项是对重点领域的个人消费贷
款，给予财政贴息，减轻当期支出压力；
另一项是针对餐饮住宿、健康、养老、托
幼、家政等与老百姓生活密切相关的领
域，财政对经营主体贷款分类给予贴息，
降低融资成本，增加更多优质服务供给。

在增后劲方面，预算报告提出，加强
对制造业领域科技创新的支持，推动科技
创新和产业创新融合发展，促进发展商业
航天、低空经济等新兴产业和生物制造、
具身智能等未来产业。中央财政制造业
领域专项资金安排 118.78 亿元、增长
14.5%，推动制造业重点领域高质量发
展。拟安排超长期特别国债2000亿元用
于支持设备更新，比上年增加500亿元，
进一步扩范围、降门槛，鼓励先进、淘汰落
后。支持制造业新型技术改造，提高高端
化、智能化、绿色化水平。

完善落实一揽子化债方案

预算报告提出，坚持在发展中化债、
在化债中发展，指导地方完善和落实一揽
子化债方案。

12万亿元地方化债“组合拳”是2024
年国家加力推出一揽子增量政策中的“重
头戏”，预计5年为地方节省利息约6000
亿元。

蓝佛安介绍，置换政策出台后，各地
抓紧布置、迅速落实。去年发行的2万亿
元置换债券，利率水平下降平均超过2.5
个百分点，部分地区下降更为明显，预计
这部分置换债券5年利息减少2000亿元
以上，极大减轻地方资金压力和利息支
出。

地方政府债务风险有效缓释。孙志
表示，2024 年宁夏隐性债务消化为历年
最多，宁夏债务规模、债务率和债务风险
等级持续下降。债务置换腾出的空间正
实实在在转化为发展的政策红利。债务
置换节省出的宝贵资金用于实施重大战
略和重点民生保障，而且债务置换取得了
解决政府拖欠企业账款、促进融资平台退
出与市场化转型、改善相关金融机构资产
质量等多重政策效果，将进一步优化发展
环境。

“指导地方尽早发行使用今年2万亿
元置换债券额度，对隐性债务精准置换，
对置换资金全流程、全链条监管，做到早
发力、早见效。”蓝佛安说。

在做好化债“后半篇”文章方面，预算
报告明确，将不新增隐性债务作为“铁的
纪律”，强化政府支出事项和政府投资项
目预算管理，对违规举债、虚假化债等行
为严肃追责问责，防止前清后欠。将隐性
债务置换与地方政府融资平台转型结合
起来，加快剥离平台的政府融资功能，推
动隐性债务风险化解和平台市场化转型。

我国科学家研发新技术
助瘫痪病人恢复行走


