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短暂瞬间与人生抉择短暂瞬间与人生抉择
书中讲述了现代都市中人们在

短暂瞬间所经历的情感波动与人生
抉择。书名“五秒钟”象征着生活中
那些看似微不足道却可能改变命运
的瞬间。通过细腻的笔触，锦璐刻
画了都市人在快节奏生活中的迷
茫、挣扎与成长。这是一部对现代
人情感与生活的深刻反思。它提醒
读者，生活中的每一个瞬间都值得
珍惜，即使是短短的五秒钟，也可能
成为改变人生的关键。 综合
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与自然和谐共处与自然和谐共处
书中，陈应松以细腻的笔触和

深刻的洞察力，描绘了神农架的自
然风光、人文历史和独特的神秘氛
围。陈应松不仅记录了神农架的自
然之美，还深入探讨了人与自然的
关系，表达了对生态环境保护的深
切关注。这部作品不仅是对神农架
的一次深情书写，也是对人与自然
和谐共处的深刻思考。 综合
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平凡的美好平凡的美好
作品充满温情与生活的细节，

展现了亲情、手艺和日常生活中的
美好。通过姐姐的快递和亲手制作
的衣服，作者描绘了一个充满关爱
与巧手的姐姐形象。穿插了作者与
姐姐一起逛市场、挑选布料的场景，
展现了姐妹之间的亲密互动，生活
中平凡事物的美好与诗意。 综合
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40年春华秋实人生图景
——读《微型小说选刊40年典藏本》
□徐社文

20世纪80年代，微型小说伴随改
革开放浪潮，在中国文学的百花园里
悄然绽放。1984年，微型小说标志性
刊物《微型小说选刊》在南昌创刊。四
十年来，选刊始终坚守扶持微型小说
作家、荟萃微型小说精品、拓展微型小
说文体的使命，成为一面旗帜，赢得读
者喜爱。2024年，在《微型小说选刊》
创刊四十年之际，他们推出《微型小说
选刊40年典藏本》丛书，共4册，每册
精选微型小说100篇。

这是一套可供学习微型小说写作
的示范丛书。丛书集中展示了中国微
型小说四十年来的创作成果和《微型
小说选刊》四十年所选载的微型小说
佳作，是好中选优、优中选精。丛书共
选了242位微型小说作家400篇作品
（盐城作家共有5人10篇入选），每位
作家最多选3篇，且区分不同的题材和
保持一定时间跨度。四十年的作品也
不是均匀选择，而是前少后多，避免了
前期优秀作品的选本重复。所以喜欢
微型小说写作的，或者偏爱某一类作
家创作风格的，都能从中找到学习的
范本。

这是一套从微型小说角度看时代
的观察丛书。400篇微型小说题材涉
及时代及社会生活的方方面面，且随
着改革开放的深化、中国迈进新时代，
人们的观念、行为的变化都会在微型

小说作品中有生动、形象的表现。比
如：孙方友的《满票》反映了改革开放
初期人们对历史和金钱的功利态度；
司玉笙的《哭灵》展示了传统戏剧的市
场冷落和演员对金钱的沉沦；曾颖的
《民工治病》呼喊着城乡医保制度的建
立；顾文显的《卖个破绽》鞭挞了畸形
的执法心理；蒋先平《帮把手》赞扬了
邻里互助和敬老孝亲的优秀品质；冷
鬼的《初心》歌颂了驻村扶贫干部拒绝
感谢的无奈之举；刘泷的《青春的林
卡》塑造了忠于爱情、献身军营的女军
医；佟掌柜的《樟松林》则刻画了耗尽
生命、只为治沙的父子两代村支书。
阅读这400篇微型小说，不仅是对40
年历史的回顾，一个个人物，一段段情
节会让我们深思，让心灵净化。

这是一套研究微型小说文体发展
的样本丛书。微型小说的第一个特征
是篇幅短小，刚刚兴起时普遍认同
1500字左右，所以第一册从1985年至
2001年的作品都遵守了这一约定，有
些甚至更短，只有几百字，比如《小站
歌声》《重谢》等，后来慢慢突破，到丛
书第四册收录的作品普遍达到2000至
2500字。第二个重要特征是“欧·亨利
式结尾”，突然反转，出人意料，前期作
品这是一个共同追求，后来也逐步多
样化了，不再强行追求。比如于德北
1988 年的《杭州路 10 号》、2020 年的
《渑池来信》、2021年的《风景》三篇的
结尾就是出人意料的、顺其自然的、意
味深长的三种结尾。第三个重要特征
是情节比较单一，过去常集中在“点”，
现在则丰富了“面”。比如同样刻画手
艺人的敬业的，凌鼎年1993年的《剃头
阿六》，集中描写了日本人飞机轰炸的
那一刻，阿六“炸弹崩于前面色不变”
的性格；徐向林2023年的《领作》不但
叙述了造船的非遗技艺打排斧，而且
交代了船主陆翔与领作师傅老于头的
矛盾，以一根“定船木”推动情节由

“疑”到“释”，凸显老于头的高超技艺
和高尚人格。因此对微型小说有研究
兴趣的尽可以以这套丛书为样本，作
四十年发展之研究，探求发展之奥秘，
指导未来之写作。
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春日里坐在落地窗前，手捧着
书，温暖的阳光透过玻璃洒在这本
《小光阴》上，封面上的孩子们在蓝天
白云的春光里嬉戏玩耍，我看得入
迷，沉醉在这富有童趣的画面里。《小
光阴》这本书是作家马铁女和姜晓燕
合著的一本绘本集。在这本书里你
可以读到作家用小素描的笔法，写出
了童年生活中老物件里所承载的爱，
在一篇篇怀旧美文和一首首富有童趣
的诗歌里，让读者感受到了童真、童
趣、童心。

《小光阴》这本书来源于姜晓燕老
师对“老物件”的执念与对时代印记的
挽留。她受“老物件”征集活动的启
发，将童年记忆中的旧粮票、机械挂
钟、手电筒等物件串联成故事。书中
不仅记录了她与外婆等人物交织的温
情回忆，还融合了诗人马铁女诗歌的
哲思，形成“故事与诗歌合奏”的独特
叙事结构。

姜晓燕老师曾在外婆家阁楼翻出
霉斑的铁盒，玻璃罩有裂纹的手电
筒，还有响着滴答声的机械挂钟，这
些旧物勾起了她通往过去的时空胶
囊。姜晓燕用蘸满温情的笔触，在纸
页间搭建起一座通向20世纪80年代
的精神渡口，让那些被岁月遗忘的日
常生活，在她的笔下重新泛起珍珠般
的光泽。

静静地翻阅这本书，读着《电影

票》《玻璃弹珠》《跳舞草》，她在《玻璃
弹珠》里写道：“我们在平整的泥地上
挖出老虎洞，谁先把自己的弹珠打进
五个老虎洞，谁就成为老虎……”这些
童年的游戏也唤起了我内心深处尘封
已久的回忆，姜晓燕老师将这些温暖
的记忆碎片，凑成她人生完整的星图，
照亮了被遗忘的生命褶皱。

看完美文便能读到诗人马铁女
老师的诗句，她的诗句与手绘插画
在纸页间相逢，让我心生喜欢。在
她的诗里，最让我感动的是《妈妈的
手》。她在诗里写道：“妈妈的左手/
用顶针遗传诗歌/妈妈的右手/用绿
梅遗传呼吸/妈妈的手又是芬芳的
手推车/推着果实/推着我/推着我
上班的背影以及我的微笔和语言。”

读完，我想起了我的母亲，眼眶湿
润。是啊，“妈妈的手是少女最好的
护手霜”。

这本书让人眼前一亮的地方是，
活动单的设计堪称现代版的“诗经”采
风，孩子们在空白处填涂的不仅是色
彩，更是对记忆的重新编码。当00后
用手机扫码聆听粮票背后的故事时，
数字用新的方式延续着古老的叙事传
统。这种跨越时空的对话，让《小光
阴》不再是单向怀旧，而成为流动的记
忆之河。

读完《小光阴》这本书，我觉得最
珍贵之处是在信息过载与物质膨胀
中，人们如何安放情感？姜晓燕和马
铁女老师用“小板凳”“小饭盒”等给出
答案：记录即抵抗，陪伴即治愈。书中

“拉钩作伴”的结尾，既是对读者的温
柔承诺，也是对时代的深情回应。

泰戈尔曾说：“童年的笑容，如同
阳光，温暖而明媚，照亮人生路。”《小
光阴》不仅是一本绘本，更是一部关于
记忆存续的启示录。它让我们看到，
真正的时代印记不在宏大的历史叙事
中，而在每个人琐碎的光阴里。就像
姜晓燕在运河边唱响的旋律，那些被
记录的故事，终将成为穿越时空的舟
楫，载着爱与记忆驶向永恒的港湾，让
我们在时光长河中，始终能寻得心灵
的归处。

张炎琴

穿越时空的童年时光
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那些被记录的故事，终将成为穿越时空的舟楫，载着爱与记忆驶向永恒的港湾，
让我们在时光长河中，始终能寻得心灵的归处。


