
第九届亚冬会即将开幕，位于
哈尔滨国际会展体育中心内的主
新闻中心迎来越来越多的媒体记

者。主新闻中心设有网上新闻
中心、新闻发布厅、公共

采访区等功能区域，为
注册媒体记者提供
保障服务。左图：2
月 5 日，人们在主
新闻中心内的亚冬
会特许商品零售店
选购纪念品。右图：

主新闻中心的一处亚
冬会主题装饰。
新华社记者 郑焕松 摄

走进哈尔滨亚冬会走进哈尔滨亚冬会
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□记者 王浩明 胡佳丽

U19女篮世界杯分组揭晓
据新华社日内瓦 2 月 4 日电

2025年U19女篮世界杯的分组结果4
日出炉，中国队被分在B组，同组的有
加拿大队、葡萄牙队和尼日利亚队。

一共有 16 支来自世界各地的
U19 队伍将参加 7 月 12 日至 20 日在
捷克布尔诺举行的U19女篮世界杯，
这 16 支球队被分为四个小组。A 组
包括美国队、以色列队、匈牙利队和韩
国队，C组是澳大利亚队、法国队、巴
西队和马里队，D组是西班牙队、捷克
队、日本队和阿根廷队。

去年 6 月，中国 U18 女篮取得
U18亚洲杯亚军，并拿到2025年U19
世界杯的参赛资格，作为核心球员的
中锋张子宇表现亮眼，获得赛事最有
价值球员（MVP）。本届 U19 女篮世
界杯，张子宇能否带领中国队获得好
成绩，将是比赛的看点之一。

记者 单磊

国象第30届“李成智杯”
重庆、浙江两地开赛

据新华社北京2月4日电 中国国
际象棋协会消息，2025年全国国际象棋
青少年锦标赛（个人）暨第30届“李成智
杯”全国少年儿童冠军赛4日在重庆涪
陵、浙江嘉兴两地开赛，上千名小棋手
竞逐本届赛事。

国家体育总局棋牌运动管理中心
副主任、中国棋院副院长赵爱国在致辞
中表示，1993年第一届“李成智杯”在涪
陵举办，该项赛事的推出是建立中国国
际象棋人才培养机制的重要里程碑。
这项赛事目前已成为国内最具影响力、
水平最高的传统少儿赛事，被誉为国际
象棋的“冠军摇篮”。

U12组、U10组与U8组赛事当日
在涪陵开幕，来自全国各地202支代表
队的779位小棋手参加角逐。U18组、
U16组与U14组的比赛当日在嘉兴启
幕，嘉兴赛区的比赛计入国际等级分。

根据规定，比赛各组别冠、亚军可
代表中国参加2025年世界青少年锦标
赛，中国国际象棋协会将给予一定的经
费补助。 郑直

公牛队球员多苏穆公牛队球员多苏穆（（左左））在比赛在比赛
中拼抢中拼抢。（。（资料图片资料图片）） 新华社新华社 发发

据新华社芝加哥2月5日电 当
地时间中国农历正月初七晚，美职篮
（NBA）芝加哥公牛队与迈阿密热火队
在联合中心体育馆进行了“庆祝农历
新年暨蛇年之夜”比赛。精彩的比赛
伴随着满满的中国元素，让现场观众
度过了一个难忘的夜晚。

当晚比赛现场座无虚席，穹顶的
环形屏幕上“新年快乐”的英文贺词与
舞动的生肖蛇交相辉映，红色的主色
调以及观众手中中国特色的“福袋”和
乖巧可爱的“灵蛇”吉祥物营造出浓厚
的春节氛围。

主办方在现场准备了笔墨纸砚，
由书法家指导书写中文书法，众多好
奇的观众跃跃欲试，在红纸上写下自
己的新春祝福。中场休息时，中国文
化展演节目登场亮相，芝加哥皓舞舞

团的舞者将三尺水袖化作空中笔锋，
在追光灯下勾勒出“龙腾四海”的书法
意象；当86版《西游记》经典配乐《云宫
迅音》骤然响起，芝加哥“星耀风城”的
舞者们在“金蛇”的伴随下上演了传统
中国舞与街舞完美结合的舞蹈。

现场观赛的杰西·莫拉莱斯举着
自己写在红纸上的毛笔字，以赛场为
背景拍照，他表示书写的“大智、大勇”
四个字是为了在新的一年里给自己鼓
劲。“非常荣幸能在这里庆祝中国新
年，观赏这么多中国传统文化表演，让
我深受启发。”

当日比赛芝加哥公牛队在主场取
得胜利。前三节一直落后的公牛队在
第四节后半段突然发力反超比分，最
终以133∶124战胜迈阿密热火队。

记者 徐兴堂 吴晓凌
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遭遇加时“绝杀”

新华社哈尔滨2月4日电 哈尔
滨亚冬会男子冰球比赛4日晚迎来A
组一场焦点战，中国队在加时赛最后一
分钟遭遇“绝杀”，以5∶6不敌韩国队。

本场比赛一波三折，双方在常规
时间战成5∶5平，加时赛还剩45秒之
际，韩国队金相旭打进制胜一球。

“最后被‘绝杀’，还是有点遗憾，
非常可惜。但其实开始也没预料到我
们能和韩国队打到加时赛，毕竟实力
还是有差距。我们在比分领先时没有
咬住。”中国队队长张嘉祺说。

韩国队开场即展开围攻，第七分
钟，李钟民门前得球转身挑射首开记

录。中国队丢球后并未慌乱，第10分
钟，张嘉祺单骑闯关，面对门将冷静施射
扳平比分。此后韩国队大举进攻导致
后防空虚，第18分钟，闫俊丞抓住反击
机会再得一分，首节中国队2∶1领先。

次节比赛一开始，中国队连续犯
规，在一度少打两人的情况下顶住了对
手的狂攻。韩国队久攻不下失误频频；
第25分钟，中国队断球后由郑明举破
门扩大领先。仅仅30秒后，国家宁帮
助中国队取得4∶1的领先。大好局面
下，中国队后防出现松动，被安珍熙和
金相烨攻入两球，比分被追至3∶4。

第三节，落后的韩国队大举进攻，

第 48 分钟，金相烨破门将比分扳为
4∶4。第 53 分钟，于纪龙的进球帮助
中国队再次将比分超出。第56分钟，
韩国队抓住多打一人的机会由李钟民
再次扳平比分，将比赛拖入加时赛。

此役为韩国队打入两球的李钟民
说：“最后的进球很及时，中国队前两
节打得非常好，是一支非常有潜力的
队伍。”

当天A组另外两场比赛中，日本
队15∶0大胜中国台北队，哈萨克斯坦
队12∶0轻取泰国队。女子B组的两场
比赛，韩国队8∶0击败中国香港队，哈
萨克斯坦队9∶0战胜泰国队。

据新华社长沙2月4日电 一年
之计在于春。医生提醒，应调整饮食
结构，注意保暖，适当加强体育锻炼，
养肝养气。

南华大学附属长沙中心医院中西
医结合科副主任欧降红提醒，春季呼
吸道疾病高发，天气乍暖还寒，早晚温
差较大，老年人和儿童由于身体免疫
力和抵抗力相对较弱，要注意防寒保
暖，以防寒气入侵，引发呼吸道疾病。

中南大学湘雅二医院肝胆胰外科
医生邓小峰提醒，人在春季要注意进
行情志调养，保持心情愉快，避免急躁
和愤怒导致肝气受损；科学增加体育
锻炼，加强户外活动，呼吸新鲜空气，
有助于缓解“春困”、赶走疲劳。春季
运动养生的原则是循序渐进，运动强
度以微汗为佳，避免大汗淋漓，以免耗
伤阳气。 记者 帅才

医生支招春季科学运动

中国男冰憾负韩国队中国男冰憾负韩国队

美国高山滑雪名将沃恩宣布复出：剑指2026年冬奥会
据新华社北京 2 月 5 日电 在

2026年米兰-科尔蒂纳丹佩佐冬奥会
即将迎来倒计时一周年之际，温哥华
冬奥会冠军、40岁的美国高山滑雪名
将林赛·沃恩宣布复出，希望能站在
2026年冬奥会的赛场上。

沃恩曾参加过4届冬奥会，并在
2010 年温哥华冬奥会高山滑雪女子
滑降项目上摘金，此外她还在温哥
华冬奥会和平昌冬奥会各夺得一枚
铜牌。2019 年，沃恩获得高山滑雪
世锦赛女子滑降项目铜牌，并就此
宣布退役。

这位曾82次站上世界杯分站赛

最高领奖台的老将把2026年冬奥会
视为此次复出的潜在终点，她表示，
重返赛场的决定源于“对这项运动的
热爱、对速度的渴望，以及引领我走
向雪道的激情”。

由于严重的膝盖伤病，沃恩于
2019 年初宣布退役。但在接受膝关
节置换手术后，沃恩看到了重返赛场
的可能。在经过深思熟虑及医疗团
队的批准后，沃恩决定复出。

此外，沃恩也坦言，滑雪依然是
一项充满危险的运动。“无论我二十
岁、三十岁，还是四十岁，无论膝盖是
否更换，风险始终伴随左右。如今的

我，感觉比退役时更加健康强壮。”
沃恩在2024年12月初开始再次

参赛，并在2025年1月于奥地利举行
的世界杯分站赛中，分别获得高山滑
雪超级大回转项目的第四名和滑降
项目的第六名。

考虑到本赛季的身体状况和竞
技状态，沃恩备受鼓舞，“我希望能站
在 2026 年米兰-科尔蒂纳丹佩佐冬
奥会的赛场上”。

米兰-科尔蒂纳丹佩佐冬奥会
将于2026年2月6日至22日举行，冬
残奥会将于 2026 年 3 月 6 日至 15 日
举行。 魏婧宇
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