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盐城晚报讯 迎新辞旧之际，市体育局组织开
展包括体育赛事活动、公共体育场馆开放、全民健
身志愿服务、科学健身指导、体育消费大拜年等在
内的2025年“体育大拜年”活动，传播积极健康生
活方式，营造喜庆祥和的节日气氛和浓厚的全民健
身氛围。

2025 年“体育大拜年”活动主题是“体育大拜
年，健康迎新春”，重点在本月至2月底开展。

开展体育赛事活动大拜年活动。广泛开展体
育赛事活动，聚焦春节期间群众健身需求，根据地
域特点，鼓励开展新春冰雪嘉年华、基层群众“三
大球”赛事、乡村新春运动会、社区新春嘉年华、
线上健身达人秀、新春老年健身汇和社会体育指
导员新春行等群众体育赛事活动，满足群众多元
化健身需求。

开展公共体育场馆开放大拜年活动。督促公
共体育场馆按照《江苏省全民健身基本公共服务实
施标准（2022年版）》《公共体育场馆基本公共服务
规范》要求，在2025年春节前后免费或低收费向公
众开放体育场馆和区域内的公共体育场地设施。
全市凡享受国家和省级补助的场馆一律按规范对
外免费或低收费开放。

开展全民健身志愿服务大拜年活动。开展“奋
进新征程 运动促健康 红红火火过大年”全民健身

志愿服务活动和社会体育指导员公益健身指导服
务。广泛动员志愿服务队伍和各级社会体育指导
员深入基层开展各类全民健身志愿服务活动。

开展科学健身指导大拜年活动。以“倡导科学
健身理念，推广全民健身文化”为主题，以“全民健
身你我参与，科学健身健康你我”为口号，开展“科
学健身大讲堂”“科学健身指导走基层”等活动，线
上线下相结合，广泛传播全民健身文化，推广科学
健身方法，使科学健身理念深入人心。

开展体育消费大拜年活动。推动体育与文
旅、商务深度融合，激活体育消费潜力、释放市场
经济活力。鼓励各地体育部门积极开展“体育消
费嘉年华”、体彩“新春贺岁市集”等各类活动，丰
富广大市民的文化娱乐生活，营造消费新场景、拓
宽消费新渠道，带动体育用品销售、体育健身服
务、体育竞赛表演等产业发展，为持续扩大体育消
费注入新动能。

市体育局相关负责同志表示，要精准聚焦人民
群众多样化健身需求，把更多资源下沉到群众身
边，不断加大群众身边赛事活动供给；举办具有地
方特色的“体育大拜年”活动，开展各地具有地方传
统特色的健身项目；讲好群众身边的健身故事，营
造新春期间全民健身浓厚氛围，扩大活动影响力，
吸引更多群众参与。

体育大拜年 健康迎新春
赛事活动、场馆开放、健身指导等“节礼”多多
□记者 陈雪峰

东台开展寒假儿童关爱服务活动

盐城晚报讯 1 月 21 日，暖阳高照，新春将
近的喜庆氛围弥漫在射阳县兴桥镇的街头巷
尾。今年 70 岁的退役军人姚焕平，身着笔挺
的军装，提着春联和节礼，怀揣着对前辈的敬
意与关怀，来到幸福社区 96 岁老兵戴霞堂家
中慰问。

这次老兵间的温馨相聚，不仅是对英雄的
敬仰，更是一次对历史的深刻致敬。姚焕平带
来了羽绒被、大米、食用油等精心准备的年货，
还帮忙在戴霞堂家的门上贴了新春联，鲜红的
纸张与金色的字迹映照出节日的喜庆与对老兵
的美好祝愿。

戴霞堂 1947 年 9 月参军，1949 年 3 月入党，
先后参加了淮海战役、渡江战役、解放上海等多
场战斗，1955 年 5 月复员。在解放战争中，他因
英勇表现被团部嘉奖，并荣立三等功一次。他的
勋章，是那段峥嵘岁月的见证，是对他无畏精神
的最高赞誉。

姚焕平成长在一个“红色家庭”，不少家庭成
员都曾为国家的和平与繁荣做出过贡献。参军
时，他以雷锋为榜样，争做雷锋式的好战士；转业
后，他扎根公路站，默默耕耘；退休后，他初心不
改，继续奉献社会。从“雷锋兵”到“工作狂”，再到
退休后的“热心人”，姚焕平一生都在用行动诠释
着军人的本色与担当。他的事迹先后被《解放军
报》《新华日报》《中国社会报》等多家媒体报道。
他的家庭也被省、市评为“文明家庭”。

刘军 记者 周创 文/图

盐城晚报讯 2025 年是中国人民抗日战争暨
世界反法西斯战争胜利 80 周年，1 月 22 日下午，
东台市民政局、东台市未成年救助保护中心、三仓
镇人民政府、盐都区心语社会工作服务中心，和
26名农村留守儿童、困境儿童和流动儿童及其家
长在三仓镇烈士陵园开展“弘扬抗战精神 肩负时
代使命——纪念抗战胜利80周年主题活动”。

活动中，在革命烈士纪念碑前举行瞻仰仪式，
参加活动的全体人员共同向革命烈士纪念碑敬献
花篮。在庄严肃穆的氛围中，大家低头默哀，表达
对革命先烈的无限敬意和深切缅怀。

在三仓镇新四军一师纪念馆，孩子们和家长在
专业讲解员的带领下，参观馆内陈列的珍贵文物和
史料。每件展品都诉说着那段艰苦卓绝的抗战岁
月，每张照片都记录着革命先烈的英勇事迹。

在活动现场，“中国好人”顾平为孩子们讲述了
在东台发生的革命英雄故事，希望所有孩子都能认
真学习，将来担起时代发展的重担。

本次活动不仅是一次对历史的缅怀，更是一次
精神的传承。参加活动的孩子对那段波澜壮阔的
抗战历史有了更加深刻的理解，对抗战精神有了更
加直观的感受。 记者 周创

岁寒情深 不忘英雄

射阳老兵佳节温馨相聚


