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时光飞逝，岁月蹉跎。
不知不觉中，又到了数九

寒冬，又到了父亲的生日。随
着父亲的去世，在我们老家，有
个风俗，冥寿也要悼念一下。
因为适逢他老人家九十岁冥
寿，这天，我们兄妹三人早早带
着他老人家的所有子子孙孙，
带着为他“祝寿”的酒菜等去了
他的墓地，看到墓碑上父母的
照片，只觉得父母未走，往事仿
佛就在眼前。

父亲出生在战乱年代，一
生很苦。父亲仅三岁，他的父
亲就因病离世，听父亲告诉我
们，其实他虽苦，却还能生活在
奶奶身边，更苦的是我那小
姑。她是遗腹子，因为奶奶身
体不好，加上人口多，怕养不
大，一出生，便被过继给姨奶奶
家。虽经常走动，但终究骨肉
分离。因此，在我儿时的记忆
里，去小姑家玩时，虽然小姑看
到我们时，非常热情，好东西都
拿出来，弄给我们吃，却始终没
有 像 去 大 姑 和 三 姑 家 那 么

“亲”，总觉得有一种说不清的
感觉。

父亲的意志坚强，经历丧
子亡女之痛，也没有将他压
倒。遇事总是一个人扛，再苦
再痛，从不吭声。父母生了我
们兄妹七个，大姐六岁之时，
被外婆带过去，中秋节吃饼，
不幸的是一场秋雨，冲倒了外
婆家的泥墙，大姐和我的五姨
妈意外去世。二姐患疾病只活
到十八岁，三姐才会爬就一不
小心爬到门前大塘里溺水而亡
了，而弟弟出生才七天便夭折
了。兄妹七个，只有大哥、我、
小妹三个人活下来了。如今，
我也有儿孙，每每想起父亲、母
亲当初丧子亡女之痛，是多么
心如刀割的心情。从我记事之
初，就没有看到过父母在我们
面前掉过一滴眼泪，一直是慈
祥的笑容。为了生活，为了我
们兄妹三人，他们像没事人一
样，硬是咬着牙挺过来了。记
得那时，家里虽然很穷，拿给我
们的，总是最好的。念书从未
少过一分钱学费，过生日时，
总能吃上一碗香喷喷的大米
饭。过年了，我们都能穿上一
身新，家里年年都能蒸上馒
头，吃上肉团子和满屋飘香的
红烧肉。

父亲的善良之心，让我受
益匪浅。那个年代，能吃上一
日三餐就很不错了。我们生产
队的洪三爷家总是吃了上顿没
下顿，有时实在饿得不行了，就
踩着饭点到我家串门，就那棒
头糁子粥，一顿能喝上三四大
碗，离开时，父亲总是向母亲一
望，母亲就立刻心领神会，拿着
袋子装上三四升糁子让他带回
去。王大爹饭量更大，大麦糁
子饭一顿能吃三大碗，父亲总
是说：“王大爹，您吃饱了！”他
总是不好意思地说：“吃饱了，

吃饱了。”在我们那至今仍流传
着“王大爹上河工，这顿才吃
饱”的俗语。正是有了父母的
言传身教，才使我懂得许多做
人道理。以至我长大参加工作
后，更珍惜亲情、乡情。平常，
只要别人找到我，再忙也要帮
助他们把事情办好。为家乡新
建一条870多米长的水泥路，帮
乡亲们解决了出行难的问题，
正是在父亲和母亲的教导下，
我做事的风格得到了家乡人的
认可，那条由我、爱人、儿子捐
建的水泥路，被乡亲们称为“立
新路”。

父亲识字不多，是位土生
土长、地地道道、面朝黄土背朝
天的农民，有着使不完的力气，
靠多劳动来支撑整个家。他和
母亲很勤劳，一年能养4头猪。
家前屋后40多棵梨树，父亲虽
不是能工巧匠，但是，他能自学
成才，运用嫁接技术，不断改良
梨树品种，通过嫁接改良，有时
还能把一棵梨树嫁接成秋白、
明月、丰水和青皮等多品种梨
树。梨成熟后，父母采摘装在
篮子里，用独木轮小车推到十
多里开外的合德县城去卖钱。
正是他们的辛劳持家，才使一
大家子人虽不能吃好喝好，却
也能吃饱穿暖。

父亲是名老党员，在那个
特殊年代，尽管他识字不多，可
他以一名共产党员的身份从严
要求自己，保护了一大批干部
和乡亲，仅凭此，也赢得了他人
的尊重，很多干部和周围邻居
遇事都能到我们家，总是“找董
四爷商量商量”(父亲在家排行
老四)。

父亲性格内向，给人感觉
有点木讷。他平时不爱到邻居
家串门，也不多嘴多舌谈论张
家长李家短。但是，我们家所
有的亲戚，特别是姨表兄弟、姐
妹，却最喜欢到我们家来玩，见
到有亲戚来，不管大人还是小
孩，父亲总是想办法弄一点好
吃的招待他们，三姨家的云霞
妹妹，现在还在说，无论什么时
候到二姨二姨父家，哪怕喝粥
也舒心。

父亲很严肃，眼里容不得
沙子。无论什么时候，只要我
们兄妹三人，拿人家一针一线，
必须立刻送还。儿时有时不懂
事，常和小伙伴们打架斗殴，不
问有理还是没理，只要被父亲
知晓了，总少不了一顿揍。有
了父亲的教诲，使我日后养成
了公家的东西不占，老百姓送
的礼坚决不要的品格，一切靠
自己脚踏实地去奋斗。

如今，父亲已离我们而去
整整十六个年头了，我也是奔

“六”的年纪了，夜深人静之时，
常常拿出手机，找出相册里父
亲的照片，有时一个人会发呆，
天堂里的父亲，您还好吗？我
要对您说，我的父亲，我会永远
记着您，念着您。

退闲之日，悠然自得。无案牍之
劳形，亦无上官苛责之烦恼，起居作
息，皆随己意。然久居尘嚣，日无新
趣，颇感乏味。故常寻静谧之地，向往
自然之幽境，便成吾辈退休者之共愿
也。遂与几位挚友相约，择日驱车东
台黄海森林公园，共享两日放飞心灵
之旅。

黄海森林公园，位于东台之境，乃
沿海平原之绿肺，亦为国家级森林公
园也。其地独特，植物繁茂，景色秀
丽，游人络绎不绝。

择日期至，晨光熹微，透帘而入，唤
人梦醒。洗漱完，早餐毕，携伴侣，驱车
接友，向森林公园而去。临近其境，尘
嚣渐远，绿意扑面而至。

午时既至园舍，饭毕小憩，遂步入
林间小径。

映入眼帘，无际苍翠，树木葱茏，
绿色之屏障，隔尘世之纷扰。循曲径
而行，两旁草木葱郁，高者参天，低者
丛生，各展生机。林中鸟儿各异，鸣声
清脆，或穿林而过，或栖息枝头，姿态
万千，美不胜收。森林遮蔽下之沟渠，
或蜿蜒曲折，或直而远展。河水虽非
清澈见底，然蓝天白云、绿树倒影其
中，宛如画卷，时有水鸟掠波而过，涟
漪荡漾，生机盎然。

穿梭于森林之中，脚下林间木道，
头顶云卷云舒，观其景，闻鸟鸣，心之
旷达。吾虽三度至此，然每至皆有新
意。林间光影交错，空气清新，泥土与
叶香交融，令人心旷神怡。踏小径，聆
虫鸣鸟唱，观参天密林，豁然开朗。

继而深入林间，徒步小道。探秘
森林深处，但见几处木屋，外陋而内
精，顿觉已至世外桃源。赏奇花异草，
观珍禽奇鸟，深感生态保护之责。于
自然之敬又愈增，亦使吾益重地球之
家矣。

及至次日午时，二日游将毕。回
首游程，欢声笑语盈耳，兴奋之情溢于
言表。在这片绿色海洋中，我寻得心
灵之宁静、神情之愉悦，继而越发坚信

“绿水青山就是金山银山”之理念。愿
此自然之美景长伴吾身，愿此游程成
为吾余生之珍贵回忆也。

父亲患轻微脑梗已三年有余。说话不太流
利，越来越沉默寡言，走路也不太稳，颤巍巍的，
只能迈着小碎步子，一点一点移动，好像生怕踩
坏了脚下蚂蚁似的。

人到中年的我，因为工作需要，早上七点不
到就要到班，晚上常常八九点才能下班，匆匆又
匆匆，根本无暇照顾年迈父亲的饮食起居，更不
用说能抽点时间挽着他的胳膊陪他散步，与他
一起回忆过往生活的点点滴滴了。人衰老先
衰腿后衰脑，能多走走路、多说说话，对他来说
至关重要，一来可以锻炼他的脚力、平衡力；二
来能通过说话频繁唤醒他的语言感统区，减缓
他小脑萎缩、老年痴呆的趋势。而这样最基本
的陪伴，于我而言，简直成了一种奢望。都说养
儿尽孝，因为未能多些陪伴，所以天天“心有戚
戚焉”。

父亲一生劳苦，三岁没了父亲，五十多岁时
伴侣也溘然长逝。人生坎坷，但父亲是勤劳的、
坚强的，靠辛勤劳作，在我们生产队第一家砌起
了砖墙瓦盖，也让当时刚上小学的我风光无限。

日子在喜与忧抑或平淡中悄然而逝。一个
多月前，父亲在老家跌了个跟头，左右肋骨各断
了三根，无法手术，只能靠卧床静养，于是我整
日奔波于工作单位与医院之间。谁知出院不
久，“跟头”再次找上门来，这次可没有上次那么
幸运，左大腿胯骨断裂，疼痛难忍，火速入院。
胸透、彩超、CT等检查，折腾了半天，又请名医、
专家会诊，究竟是否手术，陷入两难境地。父亲
基础疾病较多，长年服药，加之年岁已过八旬，
主治医生表示手术风险系数太高，即使手术顺
利，只能帮他缓解疼痛，以后照料方便一些，指
望他能直立行走，希望渺茫。

我立马跟哥哥、姐姐商量，家人先拿定主
意，毕竟这不是菜市场上的一次小买卖，而是一
次事关生命的决断，或者说是生死攸关的豪赌。

医者仁心。在我们三人一致要求下，院方
同意手术，当时也说不出是什么心情，凡事不怕
一万，就怕万一。我的心始终悬着，因为我爱人
也是学医的，在很大程度上，决定手术是我与她
占主导，妻说她惶恐不安，生怕好心办了坏事，
那将是一辈子的愧疚，我还得宽慰她。

手术两个半小时，术中出了点意外，经奋力
抢救，进展还算顺利。今夜，我与大哥轮流陪
护，三小时一换。大哥照顾父亲的时段，我与其
说是休息，不如说是浮想。一夜未眠，满脸憔
悴，于是写下了这些文字，感慨良多，亲情无价，
健康真好！

俗话说想要当一个孝子很难，这次我是真
真切切地体会到了。陪伴是最长情的告白，我
想：生活中每个人虽然做不了儒学中的孝子，也
应当努力在平常有空常回家看看，多些陪伴与
照料，免得留下“子欲养而亲不待”的后悔与遗
憾。但愿父亲能经受住这次考验，平安渡过术
后危险期，不要辜负了子女们的一片苦心。

孝敬父母，爱护子女，善待自己。什么都可
忘却，唯爱不可辜负。爱是人世间最美的语言，
爱是人生长河中永远唱响的主题歌！

“森林”放飞
□王其益

缅怀慈父
□董立新

陪伴父亲陪伴父亲
□彭明宏
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