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当中医药“邂逅”文创

多家主流媒体聚焦“健康三宝”

这款中医药文创产品首发以来，
实力刷屏，持续“吸睛”，吸引了《中
国中医药报》、中新网、央广网、“学
习强国”平台、新华报业网、交汇
点、现代快报网等多家媒体的关
注 与 报 道 。 多 家 主 流 媒体聚焦

“健康三宝”，也让中医药文化越来
越深入人心。

11月15日，在江苏盐城大健康
产业出海推介选品会上，中外健康
专家与大健康企业代表纷纷对这款

“健康三宝”茶饮的独特口感和健康
理念赞不绝口。11 月 24 日，“健康
三宝”应邀在盐城市食品医药卫生
学会会员大会暨特殊食品发展学术
年会上进行展示，来自上海市第十
人民医院、盐城工学院功能食品研
究所、市医学会临床营养分会、市第
一人民医院、市营养学会等健康机
构的营养专家为“健康三宝”茶饮点
赞……

“健康三宝”的火爆出圈，背后是
传统中医药文化的深厚底蕴，也契合
现代人的健康生活目标。而相关的
话题热度和创新性设计元素，通过网

络传播引发流量效应，既满足了年轻
人对新鲜感的追求，又为中医药文化
传播找到了载体。

“倒杯开水，冲泡一会儿，泛起
阵阵清香……”11 月 26 日，在盐阜
大众报报业集团众媒云会客厅运动
区，国家一级指导员、杨氏太极拳传
人为集团员工教授八段锦。而在会
客厅另一边茶文化体验区内，“健康
三宝”茶饮品鉴也在举办，集团打造
的独具养生价值与地域文化的健康
茶饮，让工作氛围更加轻松。

大家纷纷表示，工作节奏越来
越快，年轻人越来越关注自身健康，
对中医养生也热情高涨。工作之余
到会客厅适时休息放松，来一杯“健
康三宝”，工作中又增添了一份“小
确幸”。

“健康三宝”让中医药文化与潮
流共舞，也在群众的心中持续“升
温”，持续“沸腾”。未来，“健康三
宝”将借助优质行业资源，讲好品牌
故事，不断“解锁”更多场景，“拿捏”
流量密码，让更多的人了解盐城地
域文化，感受传统中医药文化魅力。

□记者 姜琰 杨扬

“‘健康三宝’为射阳胎菊茶、盐都葛根茶、滨海首乌

花茶，是盐阜大众报报业集团和盐城市文化产业促进会

联袂打造的盐城特色中医药文创产品……”11月25日，

《中国中医药报》要闻版刊发《江苏盐城推出特色中医药

“健康三宝”》。

作为国家中医药管理局主管的中医药行业唯一的

权威性大报，《中国中医药报》是医疗行业的大型专业媒

体，在中医药行业内具有极高的专业性和权威性。该报

旨在宣传中医药产业政策，弘扬中国传统医药文化，传

播医疗养生保健知识，及时报道行业动态信息。

“健康三宝”茶文化体验现场 记者 王焱 摄


