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□记者 姜琰 杨扬

盐阜大众报报业集团携手市文化产业促进会打造中医药文创产品

“健康三宝”火爆出圈

当前，膏方节、冬病夏治、夏
病冬治、中医健康文化夜市和传
统中医药文化已深深融入群众日
常生活，中医药文化和产品呈现
出受众群体年轻化和“国潮化”特
征。

中医药学包含着中华民族几
千年的健康养生理念及其实践经
验，是中华民族的伟大创造和中
国古代科学的瑰宝。

“滨海白首乌，又名白人参”
“北有人参，南有葛根”“射阳洋
马，十里菊香”……盐城中医药文
化历史悠久，有着浓厚的中医药
文化氛围和药食同源的优良中医
药资源。

作为盐阜大众报报业集团和
市文化产业促进会联袂打造的盐
城特色中医药文创产品，“健康三
宝”坚持守正创新，挖掘文化内

涵，将滨海首乌花茶、射阳胎菊
茶、盐都葛根茶巧妙组合，精心打
造具有中医药养生价值与盐城地
域文化特色的健康茶饮，走出了
一条传统中医药文创产品发展的
焕新之路。

它不仅承载着盐城中医药文
化的深厚底蕴，而且巧妙结合了
传统中医药文化与现代创意，更
展现了对中医药文化传承创新的
不懈追求。

今后，“健康三宝”中医药
文 创 产 品 将 借 助 优 质 行 业 资
源，讲好品 牌 故 事 ，以 更 加 时
尚 、贴 近 生 活 的 方 式 出 现 在
大众视野中，不断“解锁”更多
场景，让更多的人了解盐城地
域 文 化 ，感 受 传 统 中 医 药 的
魅力，享受“可盐可甜”的健康
生活。

“‘健康三宝’的成功首发，证明弘扬中医药文化，

既要传承，更要创新。”“大健康产业的发展，需要更多

的‘健康三宝’中医药文创系列产品涌现。”……

11月15日，在盐城大健康产业出海推介选品会暨

“健康三宝”首发《众说健康》上线仪式上，“健康三宝”

中医药文创产品火爆出圈。

▲中外专家
现场观摩“健康
三宝”。

周晨阳 摄

◀盐阜大众
报报业集团携手
市文化产业促进
会打造的盐城特
色中医药文创产
品“健康三宝”，
将 滨 海 首 乌 花
茶、射阳胎菊茶、
盐都葛根茶巧妙
组合为健康养生
茶饮。
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